
ဘုရားသခင့်Ćိင်ုငံေတာ်မှ ဖယ်ထုတ်ခံရေသာ အြပစ်များĆှင့်
အြပစ်သားများĆှင့် အယူေဖာက်ြပနမ်ှုတင်ွ ၎င်းတို့၏
အခနး်ကûကုိအေသးစိတ် ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း

ဤစာရွက်စာတမ်းသည် အယူလွဲြခင်းဆုိင်ရာ ြပည့်စုံေသာေလလ့ာမှု၏ အပုိင်း ၁၀ �Ćိင်ုငံေတာ်သို့ မဝင်သူများ�
Ćှင့် အပုိင်း ၈ �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅ Ćှင့် မဿဲ ၁၅�၁၆ မှ အေတးွအြမင်များ� တင်ွ ေဖာ်ြပထားေသာ အြပစ်များĆှင့်
အြပစ်သားများ၏အမျÒိးအစားများကုိအေသးစိတ်ေဖာ်ြပထားသည်။ကျမ်းစာတင်ွ ေဖာ်ထုတ်ထားေသာဤအြပစ်များĆှင့်
အြပစ်သားများသည်ဘုရားသခင့်Ćိင်ုငံေတာ်မှ ဖယ်ထုတ်ခံရေစÇပီး ေဖာက်ြပနြ်ခင်း �အယူလွဲြခင်း� ကုိအေထာက်အကူြပÒသည့်
အြပÒအမူများĆှင့် ဝိညာä်ေရးရာအေြခအေနများĆှင့် ဆက်စပ်ေနသည်။ အြပစ်တစ်ခုစီကုိ မူရင်းဂရိ �ဓမ္မသစ်ကျမ်း�
Ćှင့် ေဟÇဗဲ �ဓမ္မေဟာင်းကျမ်း၊ သက်ဆုိင်ရာေနရာတင်ွ�အသုံးအĆှÒနး်များကုိ အသုံးြပÒ၍ ၎င်းတို့၏အဓိပ္ပာယ်များကုိ
ĕှင်းလင်းစွာ ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာထားÇပီး အဂင်္လိပ်စံဗားĕှင်း ����� ကုိ အသုံးြပÒ၍ ၎င်းတို့၏ သမ္မာကျမ်းစာဆုိင်ရာ
အေြခအေနတင်ွကျမ်းပုိဒ်အားလံးုကုိအတည်ြပÒထားသည်။ ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာမှုသည်အြပစ်တစ်ခုစီ၏သေဘာသဘာဝ၊
အယူလွဲြခင်းĆှင့် ၎င်း၏ဆက်စပ်မှုĆှင့် ထုိက့ဲသို့ ေသာ အြပÒအမူများကုိ လွှမ်းမုိးĆိင်ုသည့် ဝိညာä်ေရးရာအင်အားစုများ
�ဥပမာ၊ မှားယွင်းေသာဝိညာä်� ကုိ စူးစမ်းေလလ့ာÇပီးဤအြပစ်များကုိကာကွယ်ရာတင်ွသမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်၏
အေရးပါမှုကုိ အေလးေပးေဖာ်ြပသည်။

၁။ မိတ်ဆက်
သမ္မာကျမ်းစာက အချƌိေသာအြပစ်များĆှင့် ေနာင်တမရေသာအြပစ်သားများသည် ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်ကုိ
အေမွမခံရဟု သတိေပးထားÇပီး၊ အယူလွဲြခင်းĆှင့် ကုိက်ညီေသာ ပုနက်နမ်ှု သို့ မဟတ်ု လျစ်လျũɐƤှုမှုအေြခအေနကုိ
ထင်ဟပ်ေစသည်။ မူရင်းစာရွက်စာတမ်း၏ အပုိင်း ၁၀ တင်ွ ဗျာဒိတ် ၂၁�၈၊ မဿဲ ၇�၂၁�၂၃၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၆�၉�၁၀ Ćှင့် ဂလာတိ ၅�၁၉�၂၁ တို့ ကုိ ကုိးကားထားÇပီး Ćိင်ုငံေတာ်မှ ဖယ်ထုတ်ထားေသာ အြပစ်သားများ၏
သီးြခားအြပစ်များĆှင့် အမျÒိးအစားများကုိ ေဖာ်ြပထားသည်။ အပုိင်း ၈ သည် ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅ Ćှင့် မဿဲ ၁၅�၁၆ မှ
ေကာက်Ćတ်ုထားÇပီး၊ ဘုရားေကျာင်းကုိ ယုိယွင်းပျက်စီးေစÇပီး အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစေသာ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ
အကျင့်ယုိယွင်းမှု၊ ေလာဘĆှင့်လျှƌိဝှက်မှုက့ဲသို့ ေသာအြပစ်များကုိ မီးေမာင်းထုိးြပထားသည်။ဤစာရွက်စာတမ်းတင်ွ
မူရင်းဘာသာစကားအသုံးအĆှÒနး်များကုိအသုံးြပÒ၍ဤအြပစ်များĆှင့် အြပစ်သားများ၏အေသးစိတ်စစ်ေဆးမှုတစ်ခု
ေပးထားÇပီး ၎င်းတို့၏ အဓိပ္ပာယ်များĆှင့် ဝိညာä်ေရးအရ ကျဆုံးြခင်းတင်ွ ၎င်းတို့၏ အခနး်ကûကုိ ေဖာ်ထုတ်ရန်
ေပးထားသည်။ နာခံမှုĆှင့် ဇဲွလံု့လကုိ ြမųင့်တင်ေပးေသာ သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် လှည့်ြဖားမှုĆှင့် ပုနက်နမ်ှုကုိ
ြမųင့်တင်ေပးေသာ မှားယွင်းေသာဝိညာä်ေတာ်တို့အÆကား ြခားနားချက်ကုိ ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာမှုကအေလးေပးေဖာ်ြပသည်။

၂။ အပုိင်း ၁၀ မှ အြပစ်များĆှင့် အြပစ်သားများ� Ćုိင်ငံေတာသိ်ု့ မဝင်သူများ
ဗျာဒိတ် ၂၁�၈

�



ကျမ်းပုိဒ်� “ေÆကာက်တတ်ေသာသူ၊သစ္စာမ့ဲေသာသူ၊ စက်ဆုပ်ရံွĕှာဖွယ်ေသာသူ၊လသူတ်သမား၊ လိင်အကျင့်ယုိယွင်းေသာသူ၊
ေမှာ်ဆရာ၊ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်သူĆှင့် မုသာသုံးသူအေပါင်းတို့သည် မီးĆှင့်ကန ့တိ်ု့ ɑြဖင့် ေလာင်ကျွမ်းေသာအိင်ု၌ ေဝစုကုိ
ရÆကလိမ့်မည်” �����။
ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း�
� သူရဲေဘာေÆကာင်သူ ��������� ���������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ������ မှဆင်းသက်လာÇပီး “ေÆကာက်ရွƎံေသာ” သို့ မဟတ်ု “ĕှက်ေÆကာက်တတ်ေသာ”
ဟု အဓိပ္ပာယ်ရÇပီး စမ်းသပ်မှုများကုိ ရင်ဆုိင်ရာတင်ွ ရဲစွမ်းသတ္တ ိ သို့ မဟတ်ု ယုံÆကည်ြခင်း ကင်းမ့ဲြခင်းကုိ
ဆုိလိသုည်။ ဗျာဒိတ် ၂၁�၈ တင်ွ Ćှပ်ိစက်ညųä်းပနး်မှု သို့ မဟတ်ု ဒကု္ခဆင်းရဲကုိ ေÆကာက်ရွƎံေသာေÆကာင့်
ယုံÆကည်ြခင်းမှ ေနာက်ဆုတ်သွားသူများကုိ ရည်èွှနး်Çပီး ေဟÇဗဲ ၁၀�၃၈�၃၉ Ćှင့် ကုိက်ညီသည်�
“ငါ၏ေြဖာင့်မတ်ေသာသူသည် ယုံÆကည်ြခင်းအားြဖင့်အသက်ĕှင်လိမ့်မည်။ သူသည်ေနာက်ဆုတ်သွားလျှင်
ငါဝိ့ညာä်သည်သူ့ကုိ မĆှစ်သက်” �����။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ေÆကာက်ရွƎံမှုသည် အယူလွဲြခင်း၏ ဝိေသသလက္ခဏာတစ်ခုြဖစ်သည့်
ဇဲွမေလျှာြ့ခင်းကုိ ထင်ဟပ်ေစသည် �ေဟÇဗဲ ၃�၁၂�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် ေÆကာက်ရွƎံမှုကုိ
အခွင့်ေကာင်းယူÇပီး ယုံÆကည်ြခင်းစွန ့ɒ်လွှတ်ြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်�မာကု၄�၁၇�၊သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်
ရဲရင့်ြခင်းကုိ ေပးစွမ်းသည် �၂ တိေမာေသ ၁�၇�။

� သစ္စာမ့ဲသူ ���������၊ ����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “မယုံÆကည်သူ”သို့ မဟတ်ု“သစ္စာမ့ဲသူ”ဟုအဓိပ္ပာယ်ရေသာ������� မှဆင်းသက်လာသည်။
ဘုရားသခင်ကုိ ြငင်းပယ်သူများ သို့ မဟတ်ု မယုံÆကည်သူများကုိ ရည်èွှနး်သည်။ ၎င်းသည် ယာကုပ်
၂�၁၉ ĕိှ ������ �ယုံÆကည်ြခင်း� Ćှင့် ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်Çပီး၊ ထုိတင်ွ နတ်ဆုိးများသည် “ယုံÆကည်”
��������� ေသာ်လည်း ကယ်တင်ြခင်းယုံÆကည်ြခင်း မĕိှပါ။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� မယုံÆကည်သူများသည်အယူလွဲြခင်း၏ထင်ĕှားေသာလက္ခဏာတစ်ခုြဖစ်သည့်
ခရစ်ေတာ်ကုိ ယုံÆကည်ကုိးစားြခင်းကုိ စွန ့ɒ်လွှတ်Æကသည် �လကုာ ၈�၁၃�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်
မယုံÆကည်ြခင်းကုိ ေမွးြမũသည် �၁ တိေမာေသ၄�၁�၊သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ယုံÆကည်ြခင်းကုိ
ခုိင်မာေစသည် �၁ ေယာဟန် ၄�၂�။

� စက်ဆုပ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ ��������������� ���������������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ရံွĕှာဖွယ်ေကာင်းေသာ”သို့ မဟတ်ု“စက်ဆုပ်ရံွĕှာဖွယ်ေကာင်းေသာ”ဟုအဓိပ္ပာယ်ရေသာ
����������� မှဆင်းသက်လာÇပီး၊ မÆကာခဏကုိယ်ကျင့်တရား သို့ မဟတ်ု ဝိညာä်ေရးရာမသန ့ĕှ်င်းမှုĆှင့်
ဆက်စပ်ေနသည် �ဥပမာ၊ ��������� ����� ĕိှ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှု၊ ဟီးဘƤူး ��������။ ဗျာဒိတ်
၂၁�၈တင်ွ၊ ၎င်းသည် Èကီးေလးေသာအြပစ်ြဖင့် ညစ်ညũးေနသူများကုိ ေဖာ်ြပထားသည်။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ရံွĕှာဖွယ်ေကာင်းေသာ အြပÒအမူသည် အစ္စေရး၏ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုĆှင့်
ဆင်တေူသာ ဘုရားသခင်ထံမှ လှည့်သွားေသာ Ćှလံးုသားကုိ ထင်ဟပ်ေစသည် ���������၊ ေယရမိ
၃�၆�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် ထုိက့ဲသို့ ေသာ မစင်Æကယ်မှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးေသာ်လည်း �ယုဒ
၁�၄� သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်သန ့စ်င်ေပးသည် �ဧဖက် ၅�၂၆�။

� လသူတ်သမားများ ���������၊ ဖုနး်သံ��
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “လသူတ်သမား” သို့ မဟတ်ုမတရားသတ်ြဖတ်သူ၊ မုနး်တီးမှု သို့ မဟတ်ုမေကာင်းÆကံမှုတင်ွ
အေြခခံထားသူဟုအဓိပ္ပာယ်ရေသာ ဖုနး်နပ်စ်မှဆင်းသက်လာသည်�၁ေယာဟန်၃�၁၅ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ�

�



“မိမိညီအစ်ကုိကုိ မုနး်တီးသူတိင်ုးသည်လသူတ်သမားြဖစ်သည်”�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� လသူတ်မှုသည် ဘုရားသခင်၏ ေမတ္တ ာပညတ်ကုိ ြငင်းပယ်ြခင်းကုိ
ထင်ဟပ်ေစသည် �ေယာဟန် ၁၃�၃၄�၊ အယူလွဲြခင်း၏ တရားမ့ဲမှုĆှင့် ကုိက်ညီသည် �မဿဲ ၂၄�၁၂�။
မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် မုနး်တီးမှုကုိလှု့ံေဆာ်ေပးသည်�ဂလာတိ၅�၂၀�၊အမှနတ်ရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်
ချစ်ြခင်းေမတ္တ ာကုိ ေမွးြမũေပးသည် �ဂလာတိ ၅�၂၂�။

� လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ အကျင့်ပျက်မှု ��������၊ ���������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်�ညစ်ညမ်းစာေပမှဆင်းသက်လာÇပီး၊ မတရားေသာေမထုန၊် အိမ်ေထာင်ေရးေဖာက်ြပနြ်ခင်း
သို့ မဟတ်ု အြခားတရားမဝင်လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာလပ်ုရပ်များအပါအဝင် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာအကျင့်ယုိယွင်းမှုကုိ
လပ်ုေဆာင်သူဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။ ၎င်းတင်ွ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာအတက်ွ ဘုရားသခင်၏ဒီဇုိင်းကုိ
ချÒိးေဖာက်ေသာ အြပÒအမူများ ပါဝင်သည်။ �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၈�
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ အကျင့်ယုိယွင်းမှုသည် ေလာကီတပ်မက်မှုများေÆကာင့်
ယိမ်းယုိင်ေနေသာĆှလံးုသားကုိထင်ဟပ်ေစသည်�၁ေယာဟန်၂�၁၆�၊အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်
�၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၁၁�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်ကာမဂုဏ်အာƤုံကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ယုဒ ၁�၄�၊
သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်သန ့ĕှ်င်းြခင်းကုိ ေတာင်းဆုိသည် �၁သက်သာေလာနတ်ိ ၄�၃�။

� ေမှာ်ဆရာများ ����������၊ ေဆးေြခာက်��
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ��������� မှဆင်းသက်လာÇပီး ေမှာ်အတတ်၊ စုနး်အတတ်သို့ မဟတ်ုေမှာ်အတတ်အတက်ွ
မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစဲွသူဟု အဓိပ္ပာယ်ရÇပီး Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုĆှင့် နတ်ဆုိးလွှမ်းမုိးမှုĆှင့် မÆကာခဏ
ဆက်စပ်ေနေလĕိှ့သည် �ဥပမာ� တရားေဟာရာ ၁၈�၁၀�၁၂၊ ဟီးဘƤူးဘာသာြဖင့် ����� ၏
ေဗဒင်ေဟာချက်�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� ေမှာ်အတတ်တင်ွအယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစေသာ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုပုံစံတစ်မျÒိးြဖစ်သည့်
နတ်ဆုိးတနခုိ်းများထံ လှည့်ြခင်းပါဝင်သည် �၁ တိေမာေသ ၄�၁�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်က
ထုိက့ဲသို့ ေသာအေလအ့ကျင့်များကုိ ေမာင်းĆှင်Çပီးသမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်ကစစ်မှနေ်သာဝတ်ြပÒေရးသို့
လမ်းèွှနေ်ပးသည် �ေယာဟန် ၄�၂၄�။

� Ƥုပ်တကုိုးကွယ်သူများ ��������������� ���������������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “Ƥုပ်တကုိုးကွယ်သူ” ဟု အဓိပ္ပာယ်ရေသာ ������������ မှ ဆင်းသက်လာÇပီး
ဘုရားသခင်ထက်ေကျာ်လနွ၍် မည်သည့်အရာကုိမဆုိ ဆည်းကပ်ဝတ်ြပÒြခင်း အပါအဝင်ြဖစ်သည်
�ေကာေလာသဲ ၃�၅ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ၊ ဤေနရာတင်ွ ေလာဘကုိ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်ြခင်းဟေုခါ်သည်�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုသည်အစ္စေရး၏ေမƤှုဝါ �ေယရမိ၃�၆� ကုိထင်ဟပ်ေစÇပီး၊
ဘုရားသခင်ထံမှ မှားယွင်းေသာဘုရားများထံ လှည့်သွားြခင်းသည်အယူလွဲြခင်း၏အဓိကအေÆကာင်းရင်းြဖစ်သည်။
မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုကုိ ေလာင်စာအြဖစ် ေလာင်စာြဖည့်ေပးသည် �၁
ေယာဟန်၅�၂၁�၊သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်ခရစ်ေတာ်ထံဝတ်ြပÒကုိးကွယ်မှုကုိလမ်းèွှနေ်ပးသည်
�ေယာဟန် ၁၆�၁၄�။

� လလိူမ်များ ���������၊ ����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “မုသာ” သို့ မဟတ်ု “လှည့်ြဖားသူ” ဟု အဓိပ္ပာယ်ရေသာ ������� မှ ဆင်းသက်လာÇပီး
လိမ်လည်လှည့်ြဖားေလĕိှ့သူများကုိ ရည်èွှနး်သည် �ေယာဟန် ၈�၄၄ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ၊ စာတနသ်ည်
“မုသာ၏အဘ” ြဖစ်သည်။�

�



� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� မုသာစကားသည် အမှနတ်ရားကုိ ြငင်းပယ်ြခင်းကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး
မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်Ćှင့် ကုိက်ညီေစသည် �၁ ေယာဟန် ၄�၆� Ćှင့် အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်
�၂ သက်သာေလာနတ်ိ ၂�၃�။ အမှနတ်ရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် Ƥုိးသားမှုကုိ ေထာက်ခံသည် �ဧဖက်
၄�၂၅�။

မဿဲ ၇�၂၁�၂၃
ကျမ်းပုိဒ်� “‘သခင်၊သခင်’ဟု ငါကုိ့ေခါ်ေသာသူတိင်ုး ေကာင်းကင်Ćိင်ုငံေတာ်သို့ ဝင်ရလိမ့်မည်မဟတ်ု။ငါခ့မည်းေတာ်၏အလိေုတာ်ကုိ
ေဆာင်ေသာသူသာလျှင် ဝင်ရလိမ့်မည်။… ထုိအခါ ငါေြပာမည်မှာ ‘သင်တို့ ကုိ ငါအလျင်းမသိ။ မတရားေသာအမှုကုိ
ြပÒေသာသူတို့ ၊ ငါထံ့မှ ထွက်သွားÆကေလာ။့’” �����
ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း�
� တရားမ့ဲအလပ်ုသမားများ ������������ ��� �������၊ ����������� ��� ��������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ��������� �အလပ်ုလပ်ုရန�် Ćှင့် ������ �ဥပေဒမ့ဲြခင်း၊ ဘုရားသခင့်ပညတ်ကုိ
ချÒိးေဖာက်ြခင်း� မှစတင်၍ ၎င်းသည် ယုံÆကည်ေÆကာင်းဝနခံ်ေသာ်လည်း မနာခံမှုတင်ွ ေနထုိင်သူများ၊
လျှƌိဝှက်ချက် သို့ မဟတ်ု မှားယွင်းေသာသွနသ်င်ချက်များြဖင့်အမှတ်အသားြပÒသူများကုိ ေဖာ်ြပထားသည်
�မဿဲ ၁၅�၈ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� မတရားမှုသည်ဘုရားသခင်၏အလိေုတာ်ကုိ ြငင်းပယ်ြခင်းကုိထင်ဟပ်ေစÇပီး
အယူလွဲြခင်း၏ ပုနက်နမ်ှုĆှင့်ဆင်တသူည်�အယူလွဲြခင်း၊ ၂သက်သာေလာနတ်ိ၂�၃�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်
မတရားမှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ယုဒ ၁�၄�၊ အမှနတ်ရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် နာခံမှုကုိ ြဖစ်ေစသည်
�ေယာဟန် ၁၆�၁၃�။

၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၉�၁၀
ကျမ်းပုိဒ်� “လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာအကျင့်ယုိယွင်းသူများ၊ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်သူများ၊သူ့မယားကုိြပစ်မှားသူများ၊ လိင်တဆူက်ဆံသူများ၊
သူခုိးများ၊ ေလာဘÈကီးသူများ၊ အရက်သမားများ၊ ဆဲဆုိသူများ၊ လိမ်လည်သူများသည် ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်ကုိ
အေမွမခံရÆက” �����။
ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း�
� လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ ကုိယ်ကျင့်တရားပျက်ြပားြခင်း �������� ��������� အထက်ေဖာ်ြပပါ ဗျာဒိတ် ၂၁�၈
ကုိÆကည့်ပါ။
� Ƥုပ်တကုိုးကွယ်သူများ �������������� �������������� အထက် ဗျာဒိတ် ���� ကုိÆကည့်ပါ။
� သူ့မယားကုိ ြပစ်မှားသူများ �������� ���������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ������� မှဆင်းသက်လာÇပီး အိမ်ေထာင်ေရးပဋိညာä်ကုိ ချÒိးေဖာက်သူ၊ သူ့မယားကုိ
ြပစ်မှားသူဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည် ���� ������ �����၊ ဟီးဘƤူး �������။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ေဖာက်ြပနြ်ခင်းသည် သစ္စာမ့ဲမှုကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး ဘုရားသခင်အေပါ်
ဝိညာä်ေရးအရသစ္စာမ့ဲမှုကုိထင်ဟပ်ေစသည်���������၊ ေယရမိ၃�၆�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်
တပ်မက်မှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည်�၁ေယာဟန်၂�၁၆�၊သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်သစ္စာေစာင့်သိမှုကုိ
ြမųင့်တင်ေပးသည် �ေဟÇဗဲ ၁၃�၄�။

� လိင်တဆူက်ဆံြခင်းကုိ ကျင့်သုံးေသာ အမျÒိးသားများ �������������� ������������� ��������
���������

�



� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ������������ ������� အမျÒိးသား Ćှင့် ������ အိပ်ရာ မှ ဆင်းသက်လာြခင်း�
သည် လိင်တဆူက်ဆံမှုတင်ွ ပါဝင်ပတ်သက်ေနေသာ အမျÒိးသားများကုိ ရည်èွှနး်Çပီး ������� သည်
ဘုရားသခင်၏ ရည်ရွယ်ချက်ကုိ ချÒိးေဖာက်သည်ဟု ɐƤှုတ်ချထားေသာ လှုပ်ĕှားမှုတင်ွ ပါဝင်သူများ
သို့ မဟတ်ု မိနး်မပီသစွာ ေနထုိင်သူများကုိ ရည်èွှနး်သည် ���� ��������� ������ ������
��������။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� ထုိက့ဲသို့ ေသာအေလအ့ကျင့်များသည်ဘုရားသခင်၏အမိန ့ကုိ် ပုနက်နမ်ှုကုိ
ထင်ဟပ်ေစÇပီး အယူလွဲြခင်း၏ အမှနတ်ရားကုိ ြငင်းပယ်ြခင်းĆှင့် ကုိက်ညီပါသည် �ေရာမ ၁�၂၆�၂၇�။
မှားယွင်းေသာ စိတ်ဓာတ်သည် ကာမဂုဏ်အာƤုံကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ယုဒ ၁�၄�၊ အမှနတ်ရား၏
ဝိညာä်ေတာ်သည်သန ့ĕှ်င်းစင်Æကယ်မှုကုိ ေတာင်းဆုိသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၁�။

� သူခုိးများ ��������� ���������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ������� မှ ဆင်းသက်လာÇပီး ခုိးယူသူ၊ ဘုရားသခင်၏အမိန ့ကုိ် ချÒိးေဖာက်သူဟု
အဓိပ္ပာယ်ရသည် �ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၀�၁၅၊ ဟီးဘƤူးဘာသာစကား ������။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� ခုိးမှုသည်ေလာဘÈကီးြခင်းĆှင့် ဘုရားသခင်၏ေထာက်ပ့ံမှုကုိလျစ်လျũɐƤှု ြခင်းကုိ
ထင်ဟပ်ေစÇပီး အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည် �ေဒမ၊ ၂ တိေမာေသ ၄�၁၀�။ မှားယွင်းေသာ
စိတ်ဓာတ်သည် ေလာဘကုိ ေလာင်စာအြဖစ် ေလာင်စာအြဖစ် ေပးသည် �ေကာေလာသဲ ၃�၅�၊
သမ္မာတရား၏ ဝိညာä်ေတာ်သည် ေကျနပ်မှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ဖိလိပ္ပိ ၄�၁၁�။

� ကျားေပါက် ������������ ������������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ���������� မှဆင်းသက်လာÇပီး၊ ပုိမုိလိခုျင်သူ၊ မÆကာခဏအြခားသူများ၏အကျÒိးကုိ
လိလုားသူ၊ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်ြခင်းĆှင့်ဆင်တသူည် �ေကာေလာသဲ ၃�၅�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ေလာဘသည် ေလာကအေပါ် ချစ်ြခင်းေမတ္တ ာကုိ တနွး်အားေပးသည် �၁
ေယာဟန်၂�၁၅�၊အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်�ယုဒ၊ မဿဲ၂၆�၁၅�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်
Ƥုပ်ဝတ္ထ Òပစ္စည်းကုိ ြမųင့်တင်ေပးÇပီး၊ သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ရက်ေရာမှုကုိ အားေပးသည် �၂
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၉�၇�။

� အရက်သမား ��������� ����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� မီသူေဆာစ့်မှဆင်းသက်လာÇပီး မူးယစ်ေနတတ်သူ၊ ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် မထိနး်ချÒပ်Ćိင်ုသူဟု
အဓိပ္ပာယ်ရသည် �သုတ္တ ံ ၂၃�၂၀�၂၁ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ယစ်မူးြခင်းသည် သမ္မာသတိမĕိှြခင်းကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး လှည့်ြဖားမှုĆှင့်
အယူလွဲြခင်းကုိ ခံရလယ်ွေစသည်�၁တိေမာေသ၄�၁�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်အလိလိုက်ုြခင်းကုိ
အခွင့်ေကာင်းယူေသာ်လည်း၊ သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် ချÒပ်တည်းြခင်းကုိ
ြမųင့်တင်ေပးသည် �ဂလာတိ ၅�၂၃�။

� က့ဲရဲƎသူများ ���������၊ ����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� �������� မှဆင်းသက်လာÇပီး၊ သူတစ်ပါးကုိအသေရဖျက်သူ သို့ မဟတ်ုĆှÒတ်ြဖင့်ေစာ်ကားသူ၊
မေကာင်းေသာစိတ်ြဖင့်အြမစ်တယ်ွသူဟုအဓိပ္ပာယ်ရသည်���� ဆာလံ၁၀၁�၅၊ ဟီးဘƤူးဘာသာစကားတင်ွ
အသေရဖျက်မှုအတက်ွ �������။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ကျနိဆဲ်ြခင်းသည် ဘုရားသခင်၏ေမတ္တ ာĆှင့် ေဝးကွာေသာ Ćှလံးုသားကုိ
ထင်ဟပ်ေစÇပီးအယူလွဲြခင်း၏မတရားမှုĆှင့် ကုိက်ညီသည်�မဿဲ၂၄�၁၂�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်

�



ကဲွြပားမှုကုိ လှု့ံေဆာ်ေပးသည် �ဂလာတိ ၅�၂၀�၊ သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် Çငိမ်သက်ြခင်းကုိ
ေမွးြမũေပးသည် �ဂလာတိ ၅�၂၂�။

� လိမ်လည်သူများ ��������� ����������
� ဂရိဘာသာ အဓိပ္ပာယ်� ������ မှ ဆင်းသက်လာြခင်းြဖစ်Çပီး လယုက်သူ သို့ မဟတ်ု Çခိမ်းေြခာက်သူ၊
မÆကာခဏ လှည့်ြဖားြခင်း သို့ မဟတ်ု အÆကမ်းဖက်မှုြဖင့် လယုက်သူဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� လိမ်လည်လှည့်ြဖားြခင်းသည် ေလာဘĆှင့် မƤုိးသားမှုကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး
အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည် �၂ ေပတƤု ၂�၃�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် အြမတ်ထုတ်မှုကုိ
ြမųင့်တင်ေပးÇပီး သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်သမာဓိကုိ ထိနး်သိမ်းသည် �ဧဖက် ၄�၂၈�။

ဂလာတိ ၅�၁၉�၂၁
ကျမ်းပုိဒ်� “ဇာတိပကတိအကျင့်တို့သည်ထင်ĕှားÆက၏။မတရားေသာေမထုန၊် မစင်Æကယ်ြခင်း၊ကာမဂုဏ်၌မီှဝဲြခင်း၊
Ƥုပ်တကုိုးကွယ်ြခင်း၊ စုနး်အတတ်Ćှင့်ယှä်ြခင်း၊ ရနÇ်ငိÒးဖွ့ဲ ɔြခင်း၊ ရနေ်တွ့ɔြခင်း၊ ြငũစူြခင်း၊ အမျက်ထွက်ြခင်း၊
ရနေ်တွ့ɔြခင်း၊ သေဘာထားကဲွလွဲြခင်း၊ ကဲွြပားြခင်း၊ ြငũစူြခင်း၊ ယစ်မူးြခင်း၊ ေပျာ်ေမွ့ɔြခင်း စသည်တို့တည်း။
ထုိသို့ ေသာအကျင့်ကုိကျင့်ေသာသူတို့သည် ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်ကုိ အေမွမခံရÆက။” �����
ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း�
� လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ ကုိယ်ကျင့်တရားပျက်ြပားြခင်း ��������� ��������� ညစ်ညမ်းƤုပ်ပုံများထက်
ပုိမုိကျယ်ြပန ့ɒ်Çပီး တရားမဝင် လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ အြပÒအမူအားလံးု ပါဝင်သည်။ ဗျာဒိတ် ၂၁�၈ ကုိÆကည့်ပါ။
� အညစ်အေÆကး ����������� ������������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ���������� မှ ဆင်းသက်လာÇပီး ကုိယ်ကျင့်တရား သို့ မဟတ်ု ဝိညာä်ေရးရာအရ
“မသန ့ĕှ်င်းြခင်း”ဟုအဓိပ္ပာယ်ရÇပီး မÆကာခဏတဏှာ သို့ မဟတ်ု Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုĆှင့်ဆက်စပ်ေနေလĕိှ့သည်
�ေရာမ ၁�၂၄ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ�။
� အယူေဖာက်ြပနြ်ခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� မစင်Æကယ်ြခင်းသည်အယူေဖာက်ြပနလ်ယ်ွေသာညစ်ညũးေသာစိတ်Ćှလံးုကုိ
ထင်ဟပ်ေစသည် �ေဟÇဗဲ ၃�၁၂�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် မသန ့ĕှ်င်းမှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည်
�ယုဒ ၁�၄�၊ သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်သန ့စ်င်ေပးသည် �၁ ေယာဟန် ၁�၇�။

� ကာမဂုဏ် ���������� ����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ကာမဂုဏ်၌ လနွကဲ်ြခင်း” သို့ မဟတ်ု ထိနး်မĆိင်ုသိမ်းမရ ကာမဂုဏ်ခံစားြခင်း၊
မÆကာခဏ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ သို့ မဟတ်ု ကုိယ်ကျင့်တရား လနွကဲ်ြခင်း �၂ ေပတƤု ၂�၂ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်ပါ။�
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ကာမဂုဏ်အာƤုံသည် ေလာကီတပ်မက်မှုများကုိ လက်ေလျှာြ့ခင်းကုိ
ထင်ဟပ်ေစÇပီး အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည် �ယုဒ ၁�၄�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်
အလိလိုက်ုြခင်းကုိ ေလာင်စာြဖည့်ေပးÇပီး သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ထိနး်ထိနး်သိမ်းသိမ်းĕိှရန်
ေတာင်းဆုိသည် �၁ ေပတƤု ၄�၃�၄�။

� Ƥုပ်တကုိုးကွယ်ြခင်း �������������� ��������������� ဗျာဒိတ် ၂၁�၈ ကုိÆကည့်ပါ။
� ေမှာ်အတတ် ����������� ������������ ေဆးဝါးĆှင့် ဆက်စပ်ေသာ၊ ေမှာ်အတတ် သို့ မဟတ်ု
မူးယစ်ေဆးဝါးြဖင့် လှု့ံေဆာ်ေသာ ေမှာ်အတတ်ကုိ ရည်èွှနး်သည်။ ဗျာဒိတ် ၂၁�၈ ကုိÆကည့်ပါ။
� ရနÇ်ငိÒးဖွ့ဲ ɔြခင်း ������� ���������

�



� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ရနလိ်ြုခင်း” သို့ မဟတ်ု“မုနး်တီးြခင်း”၊ ဘုရားသခင်၏ေမတ္တ ာေခါ်ေဝါ်မှုကုိဆန ့က်ျင်ြခင်းဟု
အဓိပ္ပာယ်ရသည် �၁ ေယာဟန် ၃�၁၅ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ရနÇ်ငိÒးသည် ဘုရားသခင်ကုိ မာေကျာေစေသာ စိတ်Ćှလံးုကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး
အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည် �မဿဲ ၂၄�၁၂�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် မုနး်တီးမှုကုိ
လှု့ံေဆာ်ေပးÇပီး သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ချစ်ြခင်းေမတ္တ ာကုိ ေမွးြမũသည် �ဂလာတိ ၅�၂၂�။

� ������ ������ ������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ရနေ်တွ့ɔြခင်း” သို့ မဟတ်ု “ရနြ်ဖစ်ြခင်း”၊ ကဲွြပားမှုကုိြဖစ်ေစြခင်း �ĆှÒိင်းယှä်ချက် သုတ္တ ံ
၁၇�၁၄၊ ေဟÇဗဲ မိဒယန�် ဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ရနÇ်ငိÒးဖွ့ဲ ɔြခင်းသည် အသင်းေတာ်ကုိ ကဲွြပားေစÇပီး အယူလွဲြခင်းကုိ
ေမွးြမũေပးသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁�၁၁�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် ပဋိပက္ခကုိ ြမųင့်တင်ေပးÇပီး
သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် စည်းလံးုညီèွတ်မှုကုိ ယူေဆာင်လာေပးသည် �ဧဖက် ၄�၃�။

� ြငũစူြခင်း ������� �������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ဇဲွ” ဟု အပျက်သေဘာေဆာင်ေသာ အဓိပ္ပာယ်ြဖင့် ြငũစူြခင်း သို့ မဟတ်ု ÇပိÒင်ဆုိင်ြခင်း
�ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ� ယာကုပ် ၃�၁၄� ဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� ြငũစူြခင်းသည်မေကျနပ်မှုကုိထင်ဟပ်ေစÇပီးအယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်
�ေဒမ၊ ၂ တိေမာေသ၄�၁၀�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် ြငũစူြခင်းကုိ ေလာင်စာအြဖစ် ေလာင်စာြဖည့်ေပးÇပီး
သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ေကျနပ်မှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ဖိလိပ္ပိ ၄�၁၁�။

� ေဒါသ၏လှုပ်ĕှားမှုများ ������� ��������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ������ မှဆင်းသက်လာÇပီး အမျက်ေဒါသ သို့ မဟတ်ု ေဒါသေပါက်ကဲွြခင်းဟု
အဓိပ္ပာယ်ရသည် �သုတ္တ ံ ၂၂�၂၄၊ ဟီးဘƤူးဘာသာြဖင့် �����။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ေဒါသသည် ေမတ္တ ာကုိ အေĆှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစÇပီး အယူလွဲြခင်း၏
ဥပေဒမ့ဲမှုĆှင့် ကုိက်ညီေစသည် �မဿဲ ၂၄�၁၂�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် အမျက်ေဒါသကုိ
လှု့ံေဆာ်ေပးÇပီး သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် Çငိမ်သက်ြခင်းကုိ ေမွးြမũေပးသည် �ဂလာတိ ၅�၂၂�။

� ÇပိÒင်ဘက်များ ���������� �����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ကုိယ်ကျÒိးĕှာေသာ ရည်မှနး်ချက်” သို့ မဟတ်ု “ဂုိဏ်းဂဏစဲွ” ဟု အဓိပ္ပာယ်ရÇပီး
စည်းလံးုညီèွတ်မှုထက် ကုိယ်ကျÒိးĕှာမှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ဖိလိပ္ပိ ၂�၃ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ရနလိ်မုှုများသည် ကဲွြပားေစÇပီး အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်
�၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၃�၃�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် တစ်ကုိယ်ေကာင်းဆနမ်ှုကုိ ေလာင်စာအြဖစ်
ေလာင်စာြဖည့်ေပးÇပီး သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် Ćှမ့်ိချမှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ဖိလိပ္ပိ ၂�၄�။

� ကဲွလွဲမှုများ ������������� �������������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ကဲွြပားြခင်း” သို့ မဟတ်ု “ဂုိဏ်းဂဏကဲွြပားြခင်း”၊ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးကုိ
ြဖတ်ေတာက်ြခင်း �ေရာမ ၁၆�၁၇ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်ပါ� ဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု�သေဘာထားကဲွလွဲမှုများသည်အသင်းေတာ်ကုိ ÇပိÒကဲွေစÇပီးအယူလွဲြခင်းကုိ
ေမွးြမũေစသည်�ယုဒ၁�၁၉�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် ကဲွြပားမှုကုိ ေမွးြမũေပးÇပီးသမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်
စည်းလံးုေစသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၂၅�။

�



� အပုိင်းများ ���������� �����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ဂုိဏ်းဂဏများ” သို့ မဟတ်ု“အယူလွဲြခင်း”ဟုအဓိပ္ပာယ်ရÇပီး ကဲွြပားေသာသွနသ်င်ချက်များ
သို့ မဟတ်ု အပ်ုစုများကုိ ရည်èွှနး်သည် �၂ ေပတƤု ၂�၁ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်Æကည့်ပါ�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ကဲွြပားမှုများသည် မှားယွင်းေသာသွနသ်င်ချက်ကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး
အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည် �၁ တိေမာေသ ၄�၁�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် အယူလွဲမှုကုိ
အားေပးÇပီး သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်သမ္မာတရားကုိ ေထာက်ခံသည် �၁ ေယာဟန် ၄�၆�။

� မနာလိစိုတ် �������� ����������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “မနာလိေုသာြငũစူြခင်း”၊ သူတစ်ပါးကုိ ထိခုိက်နစ်နာေစလိြုခင်း �မဿဲ ၂၇�၁၈ ကုိ
ĆှÒိင်းယှä်ပါ�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ြငũစူြခင်းသည် မေကျနပ်မှုကုိ ေမွးြမũÇပီး အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်
�ယာကုပ် ၃�၁၆�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည် ြငũစူြခင်းကုိ ေလာင်စာအြဖစ် ေလာင်စာြဖည့်ေပးÇပီး
သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ချစ်ြခင်းေမတ္တ ာကုိ ေမွးြမũသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၃�၄�။

� ယစ်မူးြခင်း ������� �������� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၉�၁၀ ကုိÆကည့်ပါ။
� ေအာ်ဂီများ ������� �������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “ေပျာ်ပါးြခင်း” သို့ မဟတ်ုအလနွအ်ကျွေံပျာ်ပါးြခင်း၊ မÆကာခဏယစ်မူးေနေသာပဲွများĆှင့်
ဆက်စပ်ေနသည် �၁ ေပတƤု ၄�၃ ကုိ ĆှÒိင်းယှä်ပါ။�
� အယူလွဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ပဲွေတာ်များသည် အလိလိုက်ုြခင်းကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး အယူလွဲြခင်းသို့
ဦးတည်ေစသည်�၂ေပတƤု၂�၂�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်လနွကဲ်မှုကုိအားေပးÇပီးသမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်
သမ္မာသတိĕိှရန် ေတာင်းဆုိသည် �၁ ေပတƤု ၅�၈�။

� ဤက့ဲသို့ ေသာအရာများ� ေပါလ၏ု စကားစုတင်ွ အလားတအူြပစ်များ ပါဝင်Çပီး အÇမဲတမ်းြဖစ်ေနေသာ၊
ေနာင်တမရေသာအြပÒအမူကုိ အေလးေပးေဖာ်ြပသည်။

၃။အပုိင်း ၈ မှအြပစ်များĆှင့် အြပစ်သားများ� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅ Ćှင့် မဿဲ ၁၅�၁၆
မှ အေတွးအြမင်များ
၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅
စာသား� “သင်တို့ Ɏတင်ွ မတရားေသာေမထုနĕိှ်သည်ဟု သတင်းÆကားရသည်… သင်တို့သည် မာနÈကီးÆက၏။
ညီအစ်ကုိဟေူသာအမည်ြဖင့် ခံယူေသာသူ၊ မတရားေသာေမထုန် သို့ မဟတ်ု ေလာဘÈကီးသူ၊ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်သူ၊
ဆဲေရးတိင်ုးထွာသူ၊ ေသာက်Æကũးသူ သို့ မဟတ်ု လိမ်လည်သူြဖစ်ပါက ဝမ်းနည်းပူေဆွးသင့်သည်မဟတ်ုေလာ။…
ညီအစ်ကုိအမည်ခံေသာသူသည် မတရားေသာသူကုိ သင်တို့အထဲမှ Ćှင်ထုတ်ေလာ”့ �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၁�၂၊ ၁၁၊ ၁၃၊
����။ ေပါလသုည် အြပစ်ကုိ “တေဆး” Ćှင့် ĆှÒိင်းယှä်သည်� “အနည်းငယ်ေသာတေဆးသည် မုန ့စိ်မ်းတစ်ခုလံးုကုိ
ေဖာင်းÃကေစတတ်၏” �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၆၊ ����။
ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း�
� လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ ကုိယ်ကျင့်တရားပျက်ြပားြခင်း ��������� ��������� ဂလာတိ ၅�၁၉�၂၁ ကုိÆကည့်ပါ။
၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၁တင်ွ၊ ၎င်းသည် ဖခင်၏ဇနးီĆှင့် အိပ်စက်ေသာအမျÒိးသားတစ်ဦးကုိအတိအကျရည်èွှနး်Çပီး၊

�



ြပင်းထနေ်သာ ချÒိးေဖာက်မှုတစ်ခုြဖစ်သည် ���� ��������� ၁၈�၈၊ ဟီးဘƤူး �������။
� အယူေဖာက်ြပနြ်ခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� ထုိက့ဲသို့ ေသာအြပစ်သည် ေနာင်တမရပါက ဘုရားေကျာင်းကုိ
ယုိယွင်းပျက်စီးေစÇပီးအယူေဖာက်ြပနြ်ခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်�၁တိေမာေသ၄�၁�။ မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်သည်
ကုိယ်ကျင့်တရားယုိယွင်းမှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးÇပီးသမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည်ေနာင်တရရန်ေတာင်းဆုိသည်
�၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၁�။

� ေလာဘ ������������ ������������ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၉�၁၀ ကုိÆကည့်ပါ။
� Ƥုပ်တကုိုးကွယ်သူ �������������� �������������� ဗျာဒိတ် ၂၁�၈ ကုိÆကည့်ပါ။
� က့ဲရဲƎသူ ���������� ���������� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၉�၁၀ ကုိÆကည့်ပါ။
� ယစ်မူးသူ ��������� ���������� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၉�၁၀ ကုိÆကည့်ပါ။
� လိမ်လည်သူ ������� �������� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၉�၁၀ ကုိÆကည့်ပါ။
� တေဆး ������ ������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� “တေဆး” ဟု အဓိပ္ပာယ်ရÇပီး အြပစ်၏ ပျƎံĆှƎံေနေသာ ဩဇာ၊ ေဖာက်ြပနပ်ျက်စီးမှုကုိ
ပျƎံĆှƎံေစသည့် အဓိပ္ပာယ်ကုိ ကုိယ်စားြပÒသည် ���� ������ �����၊ ဟီးဘƤူး ������။
� အယူေဖာက်ြပနြ်ခင်းĆှင့် ဆက်စပ်မှု� မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ်ြဖင့် လှု့ံေဆာ်ေပးေသာ အြပစ်ကုိ
မေြဖĕှင်းြခင်းသည်အသုိင်းအဝုိင်းတစ်ခုလံးုကုိအယူေဖာက်ြပနြ်ခင်းဆီသို့ ဦးတည်ေစသည့်အĆ္တရာယ်ĕိှသည်
�၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၆�။ သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် သန ့ĕှ်င်းစင်Æကယ်မှုကုိ ေတာင်းဆုိသည် �၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၈�။

မဿဲ ၁၅�၁၆
စာသား�
� မဿဲ ၁၅�၇�၉� “ဤလမူျÒိးသည် ĆှÒတ်ခမ်းĆှင့် ငါကုိ့ ƤုိေသÆက၏။ သူတို့၏စိတ်Ćှလံးုသည် ငါĆှင့်ေဝးလှ၏။
လတိူု့၏ပညတ်ေတာ်များကုိ သွနသ်င်၍ အချည်းĆှးီကုိးကွယ်Æက၏။” �����
� မဿဲ ၁၅�၁၃�၁၄� “ေကာင်းကင်ဘုံ၌ĕိှေတာ်မူေသာ ငါ၏ခမည်းေတာ် မစုိက်မပျÒိးေသာ အပင်ĕိှသမျှတို့ ကုိ
ĆှÒတ်ပစ်Æကလိမ့်မည်။ သူတို့သည်မျက်ကနး်လမ်းြပေသာသူများြဖစ်Æက၏။မျက်ကနး်တို့သည်မျက်ကနး်တို့ ကုိ
လမ်းြပလျှင်၊ Ćှစ်ေယာက်စလံးုသည်တင်ွးထဲသို့ကျÆကလိမ့်မည်။” �����
� မဿဲ၂၃�၂၇�၂၈� “လျှƌိဝှက်ေသာကျမ်းြပÒဆရာ၊ ဖာရိĕဲှတို့ ၊သင်တို့သည်အမဂင်္လာĕိှÆက၏။အေÆကာင်းမူကား၊
သင်တို့သည် အြဖũသုတ်ေသာသခင်္ျÒိင်းတင်ွးĆှင့်တÆူက၏။ အြပင်အားြဖင့် လှပေသာ်လည်း အတင်ွး၌ကား
လေူသအƤုိးများĆှင့် မစင်Æကယ်မှုအမျÒိးမျÒိးĆှင့် ြပည့်လျက်ĕိှ၏။” �����

ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း�
� ေÆကာင်သူေတာ် ����������� ������������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� ���������� မှဆင်းသက်လာÇပီး “သƤုပ်ေဆာင်” သို့ မဟတ်ု ဟနေ်ဆာင်သူဟု
အဓိပ္ပာယ်ရÇပီး အြပစ်ကုိဖုံးကွယ်ထားစä် ေြဖာင့်မတ်ဟနေ်ဆာင်သူများကုိ ရည်èွှနး်သည် �ဆာလံ
၂၆�၄ ကုိÆကည့်ပါ၊ ေဟÇဗဲဘာသာစကားြဖင့် လှည့်စားမှုအတက်ွ ����။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု�လျှƌိဝှက်ြခင်းသည်ဘုရားသခင်Ćှင့် ေဝးကွာေသာĆှလံးုသားကုိထင်ဟပ်ေစသည်
�မဿဲ ၁၅�၈�၊ အယူလွဲြခင်း၏ အတိမ်အနက်ĕိှေသာ ယုံÆကည်ြခင်းĆှင့် ကုိက်ညီသည် �လကုာ ၈�၁၃�။

�



မှားယွင်းေသာ စိတ်ဓာတ်သည် ဟနေ်ဆာင်မှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ယုဒ ၁�၄�၊ အမှနတ်ရား၏
ဝိညာä်ေတာ်သည် Ƥုိးသားမှုကုိ ေတာင်းဆုိသည် �၁ ေယာဟန် ၃�၁၈�။

� ဆရာအတအုေယာင်များ ������� ������� ������� ���������
� ဂရိအဓိပ္ပာယ်� စာသားအတိင်ုး “မျက်ကနး်လမ်းြပများ” သည် ဘုရားသခင်၏အမှနတ်ရားအေပါ်
လူ့ထုံးတမ်းစä်လာများကုိ သွနသ်င်Çပီး အြခားသူများကုိ လမ်းလွဲေစသူများကုိ ရည်èွှနး်သည် �မဿဲ
၁၅�၁၄ ကုိÆကည့်ပါ�။
� အယူလွဲြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်မှု� မှားယွင်းေသာဝိညာä်၏လှု့ံေဆာ်မှုြဖင့်လှု့ံေဆာ်ခံရေသာ မိစ္ဆာဆရာများသည်
လှည့်ြဖားမှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးÇပီး အယူလွဲြခင်းကုိ ြဖစ်ေပါ်ေစသည် �၂ ေပတƤု ၂�၁။ ၁ တိေမာေသ ၄�၁�။
သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် တမနေ်တာ်များ၏သွနသ်င်ချက်ကုိ ေထာက်ခံသည် �၁ ေယာဟန်
၄�၆�။

၄။ အယူလဲွြခင်းĆှင့် ဝိညာä်ေရးရာ အင်အားစုများĆှင့် ချတ်ိဆက်ြခင်း
စာရင်းြပÒစုထားေသာ အြပစ်တစ်ခုစီသည် ဘုရားသခင်၏ အမှနတ်ရားကုိ ြငင်းပယ်ြခင်းကုိ ထင်ဟပ်ေစÇပီး
မှားယွင်းေသာစိတ်ဓာတ် ������� ��� ������� ၁ ေယာဟန် ၄�၆� Ćှင့် ကုိက်ညီကာ လှည့်ြဖားမှု၊ ပုနက်နမ်ှုĆှင့်
ေလာကီတပ်မက်မှုများကုိ ြမųင့်တင်ေပးÇပီး အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည် ����������� ၂ သက်သာေလာနတ်ိ
၂�၃�။ အမှနတ်ရား၏ဝိညာä်ေတာ် ������� ��� ���������� ေယာဟန် ၁၆�၁၃� သည် ၎င်းတို့ ကုိ
ေအာက်ပါအတိင်ုး တနြ်ပနသ်ည်�
� ေယƤှုကုိ သခင်အြဖစ် ဝနခံ်Ćိင်ုေစြခင်း �������၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၃�။
� သမ္မာတရားထဲသို့ လမ်းèွှနေ်ပးြခင်း ���������၊ ၁ ေယာဟန် ၄�၆�။
� ဘုရားသခင်Ćှစ်သက်ေသာအသီးကုိ သီးပွင့်ေစြခင်း �ဂလာတိ ၅�၂၂�၂၃�။
� ဘုရားသခင်အား လက်ေအာက်ခံြခင်းကုိ အားေပးြခင်း �ေယာဟန် ၁၅�၄�။

ယုဒĕှကာƤုတ် �မဿဲ ၂၆�၁၅�၊ ေဒမ �၂ တိေမာေသ ၄�၁၀� သို့ မဟတ်ု “ဝိညာä်ခုနစ်ပါး” ဥပမာ �လကုာ
၁၁�၂၄�၂၆� တို့ Ɏတင်ွ ေတွ့ရသည့်အတိင်ုး ဤအြပစ်များတင်ွ ေနာင်တမရဘဲ ဇဲွလံု့လĕိှေနြခင်းသည် အယူလွဲြခင်း၏
အကျÒိးဆက်များကုိ ပုိမုိဆုိးရွားေစသည့် အĆ္တရာယ်ĕိှသည်။

၅။ နဂုံိးချÒပ်
ဗျာဒိတ် ၂၁�၈၊ မဿဲ ၇�၂၁�၂၃၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၉�၁၀၊ ဂလာတိ ၅�၁၉�၂၁၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅ Ćှင့် မဿဲ ၁၅�၁၆
တို့ Ɏတင်ွ ေဖာ်ြပထားေသာအြပစ်များĆှင့် အြပစ်သားများ � ေÆကာက်ရွƎံြခင်း၊ မယုံÆကည်ြခင်း၊ စက်ဆုပ်ရံွĕှာဖွယ်ေကာင်းေသာ
လပ်ုရပ်များ၊ လသူတ်ြခင်း၊ လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ အကျင့်ယုိယွင်းြခင်း၊ စုနး်အတတ်၊ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်ြခင်း၊ လိမ်လည်ြခင်း၊
မတရားမှု၊ အိမ်ေထာင်ေရးေဖာက်ြပနြ်ခင်း၊ လိင်တဆူက်ဆံြခင်း၊ ခုိးယူြခင်း၊ ေလာဘÈကီးြခင်း၊ ယစ်မူးြခင်း၊
ဆဲဆုိြခင်း၊ လိမ်လည်ြခင်း၊ မစင်Æကယ်ြခင်း၊ ကာမဂုဏ်ခံစားြခင်း၊ ရနÇ်ငိÒးဖွ့ဲ ɔြခင်း၊ ရနÇ်ငိÒးဖွ့ဲ ɔြခင်း၊ ြငũစူြခင်း၊ ေဒါသ၊
ရနÇ်ငိÒးဖွ့ဲ ɔြခင်း၊သေဘာထားကဲွလွဲြခင်း၊ ကဲွြပားြခင်း၊ ပဲွလမ်းသဘင်များ၊လျှƌိဝှက်ြခင်းĆှင့် မှားယွင်းေသာသွနသ်င်ြခင်း
� တို့သည်ဘုရားသခင်၏အမှနတ်ရားကုိ ြငင်းပယ်ေသာအြပÒအမူများĆှင့် Ćှလံးုသားအေြခအေနများကုိထင်ဟပ်ေစÇပီး
ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်မှ ဖယ်ထုတ်ြခင်းĆှင့် အယူလွဲြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည်။ မူရင်းဘာသာစကားအသုံးအĆှÒနး်များ
��������၊ �������������၊ ������ စသည်� သည် ၎င်းတို့၏အနက်ကုိ ေဖာ်ြပÇပီး ဘုရားသခင်၏ဒီဇုိင်းကုိ

��



ပုနက်နမ်ှုကုိ ြပသသည်။ မှားယွင်းေသာဝိညာä်သည် ဤအြပစ်များကုိ ေမာင်းĆှင်Çပီး လှည့်ြဖားမှုĆှင့် အယူလွဲမှုကုိ
ေမွးြမũေပးေသာ်လည်း၊သမ္မာတရား၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ယုံÆကည်သူများအား ေနာင်တရရန၊် နာခံရနĆှ်င့် ဇဲွလံု့လĕိှရန်
တနခုိ်းေပးÇပီး မှားယွင်းြခင်းမှ ကာကွယ်ရန် စွမ်းေဆာင်ေပးသည် �၁ ေယာဟန် ၄�၁�၆�။ ယုံÆကည်သူများသည်
ဤအြပစ်များĆှင့် ၎င်းတို့၏ ထာဝရအကျÒိးဆက်များကုိ ေĕှာင်ĕှားရန် ဝိညာä်များကုိ စမ်းသပ်ရမည်၊ ခရစ်ေတာ်၌
တည်ေနရမည်၊ သန ့ĕှ်င်းြခင်းကုိ လိက်ုစားရမည်။
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