
ြပည့်စုံေသာ ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာမှု� Ƥုိမနက်က်သလစ်အယူဝါဒĆှင့်
ဓမ္မသစ်ကျမ်းအÆကား ဆန ့က်ျင်ဘက်များ

မိတ်ဆက်

ဤစာရွက်စာတမ်းသည်ကက်သလစ်ဘုရားေကျာင်း၏အယူဝါဒ����� က့ဲသို့ ေသာတရားဝင်သွနသ်င်ချက်များတင်ွ
ေဖာ်ြပထားသည့်အတိင်ုး� Ćှင့် ဓမ္မသစ်ကျမ်း ����အÆကားဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်မှုများကုိ ြပည့်စုံÇပီး စည်းလံးုညီèွတ်စွာ
ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာထားÇပီး မူရင်းဂရိကျမ်းစာများကုိ တိကျေစရန်အသုံးြပÒထားသည်။၎င်းတင်ွ ေĕှးဦးဘုရားေကျာင်းဖခင်များ
�ဥပမာ�အစ်ဂေနးĕှပ်စ်၊ ဂျက်စတင် မာတာ၊ အိင်ုရီေနးယပ်စ်၊ အိရီုဂျင်၊ တာတလီူယန၊် ခရီဆုိစတမ်ွ၊ဩဂတ်စတင်း�
မှ အြမင်များကုိ ေပါင်းစပ်ထားÇပီး ေနာက်ပုိင်းကက်သလစ်ဖွ့ံɔÇဖိÒးတိးုတက်မှုများသည် ကျမ်းစာĆှင့် မျÒိးƤုိးဗီဇဆုိင်ရာ
သက်ေသခံချက် Ćှစ်ခုလံးုမှ မည်သို့ ɎကဲွြပားĆိင်ုသည်ကုိ ေဖာ်ြပေပးသည်။
ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂�၃�ပƤုိတက်စတင့် ေနာက်ဆုံးကာလေဗဒတင်ွအသုံးများေသာ�၏သမုိင်းပညာĕှင်အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိချက်များတင်ွ
သွာတိရဘုရားေကျာင်း �ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂�၁၈�၂၉�သည် Ƥုိမနက်က်သလစ်ဘုရားေကျာင်းĆှင့် အနးီစပ်ဆုံးကုိက်ညီပါသည်။
၎င်းသည် အယူဝါဒဆုိင်ရာ ညųိĆှÒိင်းမှု၊ Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုĆှင့် လွှမ်းမုိးမှုတို့ပါဝင်ေသာ ပုပ်ရဟနး်မင်းေခတ် �ေအဒီ
၅၀၀�၁၅၀၀ ခန ့�် ကုိ ကုိယ်စားြပÒÇပီး ������ယေဇဗေလ������ သည် Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုĆှင့် ������စာတန်၏
နက်နေဲသာအရာများ������ သို့ ေသွးေဆာင်ြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်ေနသည်။ေဝဖနေ်ရးဆရာများက၎င်းကုိ မာရီယနအ်ယူဝါဒများ၊
ယဇ်ပုေရာဟိတ်များ အိမ်ေထာင်မြပÒဘဲေနြခင်း အƤှုပ်ေတာ်ပုံများ၊ သူေတာ်စင်�Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှု၊ ငရဲကေလးĆှင့်
အရာဝတ္ထ Òေြပာင်းလဲြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်ေနÇပီး ဗဟိခုျÒပ်ကုိင်ထားေသာ ပုပ်ရဟနး်မင်း၏ အာဏာေအာက်တင်ွ
ယုံÆကည်ြခင်းကုိ သမ္မာကျမ်းစာြပင်ပ အစä်အလာများĆှင့် ေရာေĆှာထားသည်။
ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာမှုကုိ ေအာက်ပါအတိင်ုး စီစä်ထားသည်� ဓမ္မသစ်ကျမ်းပုိဒ်များĆှင့် မူလဆန ့က်ျင်ဘက်များစာရင်း၊
ထို့ ေနာက် ဓမ္မသစ်ကျမ်းပုိဒ်များ၊ ချာခ့်ျဖခင်များ၏ အြမင်များĆှင့် ဆင်ြခင်ေတးွေတာမှုများ ေပါင်းစပ်ထားေသာ
ေပါင်းစည်းထားေသာ အေÆကာင်းအရာများြဖင့် ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။ ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များသည်
Ƥုိးရာဓေလထုံ့းတမ်းစä်လာသည် ကျမ်းစာကုိ ဖွ့ံɔÇဖိÒးတိးုတက်ေစသည်ဟု ြငင်းခုံÆကÇပီး ေဝဖနေ်ရးဆရာများက
���� ��������� Ćှင့် ဓမ္မသစ်ကျမ်းĆှင့် ��������� ��������� ကုိ ဦးစားေပးÆကသည်။ ပုိမုိနက်Ƥှု ိင်းေသာ
ေလလ့ာမှုအတက်ွ ��� အြပည့်အစုံ၊ ����������� ������ သို့ မဟတ်ု ��������� ������� များကုိ
တိင်ုပင်ပါ။

ဆန ့က်ျင်ဘက်အချက်များ� ကက်သလစ်အယူဝါဒĆှင့် ဓမ္မသစ်ကျမ်း
ဤဇယားတင်ွ ��� ရည်èွှနး်ချက်များ၊ �� ကျမ်းပုိဒ်များ၊ မူရင်းဂရိĆှင့် ေခတ်သစ် ��� ဘာသာြပနဆုိ်ချက်များြဖင့်
သက်ေသြပထားေသာ အဓိက ဆန ့က်ျင်ဘက်အချက်များကုိ ေဖာ်ြပထားသည်။ ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များသည်
၎င်းတို့ ကုိသဟဇာတြဖစ်ေသာဖွ့ံɔÇဖိÒးတိးုတက်မှုများအြဖစ် ɐƤှု ြမင်ÆကÇပီး ေဝဖနေ်ရးဆရာများက ƤုိးƤုိးကျမ်းစာစာသားကုိ
ဆန ့က်ျင်ေသာထပ်ေလာင်းြဖည့်စွက်မှုများကုိ ြမင်Æကသည်။

�



ကက်သလစ်အယူဝါဒ ကက်သလစ်သွနသ်င်ချက်အကျä်းချÒပ်�� ဆန ့က်ျင်ဘက်
မူရင်းဂရိစာသားĆှင့်ဘာသာြပန်
�����

ဘုနး်Èကီးများကုိ
������ဖခင်������
ဟေုခါ်ဆုိြခင်း

���
�၁၅၄၉�၁၅၅၃��
Ƥုိးရာအစä်အလာအရ
ပုဂ္ဂိÒလ်တစ်ဦးအေနြဖင့်
ခရစ်ေတာ်၌
ဝိညာä်ေရးရာဖခင်များအြဖစ်
ယဇ်ပုေရာဟိတ်များ။

မဿဲ ၂၃�၉တင်ွ ေြမÈကီးေပါ်ĕိှ
မည်သူ့ကုိမဆုိ
������ဖခင်������
ဟေုခါ်ဆုိြခင်းကုိ
တားြမစ်ထားသည်
�ေကာင်းကင်ဘုံ၌
တစ်ပါးတည်းေသာ ဖခင်�။
တားြမစ်ထားေသာ
ဘုနး်ေတာ်Èကီးဘွ့ဲများအြဖစ်
ɐƤှု ြမင်Æကသည်
�ကက်သလစ်ခုခံကာကွယ်မှု�
ဟနေ်ဆာင်ြခင်းကုိ
ချƎဲကားေြပာဆုိြခင်း�။

��� ������ ��
�������� ���� ���
��� ���� ��� ���
����� � �������
သင်တို့ ɑ၌
ခမည်းေတာ်တစ်ဆူတည်းĕိှ၍
ေကာင်းကင်ဘုံ၌
ĕိှေတာ်မူေသာေÆကာင့်၊

ထပ်ခါတလဲလဲ
ဆုေတာင်းေသာ
စကားလံးုများ �ဥပမာ၊
ပုတီးစိပ်�

��� ������
������
Ƥုိးရာဓေလတ့င်ွ
အေြခခံထားေသာ
တရားထုိင်ြခင်းအြဖစ်
ထပ်ခါတလဲလဲ
ဆုေတာင်းြခင်း။

မဿဲ ၆�၇တင်ွ
ဘာသာမ့ဲများက့ဲသို့
အချည်းĆှးီေသာစကားများကုိ
ထပ်ခါတလဲလဲေြပာဆုိြခင်းမြပÒရန်
သတိေပးထားသည်။

������������� �� ��
��������������
����� �� ��������
�������� ���������
�����
���������������� ။
သင်တို့သည်
ဆုေတာင်းေသာအခါ၊
အယူမှားသူများက့ဲသို့
စကားမဆက်ÆကĆှင့်။
သူတို့၏စကားများစွာေÆကာင့်
သူတို့ ɑÆကားရလိမ့်မည်ဟု
ထင်မှတ်Æကသည်။

Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူ�တွဲဖက်ေရွးĆှÒတ်သူĆှင့်
Æကားဝင်ဆုေတာင်းေပးသူအြဖစ်
မာရိ

��� ����� �����
မာရိသည်
Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူĆှင့်
Æကားဝင်ဆုေတာင်းေပးမှုအတက်ွ
ေĕှƎေနအြဖစ်။

၁ တိေမာေသ ၂�၅�
Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူ
တစ်ပါးတည်းသာĕိှေသာ
ခရစ်ေတာ်ေယƤှု၊
သူေတာ်စင်များ�မာရိမှတစ်ဆင့်
Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူများကုိ
ထပ်ေလာင်းေပးသည်။

��� ��� ����� ���
��� ������� ����
��� ���������
�������� �������
�������� ��������
အေÆကာင်းမူကား၊
ဘုရားသခင်တပါးတည်းĆှင့်
ဘုရားသခင်Ćှင့်
လသူားတို့ ɑÆကားတင်ွ
ဖျနေ်ြဖသူ
တစ်ပါးတည်းĕိှ၍
ေယƤှုခရစ်သည်
လသူားြဖစ်သည်။

�



ကက်သလစ်အယူဝါဒ ကက်သလစ်သွနသ်င်ချက်အကျä်းချÒပ်�� ဆန ့က်ျင်ဘက်
မူရင်းဂရိစာသားĆှင့်ဘာသာြပန်
�����

ယုံÆကည်ြခင်းĆှင့်
အကျင့်အားြဖင့်
ကယ်တင်ြခင်း

���
�၂၀၁၇�၂၀၂၉��
ယုံÆကည်ြခင်း၊
ဗတ္တ ိဇံြခင်းĆှင့်
ေကျးဇူးေတာ်Ćှင့်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းတို့၏
အကျင့်များမှတစ်ဆင့်
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းသို့
ေရာက်ြခင်း
�ယာကုပ် ၂�၂၄ ကုိ
ကုိးကား�။

ဧဖက် ၂�၈�၉�
ယုံÆကည်ြခင်းအားြဖင့်
ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့်၊
အကျင့်အားြဖင့် ြဖစ်သည်
�ဝါÃကားြခင်းကုိ
ေĕှာင်Æကä်၏�။
ဂုဏ်ထူးေဆာင်အကျင့်များကုိ
ချနလှ်ပ်ထား၏
�ယုံÆကည်ြခင်းကုိ
သက်ေသြပြခင်းအေÆကာင်း
ယာကုပ်�။

�� ��� ������ ����
���������� ���
�������� ��� �����
��� �� ����� ��� ���
�� ������ ��� �� ���
���������� ။
အေÆကာင်းမူကား၊
ယုံÆကည်ြခင်းအားြဖင့်
သင်တို့သည်
ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့်
ကယ်တင်ြခင်းသို့ ေရာက်ÆကÇပီ�
ယင်းသည်
သင်တို့ ကုိယ်တိင်ုမှမဟတ်ု၊
အဘယ်သူမျှဝါÃကားĆိင်ုြခင်းမĕိှေစဘဲ၊
အကျင့်အားြဖင့်မဟတ်ုဘဲ
ဘုရားသခင်၏ဆုေကျးဇူးေတာ်ြဖစ်သည်။

ဘုနး်Èကီးဘဝ
အိမ်ေထာင်မြပÒြခင်း

��� �၁၅၇၉��
ခရစ်ေတာ်ကုိတပုေသာ
စည်းမျä်းတစ်ခုအြဖစ်
လက်တင်ဘာသာေရး
ဘုနး်ေတာ်Èကီးများအား
အိမ်ေထာင်မြပÒဘဲေနြခင်းကုိ
အမိန ့ေ်ပးထားသည်။

၁ တိေမာေသ ၃�၂။
ÈကီးÆကပ်မှူးများသည်
ဇနးီတစ်ဦးတည်းĕိှေသာ
ခင်ပွနး်အြဖစ်၊ အိမ်ေထာင်သည်
ဘုနး်ေတာ်Èကီးများကုိ
ခွင့်ြပÒသည်။

��� ��� ���
���������
������������
������ ����
�������� ������
���������� ���
��������� ���
����������
����������။ ယခုတင်ွ
ÈကီးÆကပ်မှူးသည်
က့ဲရဲƎြခင်းထက် ဇနးီအေပါ်
သစ္စာĕိှသူြဖစ်ရမည်၊

ပုပ်ရဟနး်မင်းÈကီး၏
မမှားယွင်းĆိင်ုြခင်းĆှင့်
ဦးစားေပးြခင်း

��� �၈၈၉�၈၉၂��
ယုံÆကည်ြခင်း�ကုိယ်ကျင့်တရားတင်ွ
မှားယွင်းြခင်းမĕိှေသာ
ေပတƤု၏ဆက်ခံသူအြဖစ်
ပုပ်ရဟနး်မင်းÈကီး။

မဿဲ ၁၆�၁၈�၁၉� ေပတƤု၏
အေြခခံအတ်ုြမစ်၊
������������������
�ေကျာက်ငယ်�ေကျာက်တံးု�
Ćှင့် �����������������
�အေြခခံေကျာက်�၊
အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိချက်များ�
ေပတƤု၊ ဝနခံ်ချက် သို့ မဟတ်ု
ခရစ်ေတာ် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၄
ကုိ ĆှÒိင်းယှä်ပါ�၊
ဆက်ခံသူများ�မှားယွင်းြခင်းမĕိှပါ။
၁ ေပတƤု ၂�၅�
ယုံÆကည်သူများသည်
အသက်ĕှင်ေသာေကျာက်များအြဖစ်။

���� �� ��� ���� ���
�� �� ������� ���
��� ����� �� �����
����� ������������
���� ��� ���
����������
ငါဆုိသည်ကား၊ သင်သည်
ေပတƤုြဖစ်သည်၊
ဤေကျာက်ေပါ်မှာ
ငါ၏အသင်းေတာ်ကုိ
ငါတည်ေဆာက်မည်���
ေကာင်းကင်Ćိင်ုငံေတာ်၏ေသာမ့ျားကုိ
ငါေပးမည်���

�



ကက်သလစ်အယူဝါဒ ကက်သလစ်သွနသ်င်ချက်အကျä်းချÒပ်�� ဆန ့က်ျင်ဘက်
မူရင်းဂရိစာသားĆှင့်ဘာသာြပန်
�����

ငရဲြပည် ���
������������
မစုံလင်စွာ
သန ့စ်င်ခံရသူများအတက်ွ
ေသဆုံးÇပီးေနာက်
သန ့စ်င်ြခင်း။

ေဟÇဗဲ ၉�၂၇�
ေသြခင်းĆှင့်ထို့ ေနာက်
တရားစီရင်ြခင်း၊
Æကားကာလအေြခအေနမĕိှပါ
�၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၈ ကုိ
ĆှÒိင်းယှä်ပါ�။

��� �������� ����
��������� ����
��������� ����
���������� ���� ��
����� � လတိူု့သည်
တစ်Èကိမ်ေသရန်
ရည်မှနး်ထားသက့ဲသို့ ၊
ထို့ ေနာက်တင်ွ
တရားစီရင်ြခင်းကုိ
ခံရမည်ြဖစ်သည်။

အသွင်ေြပာင်းြခင်း ���
�၁၃၇၃�၁၃၇၇��
ပစ္စည်းေြပာင်းလဲမှုမှတစ်ဆင့်
အမှနတ်ကယ်ĕိှေနြခင်း။

၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၁�၂၄�၂၅�
တိက်ုƤုိက်မဟတ်ုဘဲ
ေအာက်ေမ့ဖွယ်။ ေဟÇဗဲ
၁၀�၁၀�၁၄�
တစ်Èကိမ်တည်းအတက်ွ
ပူေဇာ်သက္က ာ။

����� ������� ���
��� ���� ���������။
���ငါကုိ့ ေအာက်ေမ့ဖို့
ဒီလိလုပ်ုပါ။

ကေလးငယ်များအတက်ွ
Ćှစ်ြခင်းေပးြခင်း

���
�၁၂၅၀�၁၂၅၂��
အိမ်ေထာင်စုများအေပါ်
အေြခခံ၍
မူလအြပစ်အတက်ွ
ကေလးငယ်များ။

တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈�
ေနာင်တရÇပီးမှ ဗတ္တ ိဇံေပးေလာ။့
မာကု ၁၆�၁၆�
ဦးစွာယုံÆကည်ေလာ။့
တိကျြပတ်သားေသာ
ကေလးငယ်များကုိ မေပးပါ။

�������������� ���
���������� �������
����။ ေနာင်တရ၍
Ćှစ်ြခင်းခံÆကေလာ၊့

မာရီယနအ်ယူဝါဒများ
�ဥပမာ�
အြပစ်ကင်းစင်ေသာပဋိသေĆ္ဓယူြခင်း၊
ချေီဆာင်ြခင်း၊
ထာဝရအပျÒိစင်ဘဝ�

��� �၄၉၁�၄၉၃၊
၉၆၆၊ ၄၉၉�၅၀၀��
Ƥုိးရာဓေလမှ့
အယူဝါဒများ။

မဿဲ ၁၃�၅၅�၅၆�
ေယƤှု၏ညီ�ညီမများသည်
အြခားကေလးများကုိ
ဆုိလိသုည်။ ေရာမ ၃�၂၃�
အားလံးု အြပစ်ĕိှÆကသည်။
ယူဆချက်�အြပစ်ကင်းြခင်း
မĕိှပါ။

��� ����� ����� �
��� �������� �����
��� � ����� �����
������� ������ ���
�� ������� ��������
ဤသူသည်
လက်သမား၏သား
မဟတ်ုေလာ။
သူ့အေမနာမည်
ေမရီမဟတ်ုလား၊
သူ့အစ်ကုိေတလွား…

�



သူေတာ်စင်များĆှင့်
Ƥုပ်ပုံများကုိ
Ƥုိေသေလးစားြခင်း

��� ������
������
Ƥုပ်တမုျား�သူေတာ်စင်များကုိ
Ƥုိေသေလးစားြခင်း
�ĕိှခုိးြခင်းမဟတ်ုပါ�။

တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၂၅�၂၆�
ေပတƤုသည်
ဝတ်ြပÒကုိးကွယ်မှုကုိ
ြငင်းပယ်သည်။ ဗျာဒိတ်
၁၉�၁၀�
ေကာင်းကင်တမန�်သူေတာ်စင်ဝတ်ြပÒကုိးကွယ်မှုကုိ
တားြမစ်သည်။ ထွက်ေြမာက်ရာ
၂၀�၄�၅
�ထွင်းထုထားေသာƤုပ်တမုျား�။

� �� ������ �������
����� ������
������� ���� �����
��������� ���
ေပတƤုက
သူ့ကုိထေစတယ်။
“မတ်တပ်ရပ်ပါ” လို့
သူကေြပာတယ်
“ကျွနေ်တာ်က
ေယာကျာ်းတစ်ေယာက်ပဲ”

ေပါင်းစည်းထားေသာအေÆကာင်းအရာများĆှင့် အေတးွအြမင်များ�ဓမ္မသစ်ကျမ်း၊ ချာခ့ျဖ်ခင်များĆှင့်ဆင်ြခင်သုံးသပ်ချက်များကုိ
ေပါင်းစပ်ြခင်း
ဤအပုိင်းသည် မူရင်းဂရိ����၊ ဖခင်ကုိးကားချက်များĆှင့် ဆင်ြခင်ေတးွေတာေသာ အေတးွအြမင်များကုိ
ေပါင်းစပ်ထားသည့် ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ ဆန ့က်ျင်ဘက်အေÆကာင်းအရာများ �ဥပမာ� အခွင့်အာဏာ၊ ကယ်တင်ြခင်း၊
Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးြခင်း� ကုိ ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ဆန ့က်ျင်ဘက်များĆှင့် ဖခင်ဆုိင်ရာအသိအြမင်များမှ ေပါင်းစည်းထားသည်။
ဖခင်များသည် ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ အေလးေပးမှုများ �ဥပမာ� ���� ���������၊ ယုံÆကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းသာ�
Ćှင့် မÆကာခဏ ကုိက်ညီÇပီး ေနာက်ပုိင်းအယူဝါဒများအတက်ွ ေထာက်ခံမှု နည်းပါးÇပီး တမနေ်တာ်ေခတ်ေနာက်ပုိင်း
������သွာတိရန်������ ဖွ့ံɔÇဖိÒးတိးုတက်မှုများကုိ မီးေမာင်းထုိးြပသည်။ ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များသည်
ေရွးချယ်ထားေသာ ဖခင်ဆုိင်ရာ ေထာက်ခံမှုကုိ ကုိးကားÆကÇပီး ေဝဖနသူ်များက ကဲွလွဲမှုများကုိ ေထာက်ြပÆကသည်။
� အာဏာပုိင်Ćှင့် အဆင့်ဆင့်အပ်ုချÒပ်မှု �ပုပ်ရဟနး်မင်းÈကီး၏မမှားယွင်းĆိင်ုြခင်း၊ ဦးစားေပးြခင်းĆှင့် ������ခမည်းတော်������
က့ဲသို့ ေသာ ဘွ့ဲများ အပါအဝင်�� ��� သည် ပုပ်ရဟနး်မင်းÈကီး၏ မမှားယွင်းĆိင်ု�ဦးစားေပးြခင်းĆှင့်
ယဇ်ပုေရာဟိတ် ������ခမည်းတော်������ဘွ့ဲများကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည်။ဓမ္မသစ်ကျမ်းသည် ြမင့်ြမတ်ေသာအခွင့်အာဏာကုိ
သတိေပးသည် �မဿဲ ၂၃�၉� ��� ������ �� ����������� � ���� ေြမÈကီးေပါ်ĕိှ မည်သူ့ကုိမျှ
�����ဖခင်����� ဟု မေခါ်ပါĆှင့်����။ မဿဲ ၁၆�၁၈�၁၉� ေပတƤု �ေကျာက်ငယ်� �� ပီထရာ�
ဆက်ခံသူများ�မမှားယွင်းĆိင်ုြခင်းမĕိှ� ၁ေပတƤု၂�၅� ယုံÆကည်သူများသည်အသက်ĕှင်ေသာေကျာက်များအြဖစ်။
ဖခင်များ ေရာေĆှာေနသည်�ေရာမ�ေပတƤုကုိ ဂုဏ်ြပÒသည်���������သည်ဆက်ခံမှုကုိ စာရင်းြပÒစုသည်၊
��������၊ သို့ ေသာ်အÈကီးြမတ်မှု�မမှားယွင်းĆိင်ုြခင်းမĕိှ� ����������� ေကျာက်သည်������သူ၏ဝန်ခံချက်၏ယုံကြည်ခြင်း������
အြဖစ်� ����������������� ခရစ်ေတာ်သည်ေကျာက်က့ဲသို့ � ေကာင်စီများသည် ပုပ်ရဟနး်မင်းÈကီးများကုိ
ြပÒြပင်ေပးသည်။အေတးွအေခါ်� ဓမ္မသစ်ကျမ်းသည်တနး်တညီူမျှေသာ ေခါင်းေဆာင်မှုမှ အဖွ့ဲအစည်းဆုိင်ရာ
အာဏာသို့ ေြပာင်းလဲြခင်းသည်သွာတိရန်လွှမ်းမုိးမှုကုိ ကုိယ်စားြပÒသည်။ဖခင်များ၏������ဂုဏ်သိက္ခာ၏
ဦးစားေပးမှု������ သည်အလနွအ်ကျွ ံတိးုချƎဲမှုကုိ ေမးခွနး်ထုတ်သည်။
� ကယ်တင်ြခင်းĆှင့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်း �ယုံÆကည်ြခင်းတစ်ခုတည်း ��� ယုံÆကည်ြခင်း � ကုသုိလ်အလပ်ုများ��
���သည်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအတက်ွအကျင့်များ လိအုပ်သည်၊ ���ေကျးဇူးေတာ်�ယုံÆကည်ြခင်း၊အကျင့်မဟတ်ုဘဲ
�ဧဖက်၂�၈�၉� �������������� ���������������ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့်��� အကျင့်အားြဖင့်မဟတ်ု����။
ဖခင်များသည်��� ကုိဆန ့က်ျင်Æကသည်���������������� ���� ����� ������ယုံကြည်ခြင်းတစ်ခုတည်းသည်
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအတက်ွလံေုလာက်သည်������� ���������� ������ယုံကြည်ခြင်းအားဖြင့်သာ�������
���������������� �� ���� သည် ယုံÆကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းကုိ အတည်ြပÒသည်။ အေတးွအေခါ်�
ဖခင်များသည် ေပါလ၏ု ကယ်တင်ြခင်းဆုေကျးဇူးကုိ ပ့ဲတင်ထပ်ÆကÇပီး ကက်သလစ်ကုသုိလ်စနစ်ကုိ
တမနေ်တာ်ေနာက်ပုိင်းကာလအြဖစ် ေမးခွနး်ထုတ်Æကသည်။ �� အာမခံချက်ကုိ ေပျာေ့ပျာင်းေစÇပီး သွာတိရန်
သေဘာတညီူချက်ကုိ ေရာေĆှာေစသည်။
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� Æကားဝင်ဆုေတာင်းြခင်း၊ Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးြခင်းĆှင့် Ƥုိေသေလးစားြခင်း �မာရိသည် Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူအြဖစ်၊
သူေတာ်စင်များ�Ƥုပ်ပုံများ�� ����မာရိသည် Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူအြဖစ် �၉၆၉�၊ သူေတာ်စင်များ�Ƥုပ်ပုံများကုိ
Ƥုိေသေလးစားြခင်း �၂၁၃၂�။ ��� တစ်ဦးတည်းေသာ Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူ ခရစ်ေတာ် �၁ တိ� ၂�၅�
������ ���������� � ���� Æကားဝင်ေစ့စပ်ေပးသူတစ်ဦးတည်း��� ခရစ်ေတာ်ေယƤှု�� ေပတƤုသည်
ဝတ်ြပÒကုိးကွယ်မှုကုိ ြငင်းပယ်သည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၂၅�၂၆� � �� ��������� � ����
ကျွĆ်ပ်ုကုိယ်တိင်ု လသူားတစ်ဦးသာြဖစ်သည်�� ေကာင်းကင်တမန�်သူေတာ်စင်ဝတ်ြပÒကုိးကွယ်မှုကုိ
တားြမစ်သည် �ဗျာ� ၁၉�၁၀�။ ဖခင်များသည် မာရိ၏ ြမင့်ြမတ်မှုကုိ ြငင်းဆုိÆကသည်� မူရင်း� မာရိသည်
ေရွးĆှÒတ်ြခင်း လိအုပ်သည်၊ ေဘဆယ်�သံသယĕိှသည်၊တာတလီူယန�်ခရစ်ဆုိစတမ်ွ� ဂုဏ်ယူဝင့်Ãကားသည်�အြပစ်တင်ခံရသည်၊
အေစာပုိင်း အြပစ်ကင်းစင်ေသာ ပဋိသေĆ္ဓယူြခင်းမĕိှပါ။ အေတးွအေခါ်� ���ဖခင်များ၏ ဘုရားသခင်ထံ
တိက်ုƤုိက်ဝင်ေရာက်Ćိင်ုမှုထက် ေကျာ်လနွ၍် ြမင့်ြမတ်သည်၊ သွာတိရ၏ ေယဇေဗလ�Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုကုိ
ထင်ဟပ်ေစÇပီး သမ္မာကျမ်းစာ၏အမိန ့မ်ျားကုိ ဆန ့က်ျင်ေသာ ထွင်းထုထားေသာ Ƥုပ်ပုံများပါĕိှသည်။
� သန ့ĕှ်င်းေသာဝတ်ြပÒြခင်းများĆှင့် ထုံးတမ်းစä်လာများ �������������������၊ကေလးငယ်ဗတ္တ ိဇံေပးြခင်း၊
အထပ်ထပ်ဆုေတာင်းြခင်း�� ���� အရာဝတ္ထ Òေြပာင်းလဲမှု �၁၃၇၄�� ကေလးငယ် ဗတ္တ ိဇံေပးြခင်း
�၁၂၅၀�� အထပ်ထပ် ပုတီးစိပ်ြခင်း �၂၇၀၈�။ ��� ေအာက်ေမ့ဖွယ် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၁�၂၄� ��� ���
���� ��������� � ���� ေအာက်ေမ့ရနအ်တက်ွ ဤသို့ ɑြပÒေလာ�့���� ဦးစွာ ေနာင်တရ�ယုံÆကည်ေလာ့
�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈� �������������� � ���� ေနာင်တရ၍ ဗတ္တ ိဇံခံေလာ�့���� အချည်းĆှးီေသာ
အထပ်ထပ် မေြပာဆုိပါĆှင့် �မဿဲ ၆�၇� �� ���������������� � ����ဆက်လက် မေြပာဆုိĆှင့်����။
ဖခင်များ၏ သေကင်္တ� ������������������������������������������������ သည်
စာသားအတိင်ုး ��������� ကုိ ြငင်းပယ်သည်။ အေတးွအေခါ်� �� သည် ထုံးတမ်းစä်လာထက်
ကုိယ်ပုိင်ယုံÆကည်ြခင်း�သေကင်္တကုိအေလးေပးသည်။ဖခင်များ၏ေအာက်ေမ့ဖွယ်အြမင်Ćှင့် အလယ်ေခတ်ပညာတတ်ဝါဒသည်
သွာတိရနက်ျမ်းစာြပင်ပပုံစံများကုိ မီးေမာင်းထုိးြပသည်။
� ငရဲĆှင့် တမလနွဘ်ဝ� ���� ေသÇပီးေနာက် သန ့စ်င်ြခင်း �၁၀၃၀�။ ��� ေသÇပီးေနာက် တရားစီရင်ြခင်း
�ေဟÇဗဲ၉�၂၇� ������������ �����������တစ်Èကိမ်ေသရန်ကံÆကမ္မာĕိှသည်��� တရားစီရင်ြခင်းကုိ
ရင်ဆုိင်ရမည်�၊ သခင်Ćှင့်အတူ ချက်ချင်းĕိှေနြခင်း �၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၈�။ ဖခင်များ ေရာေĆှာ�ြငင်းပယ်ြခင်း�
����������������� ငရဲမĕိှ၊ မူရင်းသေကင်္တ �ြပစ်ဒဏ်မဟတ်ုပါ�၊ ေĆှာင်းပုိင်းတင်ွ တစ်ေြပးညီအယူဝါဒ
�၁၂ ရာစု�။ အေတးွအေခါ်� ���ဖခင်များ၏ ခရစ်ေတာ်၏အမှုေတာ်၏ အÇပီးသတ်မĕိှြခင်း �ေယာဟန်
၁၉�၃၀�၊ ေသလနွသူ်များအတက်ွဆုေတာင်းချက်များ �ဘûာတိက်ု�ကုသုိလ်စနစ်၊ သွာတိရနထ်ည့်သွင်းမှုကုိ
အÆကံြပÒထားသည်။
� အိမ်ေထာင်မြပÒရြခင်းĆှင့် ဘုနး်ေတာ်Èကီးလိအုပ်ချက်များ� ���� အိမ်ေထာင်မြပÒရဟု အမိန ့ထု်တ်ြပနြ်ခင်း
�၁၅၇၉�။ ဓမ္မသစ်ကျမ်း� အိမ်ေထာင်သည် ÈကီးÆကပ်မှူးများ �၁ တိေမာေသ ၃�၂� ���� ��������
����� � ���� ဇနးီအေပါ် သစ္စာĕိှသည်�။ ဖခင်များ� စံသတ်မှတ်ထားေသာ အိမ်ေထာင်သည် ဘုနး်ေတာ်Èကီး
�၁�၄ ရာစု�၊ အစ်ဂေနးĕှပ်စ်သည် ထိနး်ထိနး်သိမ်းသိမ်းေနထုိင်ြခင်းကုိ ချးီကျũးသည် �တားြမစ်ြခင်းမĕိှ�။
အလက်ဇĆ္ဒရီးယားမှကလီမင့်�ဂျƤုမ်းသည်အိမ်ေထာင်သည်ေခါင်းေဆာင်များကုိသတိြပÒမိသည်၊ ေနာက်ပုိင်းတင်ွ
ြပíာနး်သည် �၁၁ ရာစု�။ အေတးွအေခါ်� စည်းကမ်း၊ အယူဝါဒမဟတ်ုဘဲ၊ ဖခင်များ၏ ခွင့်ြပÒချက်သည်
ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏လက်ေတွ့ကျမှုကုိ ဆန ့က်ျင်ေသာ သွာတိရနတ်ရားဥပေဒကုိ ေဖာ်ထုတ်သည်။
� �������������Ćှင့် အလံးုစုံအာဏာပုိင်� ���သည် Ƥုိးရာဓေလ�့����������� ကုိတနး်တြူမųင့်တင်ေပးသည်။
���ဖခင်များ�ကျမ်းစာဗဟိြုပÒ �ဥပမာ၊ ���������������������������������� �� ����������
သည် ကျမ်းစာတစ်ခုတည်းကုိ အတည်ြပÒသည်�။ အေတးွအေခါ်� ဖခင်များ၏ သမ္မာကျမ်းစာဗဟိြုပÒမှုသည်
ကက်သလစ်Ćှစ်ထပ်ရင်းြမစ်များကုိ စိနေ်ခါ်သည်။ သွာတိရ၏သည်းခံထားေသာအမှားများကုိ ������������
������� မှ ခဲွထုတ်ထားသည်။

�



ဤစုစည်းထားေသာ ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာမှုက ကက်သလစ်အယူဝါဒများကုိ ေနာက်ပုိင်းဖွ့ံ ɔÇဖိÒးတိးုတက်မှုများအြဖစ်
ေဖာ်ြပသည်။ ၎င်းသည် ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ Ƥုိးĕှင်းမှုĆှင့် အေစာပုိင်း ပေဒသရာဇ်ဝါဒဆုိင်ရာ အေလးေပးမှုများĆှင့်
မÆကာခဏ ကဲွလွဲေနတတ်Çပီး သွာတိရ၏ ေရာေĆှာမှုကုိ ကုိယ်စားြပÒသည်။ ခုခံကာကွယ်မှုများĆှင့် ေဝဖနမ်ှုများကုိ
ဟနခ်ျက်ညီစွာ စူးစမ်းေလလ့ာြခင်းကုိ အားေပးသည်။
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