
ɡशष्यत्व: नȭा करारानुसार येशूचे अनुसरण करणे

प्रस्तावना
नवीन करार येशू ɤख्रस्ताचे अनुसरण करणार्‍यांची मुख्य ओळख म्हणून ɡशष्यत्वावर भर देतो. हा अभ्यास शास्त्रवचनांच्या आधारे ɡशष्यत्वाचे
बायबलीय आवाहन, त्यासाठʎ लागणारी ɫकʌमत, उदे्दश आɢण आव्हाने यांचा शोध घेतो. “ɡशष्य” (ग्रीक: ��������, म्हणजे ɡशकणारा
ɫकʌवा अनुयायी) हा शब्द नवीन करारामध्ये २५० हून अɠधक वेळा येतो, जो “ɤख्रस्ती” या शब्दापेक्षा ɟकतीतरी पटʍने जास्त आहे, कारण
“ɤख्रस्ती” हा शब्द फक्त तीन वेळा येतो (प्रेɟषतांची कृत्ये ११:२६; प्रेɟषतांची कृत्ये २६:२८; १ पेत्र ४:१६). येशूचा ɡशष्य असण्याचा अथर् काय
आहे हे हा अभ्यास ȺȲ करतो आɢण ɟवȯासू राहण्यातील आव्हानांवर भाष्य करतो.

१. ɢशष्याची बायबलीयओळख
� “ɤख्रस्ती” ɟवरुद्ध “ɡशष्य” (प्रेɟषतांची कृत्ये ११:१९-२६):

– ‘ɤख्रस्ती’ हा शब्द सवर्प्रथम अंɟतयोखमध्ये येशूच्या अनुयायांचे वणर्न करण्यासाठʎ वापरला गेला, बहुधा बाहेरील लोकांकडून
(प्रेɟषतांची कृत्ये ११:२६). नवीन करारामध्ये तो फक्त तीन वेळा आढळतो, यावरून असे ɞदसून येते कʏ सुरुवातीच्या
ɟवȯासणार्‍यांची ती प्राथɠमक आत्म-ओळख नव्हती.

– त्याउलट, “ɡशष्य” हा शब्द 250 पेक्षा जास्त वेळा वापरला गेलाआहे (उदा., मȉय 10:1; प्रेɟषतांची कृत्ये 6:1, 7), जो येशूच्या
ɡशकवणी आɢण उदाहरणाचे अनुसरण करणार्‍या ɡशकणार्‍यावर जोर देतो.

– येशूने आपल्या जीवनातून आɢण आज्ञांमधून ɡशष्यत्वाची ȭाख्या केली, आɢण अनुयायांना त्याची पूणर्पणे आज्ञा पाळण्याचे
आवाहन केले (योहान ८:३१-३२).

२. ɢशष्यत्वाचा उदे्दश
� येशूचे अनुसरण करण्याचे आवाहन (माकर् १:१४-१८):

– येशूने आपल्या ɡशष्यांना “माझ्यामागे या” आɢण “मनुष्यांचे मǵʍमार व्हा” असे आवाहन करून आपल्या सेवेची सुरुवात
केली (माकर् १:१७). या आवाहनामध्ये तात्काळ आज्ञापालन करणे, म्हणजेच त्याचे ध्येय पूणर् करण्यासाठʎ आपले पूवƹचे
जीवन (उदा., जाळʍ, नावा) सोडून देणे, याचा समावेश होता.

– ɡशष्यत्वाचा उदे्दश येशूने घालून ɞदलेल्या आदशार्नुसार, इतरांना सुवातार् सांगून ɤख्रस्ताकडे आकɷषʌत करणे हा आहे (लूक
१९:१०).

� महान आज्ञा (मȉय २८:१८-२०):
– येशूची सवर् ɡशष्यांसाठʎ अंɟतम आज्ञा आहे कʏ, त्यांनी “सवर् राȴांतील लोकांना ɡशष्य बनवावे,” त्यांना बाɥप्तस्मा द्यावा आɢण
त्याच्या आज्ञा पाळायला ɡशकवावे.

– ɡशष्यत्व ही एक साखळʍ प्रɟतɟक्रया आहे: ɡशष्य ɡशष्य बनवतात, जे अɠधक ɡशष्य बनवतात, आɢण अशा प्रकारे मंडळʍ तयार
होते (प्रेɟषतांची कृत्ये २:४२-४७).

– जे या आज्ञेचे पालन करतात त्यांच्यासोबत येशू आपल्या उपɜȸतीचे वचन देतो (मȉय २८:२०).
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३. ɢशष्यत्वाचे स्वरूप
� ɡशष्यांचे ɡचन्ह म्हणून प्रीती (योहान १३:३४-३५):

– येशू ɡशष्यांना आज्ञा देतो कʏ, जसे तो त्यांच्यावर प्रेम करतो तसे त्यांनी एकमेकांवर प्रेम करावे, जेणेकरून जगाला त्यांची
ओळख ɞदसून येईल.

– हे प्रेम त्यागमय आɢण ȭावहाɝरक आहे, जे ɤख्रस्ताच्या उदाहरणाचे प्रɟतɫबʌब आहे (१ योहान ३:१६-१८).
� परȺर प्रोत्साहन आɢण जबाबदारी:

– ɡशष्य दररोज एकमेकांना पापाच्या फसवणुकʏपासून बचाव करण्यासाठʎ प्रोत्साहन देतात (इब्री ३:१२-१४).
– ते पापांची कबुली देतात आɢण एकमेकांसाठʎ प्राथर्ना करतात (याकोब ५:१६).
– ते ज्ञानाने एकमेकांना ɡशकवतात आɢण बोध करतात (कलस्सैकर ३:१६).
– ते गरजा भागवण्यासाठʎ भौɟतक संसाधने वाटून घेतात (प्रेɟषतांची कृत्ये २:४४-४५; १ योहान ३:१७-१८).

४. ɢशष्यत्वाची ɫकʌमत
� वैयɜक्तक ɟनवड आɢण त्याग (लूक ९:२३-२६; योहान १२:२४-२६):

– ɡशष्यत्वासाठʎ स्वतःचा त्याग करणे, दररोज आपला वधस्तंभ उचलणे आɢण येशूचे अनुसरण करणे आवश्यक आहे (लूक
९:२३).

– यामध्ये वैयɜक्तक इǵांपेक्षा देवाच्या इǵेला शरण जाणे समाɟवȲआहे, जसे येशूने प्राथर्ना केली, “माझी नाही, तर तुझी इǵा
पूणर् होवो” (लूक २२:४२).

– येशू गव्हाच्या दाण्याच्या रूपकाद्वारे हा त्याग ȺȲ करतात: �����;मी तुम्हांला खरोखर सांगतो, जोपयǖत गव्हाचा दाणा
जɠमनीत पडून मरत नाही, तोपयǖत तो एकच दाणा राहतो. पणजर तो मेला, तर तो पुष्कळ दाणे ɟनमार्ण करतो�����; (योहान
१२:२४). आɦत्मकफळ देण्यासाठʎ आɢण राज्याचा ɟवस्तार करण्यासाठʎ, खर्‍या ɡशष्यांनी स्वतःसाठʎ �����;मरण�����;
पत्करले पाɟहजे—म्हणजेच ऐɟहक आसक्ती सोडून ɞदली पाɟहजे.

– जो कोणी या जगातील आपल्या जीवाला ɟप्रय मानतो, तो ते गमावेल; परंतु जो कोणी आपल्या जीवाला तुǵ लेखतो (ऐɟहक
गोȲींपेक्षा सावर्काɡलक मूल्यांना प्राधान्य देतो), तो सावर्काɡलक जीवनासाठʎ ते ɞटकवून ठेवेल (योहान १२:२५). जो कोणी
येशूची सेवा करतो, त्याने त्याचे अनुसरण केले पाɟहजे आɢण ɟपता अशा सेवकांचा सन्मान करील (योहान १२:२६).

– येशूला ɟनवडणे म्हणजे ऐɟहक लाभापेक्षा ɫकʌवा कौटंुɟबक संबंधांपेक्षाही त्याला प्राधान्य देणे असू शकते (लूक १४:२६-२७;
मȉय १०:३७).

– येशू इशारा देतो कʏ त्याची आɢण त्याच्या वचनांची लाज बाळगल्यास तो आपल्याला नाकारतो (लूक ९:२६).
� ɫकʌमत मोजणे (लूक १४:२८-३३):

– ɡशष्यांनी येशूचे अनुसरण करण्याच्या ɫकʌमतीचा ɟवचार केला पाɟहजे, जेणेकरून ते शेवटपयǖत ɞटकून राहतील (लूक १४:२८-
३०).

– खरे ɡशष्य स्वतःला देवाच्या देणग्यांचे (उदा., वेळ, संसाधने) मालक नव्हे, तर कारभारी मानून सवर्काही समɷपʌत करतात (लूक
१४:३३; रोम १२:१-२, ɣजथे ɟवȯासणार्‍यांना आपली शरीरे ɣजवंत यज्ञ म्हणून, पɟवत्र व देवाला संतोष देणारी अपर्ण करण्याचा
आग्रह केला आहे).

– उदाहरणांमध्ये चचर्च्या कायार्त योगदान देणे (१ कɩरʌथकर १६:२) आɢण पाहुणचार दाखवणे (रोमकर १२:१३; इब्री १३:२)
यांचा समावेश आहे.

� संकटांमध्ये ɞटकून राहणे (याकोब १:२-४; इब्री १२:७-११):
– देव ɟवȯासाची परीक्षा घेण्यासाठʎ आɢण तो पɝरपक्व करण्यासाठʎ संकटांचा उपयोग करतो, ज्यामुळे सहनशीलता आɢण
पɟवत्रता ɟनमार्ण होते (याकोब १:१२; इब्री १२:१०).

– ɤख्रस्तासाठʎ दुःख भोगणे ɡशष्यांना त्याच्या दुःखांशी एकरूप करते (१ पेत्र ४:१२-१६; ɟफɡलप्पैकर ३:१०-११, ɣजथे पौलाची
इǵा आहे कʏ त्याने ɤख्रस्ताला ओळखावे आɢण पुनरुȋान प्राप्त करण्यासाठʎ त्याच्या दुःखांमध्ये सहभागी व्हावे), जरी
वैयɜक्तक पापामुळे दुःख भोगणे प्रशंसनीय नाही (१ पेत्र ४:१५).
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५. ɟवȯासू ɢशष्यांसाठʎ आȯासने
� देवाची कृपा आɢण वचने (तीतस २:११-१४; २ पेत्र १:३-११):

– देवाची कृपा ɡशष्यांना अधाɸमʌकता सोडून नीɟतमानपणे जगायला ɡशकवते (तीतस २:१२).
– ɟवȯास, सद्गणˑ आɢण प्रीतीमध्ये वाढ करून, ɡशष्य आपले पाचारण आɢण ɟनवड ɟनɢȮत करतात, जेणेकरून ते पतन पावणार
नाहीत (२ पेत्र १:१०-११).

– प्राथर्ना आɢणआज्ञापालनाद्वारे ɤख्रस्तामध्ये ɞटकून राɟहल्याने, तो आपल्यामध्ये उपɜȸत राहतो हे सुɟनɢȮत होते (योहान १५:४-
५; गलतीकरांस २:२०, ɣजथे पौल घोɟषत करतो, �����;मी ɤख्रस्ताबरोबर वधस्तंभावर ɤखळला गेलो आहे आɢण आता मी
जगत नाही, तर ɤख्रस्त माझ्यात जगतो�����;).

� चुका टाळणे:
– केवळ देवभक्तीची ख्याती पुरेशी नाही; देव अंतःकरण जाणतो (प्रकटʍकरण ३:१-३).
– मानवी परंपरांनी देवाच्या आज्ञांची जागा घेऊ नये (माकर् ७:६-८).
– ɡशष्यांनी ढोंगीपणा टाळण्यासाठʎ आपल्या जीवनावर आɢण ɡशकवणीवर बारकाईने लक्ष ठेवले पाɟहजे (१ तीमथ्य ४:१६).

६. सुवातार् प्रचारात सबबी आɢण भीतीवर मात करणे
� भीतीवर मात करण्याची बायबलमधील उदाहरणे:

– मोशे (ɟनगर्म ३:१०-१२; ४:१०-१४): अपुरेपणाचीआɢण भीतीची भावना असूनही, देवाने मोशेला सुसǸ केले आɢण स्वतःच्या
उपɜȸतीचे वचन ɞदले.

– ɟगदोन (शास्ते ६:११-१६): “मी तुझ्याबरोबर असेन,” या देवाच्या आȯासनाने ɟगदोनची भीती आɢण क्षुद्रतेची भावना दूर झाली.
– ɠयमर्या (ɠयमर्या १:४-८): देवाने ɠयमर्याचे लहानपणाचे कारण फेटाळून लावले आɢण त्याला ɢभऊ नकोस अशी आज्ञा ɞदली.
– यशया (यशया ६:१-८): देवाची क्षमा अनुभवल्यानंतर, यशयाने स्वेǵेने देवाच्या कायार्साठʎ स्वतःला वाहून घेतले.
– पेत्र (लूक ५:४-११): आपल्या पापीपणाची जाणीव झाल्यामुळे पेत्राने भीतीवर मात करून येशूच्या “माणसांना पकडा” या
आवाहनावर ɟवȯास ठेवला.

� अजर्:
– भीती ɫकʌवा अपुरेपणा वाटत असूनही, देव ɡशष्यांना सुवातार् सांगण्यासाठʎ बोलावतो (२ कɩरʌथकर ५:१७-२०).
– येशूची आज्ञा, “ɢभऊ नका,” ɡशष्यांना सुवातार् सांगण्याचे सामथ्यर् देते (लूक ५:१०).

७. आपली दृȲी येशूवर ɜȸर करणे
� शयर्तीत ɞटकून राहणे (इब्री १२:१-३):

– ɡशष्य धीराने ɟवȯासाची शयर्त धावतात आɢण ɟवȯासाचा आरंभकतार् व पूणर् करणारा म्हणून येशूकडे पाहतात.
– देवाबरोबरच्या सावर्काɡलक जीवनाची आशा ɡचकाटʍ ठेवण्यास प्रवृȉ करते (इब्री १२:२).

� सुवातǂची ɟनकड (२ कɩरʌथकर ६:१-२):
– सुवातार् घोɟषत करते कʏ येशू आपल्यासाठʎ पापमय झाला, जेणेकरून आपण देवाचे नीɟतमत्व व्हावे (२ कɩरʌथकर ५:२१).
– आता तारणाचा ɞदवस आहे, ज्यासाठʎ तात्काळ प्रɟतसाद देणे आवश्यक आहे (२ कɩरʌथकर ६:२).
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चचǂचे प्रȱ
� ɡशष्यत्वासाठʎच्या ईȯरी आवाहनाचा कोणता पैलू तुम्हाला सवार्त जास्त प्रोत्साहन देतो?
� ɡशष्य म्हणून ɟनȵेने जीवन जगताना तुमच्यापुढʍल सवार्त मोठे आव्हान कोणते असेल असे तुम्हाला वाटते?
� येशूचे अनुसरण करण्याच्या तुमच्या वचनबद्धतेची अɢभȭक्ती म्हणून तुम्ही बाɥप्तस्म्याचा ɟवचार केला आहे का? (पाहा प्रेɟषतांची
कृत्ये २:३८; रोमकरांस पत्र ६:३-४.)

ɢशष्यत्वासाठʎ ȭावहाɝरक पावले
� अभ्यासाची वेळ: ज्यांना बायबलची पाȯर्भूमी आहे त्यांच्यासाठʎ ɡशष्यत्वाची ओळख लवकर करून द्या ɫकʌवा ज्यांना ɟवȯास
वाढवण्याची गरज आहे त्यांच्यासाठʎ नंतर करा (प्रेɟषतांची कृत्ये ८:१२). नवीन ɟवȯासणार्‍यांवर माɟहतीचा भɟडमार करणे ɫकʌवा
वचनबद्ध नसलेल्या वृȉींना समथर्न देणे टाळा.

� सुवातार्प्रसार: ɡशष्यत्वाचा भाग म्हणून इतरांना सुवातार् सांगा (माकर् १:३८; लूक १९:१०). बायबल अभ्यासासाठʎ आमंɟत्रत करायच्या
लोकांची यादʍ तयार करा.

� बाɥप्तस्मा: ɟवȯासाला बायबलनुसार ɞदलेला प्रɟतसाद म्हणून बाɥप्तस्म्यावर चचार् करा, जो ɟवȯासणार्‍यांना ɤख्रस्ताशी एकरूप करतो
(प्रेɟषतांची कृत्ये २:३८; गलतीकरांस पत्र ३:२६-२७).

� चचर्मधील सहभाग: ɟनयɠमत देणगी (१ कɩरʌथकर १६:२), पाहुणचार (१ पेत्र ४:९) आɢण गरजूंना मदत (गलतीकर ६:१०) यांद्वारे
चचर्च्या कायार्त सहभागी व्हा.

� दररोजआत्म-त्याग: �����;गव्हाचा दाणा�����; या तȊवाचे (योहान १२:२४-२६) पालनकरण्यासाठʎ, वैयɜक्तकसुखसोयींपेक्षा
प्राथर्ना आɢण सेवेला प्राधान्य देण्यासारख्या शरणागतीच्या जाणीवपूवर्क कृतींचा सराव करा.

ɟनष्कषर्
ɡशष्यत्व म्हणजे येशूचे अनुसरण करण्याची आजीवन वचनबद्धता, जी आज्ञापालन, त्याग आɢण प्रेमाने ओळखली जाते. योहान १२:२४-२६
मध्ये येशूने ɡशकवल्याप्रमाणे, स्वाथार्चा त्याग करून, ɡशष्य सुवातǂचा प्रसार आɢण ɟवȯासू जीवनाद्वारे राज्याचा ɟवस्तार करून पुष्कळ फळ
देतात. ɡशष्यांनी महाआज्ञेचे पालन केल्यामुळे नवीन करारातील मंडळʍची प्रचंड वाढ झाली (प्रेɟषतांची कृत्ये २:४७; ६:७; १६:५). येशूवर
आपली दृȲी ɜȸर ठेवूनआɢण देवाच्या वचनांवर ɟवसंबून, आपणआव्हानांवर मात करूशकतो, सुवातार् इतरांना सांगू शकतोआɢणशेवटपयǖत
ɟवȯासू राहू शकतो.
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