
శిషయ్రికం: కొȨ తత్ నిబంధన పȼకారం యేసును అనుసరించడం

పరిచయం
కొȨతత్ నిబంధన, యేసు కీȨసుత్ ను అనుసరించేవారి యొకక్ పȼధాన గురిɌంపుగా శిషయ్రికానిన్ నొకిక్ చెబుతుంది. ఈ అధయ్యనం,
లేఖనాల ఆధారంగా, శిషయ్రికానికి ŝబిలు ఇచేచ్ పిలుపును, దాని మూలాయ్నిన్, ఉదేద్శాయ్నిన్ మరియు సవాళల్ను అనేవ్షిసుత్ ంది.
“శిషుయ్డు” (గీȪకు: ��������, అంటే నేరుచ్కునేవాడు లేదా అనుసరించేవాడు) అనే పదం కొȨ తత్ నిబంధనలో 250 సారల్కు śగా
కనిపిసుత్ ంది. ఇది కేవలం మూడుసారుల్ (అపొసత్లుల కారయ్ములు 11:26; అపొసత్లుల కారయ్ములు 26:28; 1 పేతురు 4:16)
కనిపించే “Ňర్సత్వుడు” అనే పదం కంటేచాలాఎకుక్వ. ఈఅధయ్యనం,యేసు శిషుయ్డిగాఉండటం అంటే ఏమిటోసప్షట్ం చేసుత్ ంది
మరియు విశావ్సంగా నిలిచి ఉండటంలోని సవాళల్ను చరిచ్సుత్ ంది.

1. శిషుయ్ని ŝబిల్‍ గురిɌంపు

� “Ňర్సత్వుడు” ��. “శిషుయ్డు” (అపొసత్లుల కారయ్ములు 11:19-26):

– యేసుఅనుచరులను వరిణ్ంచడానికి �����;క్రైస్తవుడు�����; అనేపదానిన్మొదటఅంతియొకలోఉపయోగించారు,
బహǼశా బయటివారు ఉపయోగించి ఉండవచుచ్ (అపొసత్లుల కారయ్ములు 11:26). ఇది కొȨ తత్ నిబంధనలో కేవలం
మూడుసారుల్ మాతȷమే కనిపిసుత్ ంది, ఇది తొలి విశావ్సుల పాȼ థమిక సీవ్య-గురిɌంపు కాదని సూచిసుత్ ంది.

– దీనికి విరుదధ్ంగా, “శిషుయ్డు” అనే పదం 250 సారల్కు śగా ఉపయోగించబడింది (ఉదాహరణకు, మతత్యి 10:1;
అపొసత్లుల కారయ్ములు 6:1, 7), ఇదియేసు బోధనలను మరియు ఉదాహరణను అనుసరించే అభాయ్సకుడిని నొకిక్
చెబుతుంది.

– యేసు తన జీవితం మరియు ఆజఞ్ల దావ్రా శిషయ్రికానిన్ నిరవ్చించి, తన అనుచరులను ఆయనకు పూరిɌగా
విధేయులుగా ఉండమని పిలిచారు (యోహాను 8:31-32).

2. శిషయ్రికం యొకక్ ఉదేద్శయ్ం

� అనుసరించమనియేసు పిలుపు (మారుక్ 1:14-18):

– యేసు తన శిషుయ్లను “ననున్ అనుసరించండి” మరియు “మనుషుయ్లను పటుట్ జాలరులుగా” మారమని పిలవడం
దావ్రా తన పరిచరయ్ను పాȼ రంభించారు (మారుక్ 1:17). ఈ పిలుపులో ఆయన ల®య్నిన్ అనుసరించడానికి వారి
పాత జీవితాలను (ఉదాహరణకు, వలలు, పడవలు) విడిచిపెటిట్ , తకష్ణ విధేయత చూపడం ఇమిడి ఉంది.

– యేసు చూపినమాదిరిగా (లూకా 19:10), సువారɌను పంచుతూ ఇతరులను కీȨసుత్ ťపుకు ఆకరిష్ంచడమే శిషయ్రికపు
ఉదేద్శయ్ం.

� గొపప్ ఆజఞ్ (మతత్యి 28:18-20):

– యేసుయొకక్ చివరి ఆజఞ్ ఏమిటంటే, శిషుయ్లందరూ “సకల జనులను శిషుయ్లుగా చేయాలి,” వారికి బాపిత్సమ్మిచిచ్,
ఆయన ఆజఞ్లను పాటించేలాబోధించాలి.

– శిషయ్రికం అనేది ఒక గొలుసుకటుట్ చరయ్: శిషుయ్లు శిషుయ్లను తయారు చేసాత్ రు, వారు మరింత మంది శిషుయ్లను
తయారు చేసూత్ , సంఘానిన్ ఏరప్రుసాత్ రు (అపొసత్లుల కారయ్ములు 2:42-47).
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– ఈ ఆజఞ్కు లోబడే వారితోతాను ఉంటాననియేసు వాగాద్ నం చేసుత్ నాన్డు (మతత్యి 28:20).

3. శిషయ్రికం యొకక్ సవ్భావం

� శిషుయ్లకు పేȼమ ఒక గురుɌ (యోహాను 13:34-35):

– యేసు తన శిషుయ్లను తాను వారిని పేȼమించినటుల్ గా ఒకరినొకరు పేȼమించుకోవాలని ఆజాఞ్ పించాడు, తదావ్రా వారు
తమ గురిɌంపును పȼపంచానికి తెలియజేసుత్ నాన్రు.

– ఈపేȼమతాయ్గపూరితşనదిమరియు ఆచరణాతమ్కşనది, ఇది కీȨసుత్ మాదిరిని పȼతిబింబిసుత్ ంది (1యోహాను 3:16-
18).

� పరసప్ర పోȼ తాస్హం మరియు జవాబుదారీతనం:

– పాపంయొకక్మోసానిన్ నివారించడానికి శిషుయ్లు పȼతిరోజూఒకరినొకరు పోȼ తస్హించుకుంటారు (హెబీȾయులు 3:12-
14).

– వారు పాపాలను ఒపుప్కొని ఒకరికొకరు పాȼ రథ్న చేసుకుంటారు (యాకోబు 5:16).

– వారు జాఞ్ నముతో ఒకరికొకరు బోధించుకొందురు, బుదిధ్ చెపుప్కొందురు (కొలొసస్యులు 3:16).

– వారు అవసరాలను తీరచ్డానికిభౌతిక వనరులను పంచుకుంటారు (అపొసత్లుల కారయ్ములు 2:44-45; 1యోహాను
3:17-18).

4. శిషయ్రికపు వెల

� వయ్కిɌగత ఎంపిక మరియు తాయ్గం (లూకా 9:23-26;యోహాను 12:24-26):

– శిషయ్రికం అంటే సవ్భావమును తయ్జించి, పȼతిదినము సిలువను మోసి, యేసును వెంబడించుట (లూకా 9:23).

– యేసు పాȼ రిథ్ంచినటుల్ గా, “నా చితత్ం కాదు, నీ చితత్మే నెరవేరాలి” (లూకా 22:42), వయ్కిɌగత కోరికల కంటే దేవుని
చితాత్ నికి లోబడి ఉండటమే ఇది.

– యేసు ఈ తాయ్గానిన్ గోధుమ గింజ ఉపమానం దావ్రా వివరిసుత్ నాన్రు: “నేను మీతో నిశచ్యముగా చెపుప్చునాన్ను,
గోధుమ గింజ నేలమీద పడి చావకుంటే, అది ఒంటరి గింజగానే మిగిలిపోతుంది. కానీ అది చనిపోతే, అది
అనేక గింజలను ఫలిసుత్ ంది” (యోహాను 12:24). నిజşన శిషుయ్లు ఆతీమ్య ఫలాలను ఫలించి, రాజాయ్నిన్
విసత్రింపజేయడానికి, తమ సవ్భావానికి �����;చనిపవోలాి�����;—అంటే లౌకిక బంధాలను విడిచిపెటాట్ లి.

– ఈ లోకంలో తమ జీవితానిన్ పేȼమించేవారు దానిని పోగొటుట్ కుంటారు, కానీ తమ జీవితానిన్ దేవ్షించేవారు
(తాతాక్లికşనవాటికంటేశాశవ్తşనవిలువలకుపాȼ ధానయ్తనిచేచ్వారు) నితయ్జీవంకోసందానినికాపాడుకుంటారు
(యోహాను 12:25). యేసును సేవించేవారు ఆయనను అనుసరించాలి, మరియు తండిȴ అటువంటి సేవకులను
ఘనపరుసాత్ డు (యోహాను 12:26).

– యేసును ఎంచుకోవడం అంటే లౌకిక లాభం లేదా కుటుంబ బంధాల కంటే ఆయనకు పాȼ ధానయ్త ఇవవ్డం అని అరథ్ం
కావచుచ్ (లూకా 14:26-27; మతత్యి 10:37).

– యేసును, ఆయన మాటలను గూరిచ్ సిగుగ్ పడటం ఆయన మనలను తిరసక్రించడానికి దారితీసుత్ ందని యేసు
హెచచ్రిసుత్ నాన్డు (లూకా 9:26).

� మూలాయ్నిన్ లెకిక్ంచడం (లూకా 14:28-33):

– శిషుయ్లు యేసును అనుసరించడానికి అయేయ్ ఖరుచ్ను పరిగణనలోకి తీసుకుని, అంతం వరకు సహించేలా
చూసుకోవాలి (లూకా 14:28-30).

– నిజşన శిషుయ్లు దేవుని బహǼమతులకు (ఉదాహరణకు, సమయం, వనరులు) తమను తాముయజమానులుగా
కాకుండా గృహనిరావ్హకులుగా భావిసూత్ , వాటనిన్టినీ సమరిప్సాత్ రు (లూకా 14:33; రోమా 12:1-2, ఇకక్డ
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విశావ్సులు తమ శరీరాలను దేవునికి పవితȷşన మరియు పీȼతికరşన సజీవ బలులుగా అరిప్ంచాలని
పోȼ తస్హించబడాడ్ రు).

– ఉదాహరణకు సంఘకారయ్ములకు విధముగాపాలుపంచుకొనుట (1కొరింథీయులు 16:2)మరియుఆతిథయ్మిచుచ్ట
(రోమీయులు 12:13; హెబీȾయులు 13:2) ఉనాన్యి.

� శɇమలలో ఓరుప్ (యాకోబు 1:2-4; హెబీȾయులు 12:7-11):

– దేవుడు విశావ్సానిన్ పరీÒంచి పరిపకవ్ం చేయడానికి శɇమలను ఉపయోగిసాత్ డు, తదావ్రా ఓరుప్ మరియు పవితȷత
కలుగుతాయి (యాకోబు 1:12; హెబీȾయులు 12:10).

– కీȨసుత్ నిమితత్ం శɇమపడటం శిషుయ్లను ఆయన శɇమలతో ఏకీభవింపజేసుత్ ంది (1 పేతురు 4:12-16; ఫిలిపీప్యులకు
3:10-11, ఇకక్డ పౌలు కీȨసుత్ ను తెలుసుకొని, పునరుతాథ్ నానిన్ పొందేందుకు ఆయన శɇమలలో పాలుపంచుకోవాలని
కోరుకుంటాడు), అయితే వయ్కిɌగత పాపం కారణంగా శɇమపడటం పȼశంసనీయం కాదు (1 పేతురు 4:15).

5. విశావ్సపాతుȷ ţన శిషుయ్లకు హామీలు

� దేవుని కృప మరియు వాగాద్ నాలు (తీతు 2:11-14; 2 పేతురు 1:3-11):

– భకిɌహీనతను విడనాడి నీతిగా జీవించాలని దేవుని కృప శిషుయ్లకు బోధిసుత్ ంది (తీతు 2:12).

– విశావ్సం, సదుగ్ ణం మరియు పేȼమలో వృదిధ్ చెందడం దావ్రా, శిషుయ్లు తమ పిలుపును మరియు ఎనిన్కను
ధృవీకరించుకుంటారు, తదావ్రా వారు పడిపోరని నిరాధ్ రించుకుంటారు (2 పేతురు 1:10-11).

– పాȼ రథ్న మరియు విధేయత దావ్రా కీȨసుత్ లో నిలిచియుండటం మనలో ఆయన సనిన్ధి ఉండేలా చేసుత్ ంది (యోహాను
15:4-5; గలతీయులకు 2:20, అకక్డ పౌలు, �����;నేనుకీȨసుత్ తో సిలువ వేయబడితిని; ఇక నేను బȾతకను, కీȨసేత్
నాలో జీవించుచునాన్డు�����; అని పȼకటించాడు).

� ఆపదలను నివారించడం:

– కేవలం ŘవభకిɌగలవాడని పేరుపొందితే సరిపోదు; దేవునికి హృదయం తెలుసు (పȼకటన 3:1-3).

– మానవ సంపȼదాయాలు దేవుని ఆజఞ్ల సాథ్ నానిన్ భరీɌ చేయకూడదు (మారుక్ 7:6-8).

– శిషుయ్లు వేషధారణకు దూరంగా ఉండటానికి తమ జీవితానిన్, బోధను జాగȪతత్గా గమనించుకోవాలి (1 తిమోతి
4:16).

6. సువారɌ పȼచారంలో సాకులు మరియు భయానిన్ అధిగమించడం

� భయానిన్ అధిగమించడానికి ŝబిల్‍ ఉదాహరణలు:

– మోషే (నిరగ్మకాండము 3:10-12; 4:10-14): అసమరథ్తమరియు భయం వంటిభావాలు ఉనన్పప్టికీ, దేవుడు తన
సనిన్ధిని వాగాద్ నం చేసూత్ మోషేను సనన్దధ్ం చేశాడు.

– గిదోయ్ను (నాయ్యాధిపతులు 6:11-16): “నేను నీతో ఉంటాను” అనే దేవుని హామీతో గిదోయ్ను యొకక్ భయం
మరియు అలప్తవ్ భావన అధిగమించబడాడ్ యి.

– యిరీమ్యా (యిరీమ్యా 1:4-8): యిరీమ్యా తన యౌవన సాకును దేవుడు తిరసక్రించి, భయపడవదద్ని అతనికి
ఆజాఞ్ పించాడు.

– యెషయా (యెషయా 6:1-8): దేవుని కష్మాపణను అనుభవించిన తరువాత, యెషయా ఇషట్పూరవ్కంగా దేవుని
పరిచరయ్కు సవ్చఛ్ందంగా ముందుకు వచాచ్డు.

– పేతురు (లూకా 5:4-11): తన పాప సవ్భావం గురించిన అవగాహన, భయానిన్ అధిగమించి, “మనుషులను
పటుట్ కోండి” అనేయేసు పిలుపుś నమమ్కానికి దారితీసింది.

� అపిల్కేషన్‍:
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– భయాలు లేదా గȪహించిన అసమరథ్తలు ఉనన్పప్టికీ సువారɌ పȼకటించడానికి దేవుడు శిషుయ్లను పిలుసాత్ డు (2
కొరింథీయులు 5:17-20).

– యేసు ఆజాఞ్ పించిన, “భయపడవదుద్ ,” శిషుయ్లకు సువారɌను పంచుకోవడానికి శకిɌనిసుత్ ంది (లూకా 5:10).

7. యేసుś మన దృషిట్ని నిలుపుట

� పరుగు పందెంలో పటుట్ దల (హెబీȾయులు 12:1-3):

– శిషుయ్లు యేసును విశావ్సానికి మారగ్దరిశ్గాను, పరిపూరుణ్ డుగాను భావిసూత్ , ఓరుప్తో విశావ్స పరుగును
పరుగెడతారు.

– దేవునితో నితయ్జీవమనే నిరీకష్ణ ఓరుప్ను పేȼరేపిసుత్ ంది (హెబీȾయులు 12:2).

� సువారɌ యొకక్ ఆవశయ్కత (2 కొరింథీయులు 6:1-2):

– యేసు మన నిమితత్ము పాపమాయెను, తదావ్రా మనము దేవుని నీతి అగుదుమని సువారɌ పȼకటించుచునన్ది (2
కొరింథీయులు 5:21).

– ఇపుప్డు “రకష్ణ దినం,” తకష్ణ సప్ందన అవసరం (2 కొరింథీయులు 6:2).

చరాచ్ పȼశన్లు

� శిషయ్రికానికి దేవుడు ఇచేచ్ పిలుపులో ఏ అంశం మిమమ్లిన్ ఎకుక్వగా పోȼ తస్హిసుత్ ంది?

� శిషుయ్నిగా విశావ్సంతో జీవించడంలో మీ అతిపెదద్ సవాలు ఏమిటని మీరు ఊహిసుత్ నాన్రు?

� యేసును అనుసరించాలనే మీ నిబదధ్తకు ఒక వయ్కీɌకరణగా మీరు బాపిత్సామ్నిన్ పరిగణించారా? (అపొసత్లుల కారయ్ములు
2:38; రోమా 6:3-4 చూడండి.)

శిషయ్రికం కోసం ఆచరణాతమ్క దశలు

� అధయ్యన సమయం: ŝబిల్‍ నేపథయ్ం ఉనన్వారికి శిషయ్రికానిన్ ముందుగానే పరిచయం చేయండి లేదా విశావ్సానిన్
పెంపొందించుకోవాలిస్న వారికి ఆలసయ్ంగా పరిచయం చేయండి (అపొసత్లుల కారయ్ములు 8:12). కొతత్ విశావ్సులను
అధిక భారంతో ముంచెతత్వదుద్ లేదా నిబదధ్త లేని ťఖరులను సమరిథ్ంచవదుద్ .

� సువారɌ పȼచారం: శిషయ్రికంలో భాగంగా ఇతరులతో సువారɌను పంచుకోండి (మారుక్ 1:38; లూకా 19:10). ŝబిలు
అధయ్యనం చేయడానికి ఆహావ్నించాలిస్న వయ్కుɌ ల జాబితాను తయారు చేసుకోండి.

� బాపిత్సమ్ం: విశావ్సానికి ŝబిలు సంబంధşన పȼతిసప్ందనగా, విశావ్సులను కీȨసుత్ తో ఏకం చేసే బాపిత్సామ్నిన్ గురించి
చరిచ్ంచండి (అపొసత్లుల కారయ్ములు 2:38; గలతీయులకు 3:26-27).

� సంఘ సేవ: కȨమşనకానుకలు ఇవవ్డం (1 కొరింథీయులు 16:2), ఆతిథయ్ం ఇవవ్డం (1 పేతురు 4:9), మరియు పేదలకు
సహాయం చేయడం (గలతీయులు 6:10) దావ్రా సంఘ పరిచరయ్లో పాలుపంచుకోండి.

� రోజువారీ సీవ్య నిరాకరణ: �����;గధోుమ గింజ�����; సూతాȷ నిన్ (యోహాను 12:24-26) మీలో నింపుకోవడానికి,
వయ్కిɌగతసౌకరాయ్ల కంటేపాȼ రథ్నమరియుసేవకు సమయానికిపాȼ ధానయ్తఇవవ్డం వంటిఉదేద్శపూరవ్క సమరప్ణచరయ్లను
అభయ్సించండి.

ముగింపు
శిషయ్రికం అనేదియేసును అనుసరించడానికి చేసే జీవితకాల నిబదధ్త, ఇది విధేయత, తాయ్గం మరియు పేȼమతో కూడి ఉంటుంది.
యోహాను 12:24-26లో యేసు బోధించినటుల్ గా, సవ్పȼయోజనం కోసం చనిపోవడం దావ్రా, శిషుయ్లు సువారɌ పȼకటించడం
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మరియు విశావ్సంతో జీవించడం దావ్రా రాజాయ్నిన్ విసత్రింపజేసూత్ , అధిక ఫలాలను ఇసాత్ రు. శిషుయ్లు మహా ఆజఞ్కు విధేయత
చూపినందువలల్ కొȨ తత్ నిబంధన సంఘం విపరీతంగా వృదిధ్ చెందింది (అపొసత్లుల కారయ్ములు 2:47; 6:7; 16:5). యేసుś మన
దృషిట్ని నిలిపి, దేవుని వాగాద్ నాలś ఆధారపడటం దావ్రా, మనం సవాళల్ను అధిగమించగలము, సువారɌను పంచుకోగలము
మరియు అంతం వరకు విశావ్సంగా ఉండగలము.
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