
การเป็นศิษย�์
การดําเนินชวีติตามแบบอยา่งของพระเยซูตามพระคัมภีรใ์หม่

การแนะนํา
พระคัมภีรพ์นัธสญัญาใหมเ่น้นยํ้าเรื่องการเป็นศิษยว์า่เป็นแก่นแท้ของอัตลักษณ์ของผู้ท่ีติดตามพระเยซูครสิต์ การศึกษาครัง้นี้สาํรวจการเรยีกใหเ้ป็นศิษยต์ามพระคัมภีร์
ค่าใชจ้า่ย จุดประสงค์ และความท้าทาย โดยอิงจากพระคัมภีร์ คําวา่ �ศิษย�์ �ภาษากรกี� ��������หมายถึงผู้เรยีนหรอืผู้ติดตาม�
ปรากฏมากกวา่ ��� ครัง้ในพระคัมภีรพ์นัธสญัญาใหม่ ซึ่งมากกวา่คําวา่ �ครสิเตียน� ท่ีปรากฏเพยีงสามครัง้ �กิจการ
������ กิจการ ������ � เปโตร �����การศึกษาครัง้นี้จะชีแ้จงความหมายของการเป็นศิษยข์องพระเยซูและกล่าวถึงความท้าทายในการรกัษาความซื่อสตัย์

�� อัตลักษณ์ของสาวกตามหลักพระคัมภีร์
� �ครสิเตียน� กับ �สาวก� �กิจการ �����-����

� คําวา่ �ครสิเตียน�ถกูใชค้รัง้แรกในเมอืงอันติโอคเพื่ออธบิายผู้ติดตามของพระเยซู โดยน่าจะเป็นคนนอกท่ีใชคํ้านี้
�กิจการ ������ คํานี้ปรากฏเพยีงสามครัง้ในพระคัมภีรใ์หม่ ซึ่งแสดงใหเ้หน็วา่ไมใ่ชคํ่าท่ีผู้เชื่อในยุคแรกใชเ้รยีกตนเองเป็นหลัก

� ในทางตรงกันขา้ม คําวา่ �ศิษย�์ ถกูใชม้ากกวา่ ��� ครัง้ �เชน่ มทัธวิ ����� กิจการ ���� ��
ซึ่งเน้นถึงผู้เรยีนท่ีปฏิบติัตามคําสอนและแบบอยา่งของพระเยซู

� พระเยซูทรงนิยามความเป็นศิษยผ์่านทางชวีติและคําสัง่ของพระองค์ โดยทรงเรยีกผู้ติดตามใหเ้ชื่อฟงัพระองค์อยา่งเต็มท่ี
�ยอหน์ ����-���

�� จุดประสงค์ของการเป็นศิษย์
� การทรงเรยีกของพระเยซูใหติ้ดตาม �มารก ����-����

� พระเยซูทรงเริม่ต้นพนัธกิจของพระองค์โดยทรงเรยีกเหล่าสาวกให้ �ติดตามเรา� และเป็น �ผู้จบัคน� �มารก
����� การทรงเรยีกนี้เก่ียวขอ้งกับการเชื่อฟงัโดยทันที คือการละท้ิงชวีติเดิม �เชน่ การจบัปลา การใชเ้รอื�
เพื่อดําเนินพนัธกิจของพระองค์

� จุดประสงค์ของการสรา้งสาวกคือการแบง่ปันขา่วประเสรฐิ ดึงดดูผู้อ่ืนมาหาพระครสิต์ ตามแบบอยา่งของพระเยซู
�ลกูา ������

� พระบญัชาใหญ่ �มทัธวิ �����-����
� คําสัง่สดุท้ายของพระเยซูคือใหส้าวกทกุคน�ไปประกาศขา่วประเสรฐิแก่คนทกุชาติ� โดยใหบ้พัติศมาและสอนพวกเขาใหเ้ชื่อฟงัคําสัง่ของพระองค์

� การสรา้งสาวกเป็นปฏิกิรยิาลกูโซ�่ สาวกสรา้งสาวกต่อไป และสรา้งสาวกเพิม่ขึ้นเรื่อยๆ จนเกิดเป็นครสิตจกัร
�กิจการ ����-���

� พระเยซูทรงสญัญาวา่จะทรงสถิตอยูกั่บผู้ท่ีเชื่อฟงัคําสัง่นี้ �มทัธวิ ������

�



�� คณุลักษณะของการเป็นศิษย์

� ความรกัเป็นเครื่องหมายของสาวก �ยอหน์ �����-����
� พระเยซูทรงบญัชาใหเ้หล่าสาวกรกัซึ่งกันและกันเหมอืนท่ีพระองค์ทรงรกัพวกเขา เพื่อแสดงใหโ้ลกเหน็ถึงอัตลักษณ์ของพวกเขา

� ความรกันี้เป็นความรกัท่ีเสยีสละและเป็นรูปธรรม สะท้อนแบบอยา่งของพระครสิต์ �� ยอหน์ ����-���

� การใหกํ้าลังใจซึ่งกันและกันและความรบัผิดชอบรว่มกัน�
� เหล่าสาวกต่างใหกํ้าลังใจซึ่งกันและกันทกุวนัเพื่อปอ้งกันการหลอกลวงของบาป �ฮีบรู ����-���

� พวกเขาสารภาพบาปและอธษิฐานเผื่อกันและกัน �ยากอบ �����
� พวกเขาสอนและตักเตือนกันและกันด้วยสติปัญญา �โคโลสี �����
� พวกเขาแบง่ปันทรพัยากรเพื่อตอบสนองความต้องการ �กิจการ ����-��� � ยอหน์ ����-���

�� ค่าใชจ้า่ยของการเป็นศิษย์
� การเลือกสว่นบุคคลและการเสยีสละ �ลกูา ����-��� ยอหน์ �����-����

� การเป็นศิษยน์ัน้หมายถึงการปฏิเสธตนเอง การแบกไมก้างเขนของตนทกุวนั และการติดตามพระเยซู �ลกูา
�����

� นี่หมายถึงการยอมจาํนนต่อพระประสงค์ของพระเจา้เหนือความปรารถนาสว่นตัว ดังท่ีพระเยซูทรงอธษิฐานวา่
�ไมใ่ชต่ามใจขา้พเจา้ แต่ตามพระประสงค์ของพระองค์� �ลกูา ������

� พระเยซูทรงอธบิายการเสยีสละนี้โดยใชคํ้าอุปมาเรื่องเมล็ดขา้วสาลีวา่ �เราบอกความจรงิแก่ท่านทัง้หลายวา่
ถ้าเมล็ดขา้วสาลีไมต่กไปในดินและตายไป มนัก็จะเป็นเพยีงเมล็ดเดียว แต่ถ้ามนัตายไป มนัก็จะเกิดผลมากมาย�
�ยอหน์ ������สาวกท่ีแท้จรงิต้อง �ตาย� จากตัวตนเดิม�ละท้ิงความผูกพนัทางโลก�เพื่อท่ีจะเกิดผลฝ่ายวญิญาณและขยายอาณาจกัรของพระเจา้

� ผู้ใดรกัชวีติของตนในโลกนี้ ผู้นัน้จะสญูเสยีชวีตินัน้ไป แต่ผู้ใดเกลียดชงัชวีติของตน�ใหค้วามสาํคัญกับคณุค่าชัว่นิรนัดรม์ากกวา่คณุค่าชัว่คราว�
ผู้นัน้จะรกัษาชวีตินัน้ไวเ้พื่อชวีตินิรนัดร์ �ยอหน์ ������ ผู้ใดรบัใชพ้ระเยซู ผู้นัน้ต้องติดตามพระองค์
และพระบดิาจะทรงใหเ้กียรติแก่ผู้รบัใชเ้ชน่นัน้ �ยอหน์ ������

� การเลือกพระเยซูอาจหมายถึงการใหค้วามสาํคัญกับพระองค์เหนือผลประโยชน์ทางโลกหรอืแมแ้ต่ความสมัพนัธใ์นครอบครวั
�ลกูา �����-��� มทัธวิ ������

� พระเยซูทรงเตือนวา่ การละอายต่อพระองค์และพระวจนะของพระองค์จะนําไปสูก่ารท่ีพระองค์ทรงปฏิเสธเรา
�ลกูา �����

� การคํานวณต้นทนุ �ลกูา �����-����

� เหล่าสาวกต้องพจิารณาถึงราคาของการติดตามพระเยซู และต้องแน่ใจวา่พวกเขาอดทนจนถึงท่ีสดุ �ลกูา
�����-���

� สาวกท่ีแท้จรงิจะมอบทกุสิง่ใหแ้ก่พระเจา้ โดยมองตนเองวา่เป็นผู้ดแูล ไมใ่ชเ่จา้ของของของประทานจากพระเจา้
�เชน่ เวลา ทรพัยากร��ลกูา ������ โรม ����-� ซึ่งกระตุ้นใหผู้้เชื่อถวายรา่งกายของตนเป็นเครื่องบูชาท่ีมชีวีติ
บรสิทุธิแ์ละเป็นท่ีพอพระทัยของพระเจา้�

� ตัวอยา่งเชน่ การชว่ยเหลือในงานของครสิตจกัร �� โครนิธ์ ����� และการแสดงความมนีํ้าใจต้อนรบัแขก �โรม
������ ฮีบรู �����

� ความเพยีรพยายามในยามทดลอง �ยากอบ ���-�� ฮีบรู ����-����

� พระเจา้ทรงใชก้ารทดลองเพื่อทดสอบและเสรมิสรา้งความเชื่อ ก่อใหเ้กิดความอดทนและความบรสิทุธิ์ �ยากอบ
����� ฮีบรู ������

�



� การทนทกุขเ์พื่อเหน็แก่พระครสิต์ทําใหส้าวกมสีว่นรว่มในความทกุขข์องพระองค์ �� เปโตร ����-��� ฟลิิปปี้
����-�� ซึ่งเปาโลปรารถนาท่ีจะรูจ้กัพระครสิต์และมสีว่นรว่มในความทกุขข์องพระองค์เพื่อบรรลกุารฟื้ นคืนชพี�
แมว้า่การทนทกุขเ์นื่องจากบาปสว่นตัวจะไมน่่ายกยอ่ง �� เปโตร �����

�� คํามัน่สญัญาสาํหรบัศิษยผ์ู้ซื่อสตัย์
� พระคณุและพระสญัญาของพระเจา้ �ทิตัส ����-��� � เปโตร ���-����

� พระคณุของพระเจา้สอนเหล่าสาวกใหป้ฏิเสธความไมช่อบธรรมและดําเนินชวีติอยา่งชอบธรรม �ทิตัส �����

� โดยการเติบโตในความเชื่อ คณุธรรม และความรกั เหล่าสาวกยนืยนัการทรงเรยีกและการเลือกสรรของตน
ทําใหม้ัน่ใจได้วา่พวกเขาจะไมล้่มลง �� เปโตร ����-���

� การดํารงอยูใ่นพระครสิต์ผ่านทางการอธษิฐานและการเชื่อฟงัทําใหม้ัน่ใจได้วา่พระองค์ทรงสถิตอยูใ่นเรา �ยอหน์
����-�� กาลาเทีย ���� ซึ่งเปาโลประกาศวา่ ������ขา้พเจา้ถกูตรงึกับพระครสิต์แล้ว ขา้พเจา้ไมไ่ด้มชีวีติอยูต่่อไปอีก
แต่พระครสิต์ทรงมชีวีติอยูใ่นขา้พเจา้�������

� การหลีกเล่ียงขอ้ผิดพลาด�
� ชื่อเสยีงด้านความศรทัธาในพระเจา้เพยีงอยา่งเดียวไมเ่พยีงพอ พระเจา้ทรงรูจ้กัจติใจ �ววิรณ์ ���-��

� ประเพณีของมนุษยไ์มค่วรมาแทนท่ีพระบญัญัติของพระเจา้ �มารก ���-��

� เหล่าสาวกต้องเฝ้าระวงัชวีติและคําสอนของตนอยา่งใกล้ชดิเพื่อหลีกเล่ียงการเสแสรง้ �� ทิโมธี �����

�� การเอาชนะขอ้อ้างและความกลัวในการประกาศขา่วประเสรฐิ
� ตัวอยา่งการเอาชนะความกลัวจากพระคัมภีร�์

� โมเสส �อพยพ����-��� ����-���� แมจ้ะรูส้กึไมม่ัน่ใจและหวาดกลัว แต่พระเจา้ก็ทรงเตรยีมโมเสสใหพ้รอ้ม
และทรงสญัญาวา่จะทรงอยูกั่บเขา

� กิเดโอน �ผู้วนิิจฉัย ����-���� ความกลัวและความรูส้กึไรค่้าของกิเดโอนถกูเอาชนะได้ด้วยคํามัน่สญัญาของพระเจา้ท่ีวา่
�เราจะอยูกั่บเจา้�

� เยเรมยี์ �เยเรมยี์ ���-��� พระเจา้ทรงปฏิเสธขอ้อ้างเรื่องความเยาวว์ยัของเยเรมยี์ และทรงบญัชาใหเ้ขาอยา่กลัว
� อิสยาห์ �อิสยาห์ ���-��� หลังจากได้รบัประสบการณ์การใหอ้ภัยจากพระเจา้ อิสยาหก็์อาสาเขา้รว่มพนัธกิจของพระเจา้ด้วยความเต็มใจ
� เปโตร �ลกูา ���-���� การท่ีเปโตรตระหนักถึงความบาปของตนเอง นําไปสูค่วามเชื่อมัน่ในคําเรยีกของพระเยซูให้
�จบัคน� และเอาชนะความกลัวได้

� แอปพลิเคชนั�
� พระเจา้ทรงเรยีกสาวกใหไ้ปประกาศขา่วประเสรฐิ แมว้า่จะมคีวามกลัวหรอืรูส้กึวา่ตนเองด้อยความสามารถก็ตาม
�� โครนิธ์ ����-���

� คําสัง่ของพระเยซูท่ีวา่ �อยา่กลัว� เป็นการใหอํ้านาจแก่เหล่าสาวกในการประกาศขา่วประเสรฐิ �ลกูา �����

�� จ้องมองไปท่ีพระเยซู
� ความเพยีรพยายามในการแขง่ขนั �ฮีบรู ����-���

� เหล่าสาวกวิง่แขง่ในเสน้ทางแหง่ความเชื่อด้วยความอดทน โดยมองไปยงัพระเยซูในฐานะผู้บุกเบกิและผู้ทําใหค้วามเชื่อสมบูรณ์
� ความหวงัในชวีตินิรนัดรกั์บพระเจา้เป็นแรงผลักดันใหเ้ราอดทน �ฮีบรู �����

� ความเรง่ด่วนของพระกิตติคณุ �� โครนิธ์ ���-���

�



� พระกิตติคณุประกาศวา่พระเยซูทรงรบับาปแทนเรา เพื่อเราจะได้เป็นความชอบธรรมของพระเจา้ �� โครนิธ์
�����

� บดันี้เป็น �วนัแหง่ความรอด� ซึ่งเรยีกรอ้งใหม้กีารตอบสนองโดยทันที �� โครนิธ์ ����

คําถามเพื่อการอภิปราย
� คณุรูส้กึประทับใจกับแง่มุมใดของการทรงเรยีกของพระเจา้ใหเ้ป็นศิษยม์ากท่ีสดุ�

� คณุคาดวา่อะไรคือความท้าทายท่ียิง่ใหญ่ท่ีสดุในการดําเนินชวีติอยา่งซื่อสตัยใ์นฐานะศิษยข์องพระเยซู�

� คณุเคยพจิารณาเรื่องการรบับพัติศมาเพื่อแสดงออกถึงความมุง่มัน่ท่ีจะติดตามพระเยซูหรอืไม�่ �ดู กิจการ �����
โรม ���-��

ขัน้ตอนปฏิบติัเพื่อการเป็นศิษย์

� จงัหวะเวลาในการศึกษา� เริม่แนะนําการเป็นศิษยตั์ง้แต่เนิ่นๆ สาํหรบัผู้ท่ีมพีื้นฐานความรูท้างพระคัมภีร์ หรอืเริม่ในภายหลังสาํหรบัผู้ท่ีต้องการเสรมิสรา้งความเชื่อ
�กิจการ ����� หลีกเล่ียงการทําใหผู้้เชื่อใหมรู่ส้กึหนักใจ หรอืมองขา้มทัศนคติท่ีไมแ่น่วแน่

� การประกาศขา่วประเสรฐิ� แบง่ปันขา่วประเสรฐิกับผู้อ่ืนในฐานะสว่นหนึ่งของการสรา้งสาวก �มารโก ����� ลกูา
������ จดรายชื่อผู้ท่ีจะเชญิมาศึกษาพระคัมภีร์

� พธิบีพัติศมา� อภิปรายเก่ียวกับพธิบีพัติศมาในฐานะการตอบสนองต่อความเชื่อตามหลักพระคัมภีร์ ซึ่งเป็นการรวมผู้เชื่อเขา้กับพระครสิต์
�กิจการ ����� กาลาเทีย ����-���

� การมสีว่นรว่มในครสิตจกัร� มสีว่นรว่มในพนัธกิจของครสิตจกัรโดยการบรจิาคอยา่งสมํ่าเสมอ �� โครนิธ์ �����
การต้อนรบัขบัสู้ �� เปโตร ���� และการชว่ยเหลือผู้ขดัสน �กาลาเทีย �����

� การเสยีสละตนเองในชวีติประจาํวนั� ฝึกฝนการยอมจาํนนโดยตัง้ใจ เชน่ การใหค้วามสาํคัญกับเวลาในการอธษิฐานและการรบัใชม้ากกวา่ความสะดวกสบายสว่นตัว
เพื่อใหเ้ป็นไปตามหลักการ ������เมล็ดขา้วสาลี������ �ยอหน์ �����-���

บทสรุป

การเป็นศิษยคื์อพนัธสญัญาตลอดชวีติท่ีจะติดตามพระเยซู โดยแสดงออกด้วยการเชื่อฟงั การเสยีสละ และความรกั
โดยการละท้ิงตัวตนตามท่ีพระเยซูทรงสอนในยอหน์ �����-�� ศิษยจ์ะเกิดผลมากมาย ขยายอาณาจกัรของพระเจา้ผ่านการประกาศขา่วประเสรฐิและการดําเนินชวีติอยา่งซื่อสตัย์
ครสิตจกัรในพนัธสญัญาใหมเ่ติบโตอยา่งรวดเรว็เพราะศิษยเ์ชื่อฟงัพระบญัชาใหญ่ �กิจการ ����� ���� �����
โดยการจอ้งมองไปท่ีพระเยซูและวางใจในพระสญัญาของพระเจา้ เราสามารถเอาชนะความท้าทาย แบง่ปันขา่วประเสรฐิ
และคงความซื่อสตัยจ์นถึงท่ีสดุ

�
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