
ြပည့်စုံေသာစာရွက်စာတမ်း� သမ္မာကျမ်းစာအရ
ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနဘ်ာသာĆှင့်

ဓမ္မသစ်ကျမ်းခရစ်ယာနဘ်ာသာအÆကား ဆန ့က်ျင်ဘက်များ

ပƤုိတက်စတင့် ခရစ်ယာနဘ်ာသာအတင်ွးကျယ်ြပန ့ေ်သာေခတ်သစ်လှုပ်ĕှားမှုတစ်ခုအေနြဖင့် ဧဝံေဂလိအသင်းေတာ်သည်
ကုိယ်ပုိင်ဘာသာေြပာင်းလဲြခင်း၊ သမ္မာကျမ်းစာအခွင့်အာဏာ၊ ဧဝံေဂလိတရားေဟာေြပာြခင်းĆှင့် ကျမ်းစာ၏
ေĕှးƤုိးစဲွအဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိချက်များကုိအေလးေပးေဖာ်ြပသည်။၂၀ရာစုတင်ွ ြပနလ်ည်ĆိးုÆကားလာမှုများ၊သာသနာြပÒြခင်းĆှင့်
ေခတ်သစ်ဝါဒအေပါ် တံု့ ɑြပနမ်ှုများမှတစ်ဆင့်ထင်ĕှားစွာေပါ်ေပါက်လာÇပီးတစ်ဦးချင်းယုံÆကည်ြခင်းအေတွ့အÆကံÒများ၊
အယူဝါဒဆုိင်ရာ သန ့ĕှ်င်းစင်Æကယ်မှုĆှင့် ယä်ေကျးမှုဆုိင်ရာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှုတို့ ကုိ ဦးစားေပးသည်။ သို့ ေသာ်
ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂�၃ တင်ွ ေဖာ်ြပထားေသာ အသင်းေတာ်ခုနစ်ပါးĆှင့် ĆှÒိင်းယှä်ပါက ဧဝံေဂလိအသင်းေတာ်သည်
ေလာဒိကိÇမိƌĕိှ အသင်းေတာ်Ćှင့် အနးီစပ်ဆုံးတညီူသည် �ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၃�၁၄�၂၂�။ ဤĆှÒိင်းယှä်ချက်ကုိ
သမ္မာကျမ်းစာေဖာ်ြပချက်များမှသာ ေကာက်Ćတ်ုထားÇပီး ဝိညာä်ေရးအေြခအေနĆှင့် သတိေပးချက်များတင်ွ
ဆင်တမူှုများကုိ မီးေမာင်းထုိးြပထားသည်။
ေလာဒိကိအသင်းေတာ်ကုိ “ပူလည်းမပူ၊အေအးလည်းမေအး၊ ေĆးွလည်းမေĆးွ” �ဗျာဒိတ် ၃�၁၆�အြဖစ်ပုံေဖာ်ထားÇပီး၊
ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ေကျနပ်Çပီး ေကျနပ်အားရကာ “ငါသည် ချမ်းသာ၏။ စည်းစိမ်ဥစ္စာကုိရ၏။ ဘာမှမလိအုပ်”
�ဗျာဒိတ် ၃�၁၇� ဟေုြပာဆုိသည်။ သို့ ေသာ် ေယƤှုက “ဆင်းရဲေသာ၊ သနားစရာ၊ ဆင်းရဲေသာ၊ မျက်စိကနး်ေသာ၊
အဝတ်အချည်းစည်းĕိှေသာ”အြဖစ်ဆုံးမÇပီး “မီး၌သန ့စ်င်ေသာေရွှ” �စစ်မှနေ်သာဝိညာä်ေရးချမ်းသာ�၊ “ဝတ်ရနအ်ြဖũေရာင်အဝတ်”
�ေြဖာင့်မတ်ြခင်း� Ćှင့် “မျက်စိ၌လိမ်းရနေ်ဆး” �ပုိင်းြခားသိြမင်ြခင်း� ကုိဝယ်ယူရနတိ်က်ုတနွး်သည်။ ၎င်းသည်
ေခတ်သစ်ဧဝံေဂလိတရား၏ြဖစ်Ćိင်ုေြခĕိှေသာအĆ္တရာယ်များ၏ɐƤှုေထာင့်များကုိထင်ဟပ်ေစသည်� Ƥုပ်ဝတ္ထ Òေအာင်ြမင်မှု၊
Èကီးမားေသာအသင်းေတာ်များĆှင့် ဝိညာä်ေရးစိတ်ဓာတ်ကုိြမųင့်တင်ေပးĆိင်ုေသာအစီအစä်တိးုတက်မှု၊ ခရစ်ေတာ်အေပါ် မီှခုိအားထားမှုထက်
မိမိကုိယ်ကုိအားကုိးြခင်းĆှင့် Ãကယ်ဝချမ်းသာမှုပုံေပါ်ေသာÆကားတင်ွ နက်Ƥှုိင်းေသာလိအုပ်ချက်များကုိမြမင်ြခင်း။
ေလာဒိကိက့ဲသို့ ပင် ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနမ်ျားသည် ြပင်ပလှုပ်ĕှားမှုများ �ဥပမာ� အြဖစ်အပျက်များ၊ မီဒီယာများ�
ကုိ အေလးေပးေြပာဆုိÆကÇပီး အတင်ွးပုိင်း ရပ်တန ့ɒ်သွားĆိင်ုေြခကုိ စွန ့စ်ားကာ ေယƤှု၏ “စိတ်ရင်းမှနĆှ်င့် ေနာင်တရ”
ရန် တိက်ုတနွး်ချက်ကုိ ပ့ဲတင်ထပ်ကာ �ဗျာဒိတ် ၃�၁၉� Ćှင့် ရင်းĆှးီေသာ ေပါင်းသင်းဆက်ဆံမှုတံခါးကုိ ဖွင့်ေပးရန်
ေတာင်းဆုိချက်ကုိ ပ့ဲတင်ထပ်Æကသည်�ဗျာဒိတ် ၃�၂၀�။ဤĆှÒိင်းယှä်ချက်သည် ɐƤှုတ်ချြခင်းမဟတ်ုဘဲသမ္မာကျမ်းစာဆုိင်ရာ
သတိေပးချက်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်Çပီး ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနမ်ျားအား ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ စိတ်အားထက်သနÇ်ပီး
Ćှမ့်ိချေသာယုံÆကည်ြခင်းအတက်ွ ေတာင်းဆုိချက်ကုိ လိက်ုနာရန် သတိေပးသည်။
ဤစာရွက်စာတမ်းတင်ွအချƌိေသာဧဝံေဂလိတရားဆုိင်ရာအေလအ့ကျင့်များ၊ ဖွ့ဲစည်းပုံများĆှင့် အေလးေပးမှုများသည်
ဓမ္မသစ်ကျမ်းတင်ွ ေဖာ်ြပထားသည့်အတိင်ုး ေĕှးဦးချာခ့်ျ၏ ပုံစံĆှင့် မည်သို့ Ɏကဲွြပားသည်ကုိ စစ်ေဆးထားသည်။
ဧဝံေဂလိတရားသည်ကျမ်းစာĆှင့် ကုိက်ညီရန် ĕှာေဖွေနေသာ်လည်း၊သမုိင်းĆှင့်ယä်ေကျးမှုဆုိင်ရာ ဖွ့ံɔÇဖိÒးတိးုတက်မှုများသည်
ဓမ္မသစ်ကျမ်းပုံစံများĆှင့်ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်ေသာအစိတ်အပုိင်းများကုိ မိတ်ဆက်ေပးခ့ဲသည်။ ĕှင်းလင်းေစရနအ်တက်ွ
ေနာက်ဆက်တွဲအချက်များြဖင့်အေÆကာင်းအရာအလိက်ု စီစä်ထားÇပီးသမ္မာကျမ်းစာဆုိင်ရာ တိက်ုƤုိက်ကုိးကားချက်များြဖင့်
ေထာက်ခံထားသည်။

�



၁။ ဘုရားေကျာင်းေခါင်းေဆာင်မှုĆှင့် အခွင့်အာဏာ�အဆင့်ဆင့် ပေရာဖ်က်ĕှင်နယ်ဆနမ်ှုĆှင့်
ဗဟုဝုစ်၊ ဝိညာä်ေတာြ်ဖင့် ဘိသိက်ေပးထားေသာ အÈကီးအကဲရာထူး
ဧဝံေဂလိဘုရားေကျာင်းများတင်ွ အÈကီးတနး်သင်းအပ်ုဆရာတစ်ဦးတည်း၊ ဓမ္မေကျာင်းမှ ေလက့ျင့်ထားေသာ
ပညာĕှင်များĆှင့်လစာေပးဝနထ်မ်းများြဖင့်အထက်မှေအာက်သို့ ဆင်းသက်ေသာဖွ့ဲစည်းပုံကုိ မÆကာခဏေဖာ်ေဆာင်ေလĕိှ့Çပီး
အာဏာပုိင်ကုိ ဗဟိြုပÒသည့် ဘုနး်ေတာ်ÈကီးĆှင့် လဝူတ်ေÆကာင်ကွာဟချက်ကုိ ဖနတီ်းေပးသည်။
� ဓမ္မသစ်ကျမ်းဆန ့က်ျင်ဘက်�ဓမ္မသစ်ကျမ်းသည်ေဒသခံအသင်းေတာ်တစ်ခုလျှင်အÈကီးအကဲ�ÈကီးÆကပ်မှူး�
များစွာအÆကား မျှေဝေခါင်းေဆာင်မှုကုိ ြမųင့်တင်ေပးÇပီး တရားဝင်ပညာေရး သို့ မဟတ်ု ဘွ့ဲများထက်
စƤုိက်လက္ခဏာĆှင့် ရင့်ကျက်မှုအတက်ွ ေရွးချယ်သည်။ တိတု ၁�၅ တင်ွ “Çမိƌတိင်ုးတင်ွ အÈကီးအကဲများကုိ
ခန ့အ်ပ်Æကေလာ”့ ဟု ဗဟဝုုစ်ဘာသာစကားကုိ အသုံးြပÒ၍ အမိန ့ေ်ပးထားသည်။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၄�၂၃
တင်ွ “သူတို့သည် အသင်းေတာ်တိင်ုးတင်ွ အÈကီးအကဲများကုိ ခန ့အ်ပ်Æက၏” ဟု မှတ်ချက်ြပÒထားသည်။
၁ တိေမာေသ ၃�၁�၇ Ćှင့် တိတု ၁�၆�၉ တို့ Ɏတင်ွ ပညာေရးဆုိင်ရာ အရည်အချင်းများကုိ မေဖာ်ြပဘဲ
“အြပစ်တင်ခွင့်မĕိှသူ”၊ မိမိအိမ်ေထာင်စုကုိ စီမံခန ့ɒ်ခဲွသူĆှင့် ဧည့်ဝတ်ေကျပွနမ်ှုက့ဲသို့ ေသာအရည်အချင်းများကုိ
အေလးေပးေဖာ်ြပထားသည်။ ဤတနး်တညီူမျှမှုပုံစံသည် ၁ ေပတƤု ၅�၃ တင်ွ သတိေပးထားသည့်အတိင်ုး
“သင်တို့အား အပ်Ćှင်းထားေသာသူတို့ ကုိ အစုိးတရြပÒြခင်းမဟတ်ုဘဲ သုိးေတာ်စုအတက်ွ ပုံသက်ေသြဖစ်ြခင်း”
က့ဲသို့ အြခားသူများကုိ အစုိးတရြပÒြခင်းကုိ ေĕှာင်Æကä်သည်။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်�ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနမ်ျားသည်နာမည်Èကီးသင်းအပ်ုဆရာများ သို့ မဟတ်ု ဂုိဏ်းဂဏအဆင့်အတနး်များကုိ
ြမųင့်တင်ေပးြခင်းြဖင့် မဿဲ ၂၀�၂၅�၂၈ တင်ွ ေယƤှု၏သွနသ်င်ချက်ကုိ ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်ေစသည်�
“တစ်ပါးအမျÒိးသားတို့၏မင်းတို့သည် သူတို့အား အစုိးတရြပÒတတ်သည်ကုိ သင်တို့သိÆက၏။ သင်တို့ မူကား
ထုိသို့ မဟတ်ု။သင်တို့ Ɏတင်ွမူကား ထုိသို့ မဟတ်ု။သင်တို့ Ɏတင်ွ Èကီးြမတ်လိေုသာသူသည်သင်တို့၏အေစခံြဖစ်ရမည်။”
� သက်ေရာက်မှု� ၎င်းသည် ထိနး်ချÒပ်မှုမ့ဲေသာ အာဏာသို့ ဦးတည်သွားေစĆိင်ုသည်၊ ၃ ေယာဟန် ၉�
၁၀ က့ဲသို့ ေသာ ဓမ္မသစ်ကျမ်းေဝဖနေ်ရးများတင်ွ ေတွ့ရသည့်အတိင်ုး၊ ဒေယာတရပ်သည် လွှမ်းမုိးÇပီး
သေဘာထားကဲွလွဲသူများကုိ Ćှင်ထုတ်သည်။

၂။ဘုရားေကျာင်းစုေဝးပဲွများ� စွမ်းေဆာင်ရညကုိ်ဦးတညေ်သာဝနေ်ဆာင်မှုများ
��� အြပနအ်လှနအ်ကျÒိးြပÒေသာ၊ အဖွ့ဲဝင်တုိင်းပါဝင်မှု
ေခတ်သစ် ဧဝံေဂလိဝတ်ြပÒမှုသည် မÆကာခဏဆုိသလို ေဖျာ်ေြဖပဲွ သို့ မဟတ်ု ေဟာေြပာပဲွတစ်ခုĆှင့် ဆင်တÇူပီး
ပရိသတ်များသည် တက်Ãကစွာပါဝင်ြခင်း၊ ပေရာ်ဖက်ĕှင်နယ် ဂီတပညာĕှင်များĆှင့် ဇာတ်èွှနး်ေရးသားထားေသာ
တရားေဒသနာများ ပါဝင်ေသာေÆကာင့် အလိအုေလျာက် ပါဝင်မှုကုိ ကန ့သ်တ်ထားသည်။
� ��ဆန ့က်ျင်ဘက်� စုေဝးမှုများသည်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှုĕိှÇပီး ယုံÆကည်သူအားလံးုသည်တည်ေဆာက်မှုအတက်ွ
ပ့ံပုိးကူညီÆကသည်။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၂၆ တင်ွ “သင်တို့သည် စည်းေဝးေသာအခါ၊ အသီးသီးသည်
ဓမ္မသီချင်း၊ ဆုံးမဩဝါဒစကား၊ ဗျာဒိတ်ေတာ်၊ ဘာသာစကား သို့ မဟတ်ု အနက်ဖွင့်ဆုိချက် ĕိှသည်။
အသင်းေတာ်တည်ေဆာက်ြခင်းငှာ အရာခပ်သိမ်းကုိ ြပÒရမည်။” ေကာေလာသဲ ၃�၁၆ တင်ွ “သင်တို့သည်
ဆာလံသီချင်း၊ ဓမ္မသီချင်းĆှင့် ဝိညာä်ေတာ်မှ သီချင်းများအားြဖင့် ဉာဏ်ပညာအမျÒိးမျÒိးြဖင့် အချင်းချင်း
သွနသ်င်ဆုံးမÆကစä်၊ ခရစ်ေတာ်၏ ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်သည်သင်တို့အထဲတင်ွ Ãကယ်ဝစွာ တည်ေနေစÆကေလာ”့
ဟု တိက်ုတနွး်ထားသည်။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂၀�၇တင်ွေပါလသုည်ေဆွးေĆးွမှုပုံစံြဖင့် ������အဆက်မပြတ်ဟောပြောခဲ့သည်������

�



�ဂရိ� ����������� က့ဲသို့ ပင် ဓမ္မသစ်ကျမ်းတင်ွ ေဆွးေĆးွမှုများĆှင့် ေမးခွနး်များ ပါဝင်သည်။ ၎င်းသည်
ဧဝံေဂလိတစ်လမ်းသွားဆက်သွယ်ေရးĆှင့်ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်Çပီး မဿဲ၂၃�၈�၁၀တင်ွအဆင့်ဆင့်ဘွ့ဲများĆှင့်ပတ်သက်၍
ေယƤှု၏ဆုံးမမှုကုိ ပ့ဲတင်ထပ်သည်�������သင်တို့မူကား �����ရဗ္ဗိ�����ဟု မေခါ်ေဝါ်ရ။အေÆကာင်းမူကား၊
သင်တို့ Ɏတင်ွ ဆရာတစ်ပါးတည်းĕိှ၏။ သင်တို့အေပါင်းသည် ညီအစ်ကုိများြဖစ်Æက၏။������
� သက်ေရာက်မှု� တက်Ãကမှုမĕိှေသာပုံစံများသည် ဝိညာä်ေရးရာဆုေကျးဇူးများကုိ တားဆီးĆိင်ုသည်၊ ဧဖက်
၄�၁၁�၁၆ တင်ွ တပ်ဆင်ထားေသာ သန ့ĕှ်င်းသူများသည် ခĆ္ဓာကုိယ်Èကီးထွားမှုအတက်ွ ဓမ္မအမှုေတာ်ကုိ
လပ်ုေဆာင်Æကသည်Ćှင့် ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်သည်။

၃။ကယ်တင်ြခင်းĆှင့်တပည့ြ်ဖစ်ြခင်း�တစ်ဦးချင်းဆနေ်သာ������အပြစ်သား၏ဆုတောင်းချက်������
အာƤုံစုိက်မှုĆှင့် အများသုံးဗတ္တ ိဇံĆှင့် ဆက်လက်အသက်ĕှင်ြခင်း
ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနမ်ျားသည် ကယ်တင်ြခင်းအတက်ွ ခဏတာကုိယ်ပုိင်ဆုံးြဖတ်ချက် သို့ မဟတ်ု ဆုေတာင်းချက်ကုိ
အေလးေပးေြပာဆုိေလĕိှ့Çပီး မÆကာခဏဆုိသလို အသုိင်းအဝုိင်းမှ ခဲွထွက်ေလĕိှ့သည်။
� ဓမ္မသစ်ကျမ်းဆန ့က်ျင်ဘက်�ကယ်တင်ြခင်းတင်ွချက်ချင်းĆှစ်ြခင်းခံြခင်းĆှင့် ခĆ္ဓာကုိယ်ထဲသို့ ေပါင်းစည်းြခင်း
ပါဝင်သည်။တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈�၄၁တင်ွေနာင်တရြခင်း၊ Ćှစ်ြခင်းခံြခင်းĆှင့် ဝိညာä်ေတာ်လက်ခံရĕိှြခင်းတို့ ကုိ
ယုံÆကည်သူအသစ်များသည်သင်းဖွ့ဲ ɔြခင်းတင်ွ ပါဝင်လာြခင်းĆှင့် ဆက်စပ်ထားသည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၄၂�
၄၇� “ထုိသူတို့သည်တမနေ်တာ်တို့၏သွနသ်င်ချက်တို့ ကုိ၎င်း၊သင်းဖွ့ဲ ɔြခင်း၊ မုန ့ကုိ်ဖ့ဲြခင်း၊ ဆုေတာင်းြခင်းတို့ ကုိ၎င်း
ÈကိÒးစားအားထုတ်Æက၏။ ယုံÆကည်သူအေပါင်းတို့သည် စုေဝးလျက်ေနÆက၏”�။ ေရာမ ၆�၃�၄ တင်ွ
Ćှစ်ြခင်းခံြခင်းကုိ ခရစ်ေတာ်၏ေသြခင်းĆှင့် ĕှင်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်းĆှင့် ေပါင်းစည်းြခင်းအြဖစ် ေဖာ်ြပထားသည်။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်� ဓမ္မသစ်ကျမ်းသည် သီးြခားအေတွ့အÆကံÒများကုိ မဟတ်ုဘဲ အဆက်မြပတ်
အသုိင်းအဝုိင်းလိက်ုတပည့်ြဖစ်ြခင်းကုိအေလးေပးေဖာ်ြပသည်။ေဟÇဗဲ ၁၀�၂၄�၂၅တင်ွအစည်းအေဝးများကုိ
လျစ်လျũɐƤှု ြခင်းမြပÒရန် သတိေပးထားÇပီး ဂလာတိ ၆�၂ တင်ွ အချင်းချင်း၏ ဝနထု်ပ်ဝနပုိ်းများကုိ ထမ်းပုိးရန်
အမိန ့ေ်ပးထားသည်။ ၎င်းသည် ယာကုပ် ၅�၁၆ တင်ွက့ဲသို့ ������အချင်းချင်း အြပစ်များကုိ ဝနခံ်Æကေလာ။့
အချင်းချင်းအတက်ွဆုေတာင်းÆကေလာ။့������ က့ဲသို့ ေသာတာဝနခံ်မှုကုိလျစ်လျũɐƤှုĆိင်ုသည့် ဧဝံေဂလိတရားဆုိင်ရာ
တစ်ဦးချင်းဝါဒကုိ ဆန ့က်ျင်သည်။
� သက်ေရာက်မှု� ကယ်တင်ြခင်းကုိ ဆုေတာင်းြခင်းအြဖစ်သို့ ေလျှာခ့ျြခင်းသည် ၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၁၇ တင်ွက့ဲသို့
“မည်သူမဆုိ ခရစ်ေတာ်၌ĕိှလျှင် ဖနဆ်င်းြခင်းအသစ်သည် ေရာက်လာÇပီ။”

၄။ ဝိညာä်ေရးရာဆုေကျးဇူးများĆှင့်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ၏်အခနး်ကû�
ရပ်တန ့ɒ်ြခင်း သို့မဟုတ် ကန ့သ်တ်ချက် ��� တက်Ãကစွာ လုိက်စားြခင်းĆှင့်
ေလ့ကျင့်ခနး်လုပ်ြခင်း
ဧဝံေဂလိဆရာများစွာသည် ကာရမစ်ဆုေကျးဇူးများကုိ တမနေ်တာ်ေခတ် သို့ မဟတ်ု သီးသန ့အ်သုံးြပÒမှုအတက်ွသာ
ကန ့သ်တ်ထားသည်၊ သို့ မဟတ်ု ၎င်းတို့ဆက်လက်တည်ĕိှမှုကုိ ြငင်းဆုိÆကသည်။
� ��ဆန ့က်ျင်ဘက်�ဆုေကျးဇူးများသည် ယုံÆကည်သူအားလံးုအတက်ွြဖစ်Çပီး စä်ဆက်မြပတ်တည်ေဆာက်မှုြဖစ်သည်။
၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၄�၁၁တင်ွ “အများအကျÒိးအတက်ွ” ကဲွြပားေသာဆုေကျးဇူးများ �ဉာဏ်ပညာ၊ အသိပညာ၊
ယုံÆကည်ြခင်း၊ ကုသြခင်း၊ အံဖွ့ယ်အမှုများ၊ ပေရာဖက်ြပÒြခင်း၊ ဘာသာစကားအမျÒိးမျÒိးေြပာြခင်း� ကုိ

�



စာရင်းြပÒစုထားသည်။၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၁တင်ွ “ေမတ္တ ာတရားကုိ လိက်ုေလျှာက်Æကေလာ။့ ဝိညာä်ေတာ်၏ဆုေကျးဇူးများ၊
အထူးသြဖင့် ပေရာဖက်ြပÒြခင်းကုိ စိတ်အားထက်သနစွ်ာ ေတာင့်တÆကေလာ”့ ဟု တိက်ုတနွး်ထားÇပီး
၁၄�၃၉ တင်ွ “ဘာသာစကားအမျÒိးမျÒိးေြပာြခင်းကုိ မတားြမစ်ÆကĆှင့်” ဟု ထပ်ေလာင်းေဖာ်ြပထားသည်။
ပေရာဖက်ြပÒချက်တင်ွအထူးသြဖင့် ခွနအ်ားေပးြခင်း၊အားေပးြခင်းĆှင့် Ćှစ်သိမ့်ြခင်းအတက်ွ ဝိညာä်ေတာ်မှုတ်သွင်းထားေသာ
ဗျာဒိတ်ေတာ်ပါဝင်သည်�၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၃�၊ သွနသ်င်ချက်Ćှင့် ကဲွြပားÇပီးလစုူလေူဝးများတင်ွအလိအုေလျာက်ေဖာ်ြပရန်
ပွင့်လင်းသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၂၉�၃၀�။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်� သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှစ်ြခင်းခံြခင်းသည် ဘာသာေြပာင်းလဲÇပီးေနာက်
ထူးြခားေသာတနခုိ်းေပးသည့်အရာြဖစ်သည်�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၈�၁၄�၁၇� ၁၉�၁�၆�၊ဘာသာေြပာင်းလဲြခင်းĆှင့်
ဝိညာä်ေတာ်ြပည့်ဝြခင်းတို့၏ ဧဝံေဂလိတရားေပါင်းစပ်မှုĆှင့် ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်သည်။ ေရာမ ၁၂�၆�၈ တင်ွ
ဆုေကျးဇူးများကုိအချÒိးကျအသုံးြပÒရန်အားေပးထားÇပီး၊ ပေရာဖက်ြပÒချက်တင်ွ ပုိင်းြခားသိြမင်မှုလိအုပ်သည်
�၁ သက်သာေလာနတ်ိ ၅�၁၉�၂၁� ������ဝိညာဉ်တော်ကို မÇငိမ်းေစĆှင့်။ ပေရာဖက်ြပÒချက်များကုိ
မထီမ့ဲြမင်မြပÒĆှင့်၊ အားလံးုကုိ စမ်းသပ်Æကေလာ�့������။
� သက်ေရာက်မှု� Ćှမ်ိနင်းြခင်းသည် ခĆ္ဓာကုိယ်လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ အေĆှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစÇပီး ယုံÆကည်သူတိင်ုး
ပေရာဖက်ြပÒချက်က့ဲသို့ ေသာ ဆုေကျးဇူးများကုိ လိက်ုစားကျင့်သုံးရန် ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ ေတာင်းဆုိချက်Ćှင့်
ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်သည်။

၅။ ယုံÆကညြ်ခင်းĆှင့် အကျင့်များ� ������ယုံကြည်ခြင်းတစ်ခုတည်း������
အလွနအ်ကျွအံေလးေပးမှုĆှင့် လုပ်ရပ်များြဖင့် ြပသထားေသာေပါင်းစပ်ယုံÆကညြ်ခင်း
ြပÒြပင်ေြပာင်းလဲေရးဓမ္မပညာကုိ အေြခခံေသာ ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနမ်ျားသည် ယုံÆကည်ြခင်းĆှင့် အကျင့်ကုိ
ခဲွြခားေလĕိှ့Çပီး ေနာက်ဆုံးတင်ွ အကျင့်ကုိ အေထာက်အထားအြဖစ်သာ ɐƤှု ြမင်Æကသည်။
� ��ဆန ့က်ျင်ဘက်� ယုံÆကည်ြခင်းĆှင့် အကျင့်တို့သည် ခဲွြခား၍မရပါ။ယာကုပ် ၂�၁၇�၂၆တင်ွ“ယုံÆကည်ြခင်းသည်
အကျင့်Ćှင့်မယှä်Ćိင်ုပါက အေသြဖစ်သည်… လတူစ်ဦးသည် ယုံÆကည်ြခင်းအားြဖင့်သာ ေြဖာင့်မတ်သည်ဟု
ယူဆရÇပီး အကျင့်အားြဖင့်သာ ေြဖာင့်မတ်သည်ဟု ယူဆရသည်” ဟု အခုိင်အမာဆုိထားသည်။ မဿဲ
၇�၂၁ တင်ွ “‘သခင်၊ သခင်’ ဟု ငါကုိ့ေခါ်ေသာသူတိင်ုး ေကာင်းကင်Ćိင်ုငံေတာ်သို့ ဝင်ရလိမ့်မည်မဟတ်ု။
ငါခ့မည်းေတာ်၏အလိေုတာ်ကုိ ေဆာင်ေသာသူသာလျှင် ဝင်ရလိမ့်မည်” ဟု သတိေပးထားသည်။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်� တရားစီရင်ြခင်းတင်ွ အကျင့်များပါဝင်သည် �ေရာမ ၂�၆�၈� ဘုရားသခင်သည်
“လအူသီးသီးတို့အား မိမိတို့ကျင့်ေသာအကျင့်အတိင်ုး အကျÒိးအြပစ်ကုိ ဆပ်ေပးေတာ်မူလတ္တ ံƎ”။ ဗျာဒိတ်
၂၀�၁၂�၁၃� “မိမိတို့ကျင့်ေသာအကျင့်အတိင်ုး” တရားစီရင်ြခင်း�။ ၎င်းသည် ဧဖက် ၂�၈�၁၀ ကုိ
ဟနခ်ျက်ညီေစသည်� ေကာင်းမှုကုသုိလ်များအတက်ွ ေကျးဇူးေတာ်ေÆကာင့် ကယ်တင်ြခင်း
� သက်ေရာက်မှု� အကျင့်ကုိ Ćှမ့်ိချြခင်းသည် ေယာဟန် ၁၄�၁၅ တင်ွပါĕိှေသာ “ငါကုိ့ချစ်လျှင် ငါပ့ညတ်တို့ ကုိ
ေစာင့်ေĕှာက်Æကေလာ”့ Ćှင့် ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်ေသာ ������������� ကုိ အĆ္တရာယ်ြဖစ်ေစသည်။

၆။သမ္မာကျမ်းစာအဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိချက်Ćှင့် အခွင့်အာဏာ� ခုိင်မာေသာအမှားအယွင်းကင်းĕှင်းမှု
��� ခရစ်ေတာဗ်ဟုိြပÒ တုိးတက်ေသာ ဗျာဒိတ်ေတာ်
ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနမ်ျားသည် ဓမ္မေဟာင်းကျမ်းĆှင့် ဓမ္မသစ်ကျမ်းကုိ တနး်တဆူက်ဆံÇပီး ဓမ္မသစ်ကျမ်းြပည့်စုံမှုကုိ
အသိအမှတ်မြပÒဘဲ အမှားအယွင်းကင်းေသာ အယူအဆကုိ မÆကာခဏအသုံးြပÒÆကသည်။

�



� ဓမ္မသစ်ကျမ်းဆန ့က်ျင်ဘက်�ေယƤှုသည်ဓမ္မေဟာင်းကျမ်းကုိတြဖည်းြဖည်း ြပနလ်ည်အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိသည်။
မဿဲ ၅�၁၇�၄၈ သည် ပညတ်တရားကုိ ြပည့်စုံေစÇပီး ပညတ်ေတာ်များကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ဥပမာ�
“သင်တို့သည် ÆကားဖူးÆကÇပီ��� သို့ ေသာ် ငါဆုိသည်”�။ ေဟÇဗဲ ၇�၁၈�၁၉ တင်ွ ယခင်စည်းမျä်းသည်
“အားနည်း၍အသုံးမဝင်” ဟု ေÆကြငာထားÇပီး ပုိမုိေကာင်းမွနေ်သာ ေမျှာ်လင့်ချက်ကုိ မိတ်ဆက်ေပးသည်။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်� ဓမ္မသစ်ကျမ်းတင်ွ အက္ခရာĆှင့် ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ĆှÒိင်းယှä်ထားသည် �၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၃�၆� ������အက္ခရာသည် လကုိူသတ်ေသာ်လည်း ဝိညာä်ေတာ်သည် အသက်ေပးသည်�������။
ဂလာတိ ၃�၂၃�၂၅တင်ွ ပညတ်တရားကုိ ခရစ်ေတာ်တိင်ုေအာင် အေစခံအြဖစ် ɐƤှု ြမင်သည်။
� သက်ေရာက်မှု� တိးုတက်မှုကုိ လျစ်လျũɐƤှု ြခင်းသည် ေကာေလာသဲ ၂�၁၆�၁၇ Ćှင့် ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်ေသာ
ပညတ်ဝါဒသို့ ဦးတည်သွားĆိင်ုသည်။ ခရစ်ေတာ်ထံ အရိပ်များ èွှနြ်ပေနသည်။

၇။ အမှားĆှင့် ကဲွြပားမှုအေပါ် တံု့ ɑြပနမ်ှု� ဘုရားေကျာင်းေြပာင်းြခင်း သို့မဟုတ်
ဂုိဏ်းဂဏကဲွြပားြခင်း ��� လူနာအြငင်းပွားမှုĆှင့် စညး်လုံးညèွီတ်မှု
ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနမ်ျားသည်သေဘာထားကဲွလွဲမှုများေÆကာင့် မÆကာခဏကဲွကွာသွားြခင်း သို့ မဟတ်ု ထွက်ခွာသွားြခင်းြဖင့်
အဖွ့ဲအသစ်များ ဖွ့ဲစည်းÆကသည်။
� ဓမ္မသစ် ဆန ့က်ျင်ဘက်� ြပဿနာများကုိ ခံĆိင်ုရည်ĕိှĕိှြဖင့် အတင်ွးကျကျ ကုိင်တယ်ွေြဖĕှင်းပါ။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း
၂�၃သည်ချƌိယွင်းေနေသာ ဘုရားေကျာင်းများကုိ ေဝဖနေ်သာ်လည်းအတင်ွး၌ ေနာင်တရရန် တိက်ုတနွး်သည်
�ဥပမာ၊ သွာတိရÇမိƌသည် ေယဇေဗလကုိ သည်းခံေသာ်လည်း ေမတ္တ ာအတက်ွ ချးီကျũးခံရသည်�။ ယုဒ
၃ သည် ယုံÆကည်ြခင်းအတက်ွ Ƥုနး်ကနရ်န် တိက်ုတနွး်Çပီး ၂ တိေမာေသ ၂�၂၄�၂၅ သည် ညင်သာစွာ
ြပÒြပင်ေပးရန် èွှနÆ်ကားသည်။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားမှု� စည်းလံးုညီèွတ်မှုသည် အဓိကကျသည် �ေယာဟန် ၁၇�၂၀�၂၃� “သူတို့သည်
တစ်လံးုတစ်ဝတည်းြဖစ်ေစြခင်းငှာ”�။ ဧဖက် ၄�၃� “ဝိညာä်ေတာ်၏ စည်းလံးုညီèွတ်မှုကုိ အစွမ်းကုန်
ေစာင့်ေĕှာက်Æကေလာ။့”
� အဓိပ္ပာယ်� ÇပိÒကဲွြခင်းသည် ဖိလိပ္ပိ ၁�၂၇ တင်ွပါေသာ “ယုံÆကည်ြခင်းအတက်ွ တစ်လံးုတစ်ဝတည်း
ယှä်ÇပိÒင်Æက၏”ဟေူသာ စကားĆှင့် ဆန ့က်ျင်ဘက်ြဖစ်သည်။

၈။သာသနာြပÒြခင်းĆှင့် ဧဝံေဂလိတရား ေÆကြငာြခင်း� ကုိယ်ပုိင် ဧဝံေဂလိတရားကုိ
အာƤုံစုိက်ြခင်း ��� ြပည့စုံ်ေသာ Ćုိင်ငံေတာတုိ်းတက်မှု
ဧဝံေဂလိတရားေဟာဆရာများသည် ဝိညာä်ေတာ်ကယ်တင်ြခင်းĆှင့် ေကာင်းကင်ဘုံသို့ ပို့ ေဆာင်ေသာသတင်းစကားများကုိ
ဦးစားေပးÆကÇပီး မÆကာခဏလမူှုေရးတရားမျှတမှုကုိ လျစ်လျũɐƤှုထားÆကသည်။
� ��ဆန ့က်ျင်ဘက်�ေယƤှုသည်Ćိင်ုငံေတာ်ကုိ ြပည့်စုံစွာ ေÆကြငာသည်�မာကု၁�၁၅� “ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်သည်
နးီÇပီ”�။ လကုာ ၄�၁၈�၁၉ တင်ွ ဆင်းရဲသားများအတက်ွ သတင်းေကာင်း၊ အကျä်းသားများအတက်ွ
လတ်ွေြမာက်မှု၊ မျက်မြမင်များအတက်ွ မျက်စိြမင်ြခင်းတို့ ပါဝင်သည်။
� ေနာက်ထပ်ကဲွလွဲချက်�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၄�၃၂�၃၅တင်ွ စီးပွားေရးမျှေဝြခင်းကုိ ြပသထားÇပီး ယာကုပ် ၁�၂၇
တင်ွ ဘာသာတရားကုိ မိဘမ့ဲကေလးများĆှင့် မုဆုိးမများကုိ ဂƤုစုိက်ြခင်းအြဖစ် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိထားသည်။
� အဓိပ္ပာယ်� မဿဲ ၂၅�၃၁�၄၆� ကƤုဏာေတာ်ြဖင့် တရားစီရင်ြခင်း လွဲေချာ်ေနြခင်း။

�



၉။ချမ်းသာÃကယ်ဝမှုĆှင့် Ãကယ်ဝချမ်းသာမှု� Ƥုပ်ဝတ္ထ Òပစ္စညး်ကုိလက်ခံြခင်းĆှင့်
ချမ်းသာÃကယ်ဝမှုအေပါ် သတိေပးချက်များ
ဧဝံေဂလိခရစ်ယာနအ်ချƌိသည် Ãကယ်ဝချမ်းသာမှု ဓမ္မပညာ သို့ မဟတ်ု ချမ်းသာÃကယ်ဝမှုတင်ွ Ćှစ်သိမ့်မှုကုိ
လက်ခံÆကသည်။
� �� ဆန ့က်ျင်ဘက်� ေယƤှုသည် ချမ်းသာÃကယ်ဝမှု၏အĆ္တရာယ်များကုိ သတိေပးသည် �မဿဲ ၁၉�၂၃�၂၄�
ချမ်းသာသူများအတက်ွ Ćိင်ုငံေတာ်သို့ ဝင်ရနခ်က်ခဲသည်။ ၁ တိေမာေသ ၆�၉�၁၀� ေငကုိွတပ်မက်ြခင်းသည်
မေကာင်းမှု၏အြမစ်ြဖစ်သည်�။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၄၄�၄၅� ယုံÆကည်သူများသည် ဆင်းရဲသားများကုိကူညီရန်
ပစ္စည်းဥစ္စာများကုိ ေရာင်းချခ့ဲÆကသည်။
� သက်ေရာက်မှု� ေကျနပ်အားရမှုသည် ေလာဒိကိ၏ ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် လံေုလာက်စွာ ရပ်တည်Ćိင်ုမှုကုိ
ပ့ဲတင်ထပ်သည် �ဗျာဒိတ် ၃�၁၇�။

၁၀။ အဆုံးမ့ဲကာလ နဂုံိးချÒပ်ြခင်း� ဒုက္ခဆင်းရဲြခင်းမတုိင်မီ ချေီဆာင်ြခင်း
အေလးေပးြခင်းĆှင့် ဒုက္ခဆင်းရဲြခင်းမှတစ်ဆင့် ခံĆုိင်ရညĕိှ်ြခင်း
ဧဝံေဂလိဆရာများသည် မÆကာခဏ ဒကု္ခဆင်းရဲမှ လတ်ွေြမာက်ရန် သွနသ်င်Æကသည်။
� ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ ဆန ့က်ျင်ဘက်အချက်� ယုံÆကည်သူများသည် စမ်းသပ်မှုများကုိ ခံĆိင်ုရည်ĕိှÆကသည်
�မဿဲ ၂၄�၂၉�၃၁� ဒကု္ခဆင်းရဲÇပီးေနာက် စုေဝးြခင်း၊ ဗျာဒိတ် ၇�၁၄� သန ့ĕှ်င်းသူများ Èကီးစွာေသာဒကု္ခမှ
လတ်ွေြမာက်ြခင်း�။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်� ၂ သက်သာေလာနတ်ိ ၂�၁�၃� အယူလွဲြခင်းĆှင့် မတရားေသာသူြဖစ်သည်အထိ
စုေဝးြခင်းမĕိှ။
� သက်ေရာက်မှု� ထွက်ေြပးြခင်းသည် ဇဲွလံု့လကုိ အားနည်းေစသည် �ယာကုပ် ၁�၁၂�။

၁၁။ Ćုိင်ငံေရးပါဝင်ပတ်သက်မှု�အာဏာĆှင့် မဟာမိတ်ဖွ့ဲ ɔြခင်း �� Ćုိင်ငံေတာခဲွ်ထွက်ြခင်း
ဧဝံေဂလိဘာသာဝင်များသည် Ćိင်ုငံေရးÆသဇာလွှမ်းမုိးမှုကုိ ĕှာေဖွĆိင်ုသည်။
� �� ဆန ့က်ျင်ဘက်� ေယƤှု၏Ćိင်ုငံေတာ်သည် “ဤေလာကĆှင့်မသက်ဆုိင်” �ေယာဟန် ၁၈�၃၆�။ ေရာမ
၁၃�၁�၇ တင်ွ အာဏာပုိင်များကုိ လက်ေအာက်ခံေသာ်လည်း ဘုရားသခင်ကုိ ဦးစားေပးသည် �တမနေ်တာ်
၅�၂၉�။
� ေနာက်ထပ်ကဲွြပားချက်� ၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၄�၁၇� မယုံÆကည်သူများĆှင့် ထမ်းပုိးမထမ်းရ။
� သက်ေရာက်မှု� အေပးအယူလပ်ုြခင်းသည် Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုကုိ အĆ္တရာယ်ြဖစ်ေစသည် �ဗျာဒိတ် ၁၃ ၏
သတိေပးချက်များ�။

ဤြပနလ်ည်စုစည်းထားေသာစာရွက်စာတမ်းသည် ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ ဦးစားေပးမှုများြဖစ်သည့် အသုိက်အဝနး်၊
ဝိညာä်ေတာ်မီှခုိမှု �ĕှင်းလင်းေသာပေရာဖက်ြပÒဆုေကျးဇူးများအပါအဝင်�Ćှင့် ြပည့်စုံေသာနာခံမှုတို့ ကုိ မီးေမာင်းထုိးြပထားÇပီး
ညųိĆှÒိင်းမှုအတက်ွဆင်ြခင်သုံးသပ်ရန် တိက်ုတနွး်ထားသည်။

�
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