
ဖနဆ်င်းြခင်းĆှင့် သဘာဝတရား၏ ဥပစာများ
၎င်းတို့သည် မÆကာခဏ ဘုရားသခင်၏ တနခုိ်း၊ လူ့အားနည်းချက် သို့ မဟတ်ု ဝိညာä်ေရးရာ လပ်ုငနး်စä်များကုိ
ကုိယ်စားြပÒသည်။

ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များ သမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
သက်တံေရာင် တရားစီရင်ြခင်းÇပီးေနာက်

ဘုရားသခင်၏
ပဋိညာä်Ćှင့်
ကƤုဏာေတာ်ကတိေတာ်

ေရလွှမ်းမုိးြခင်း
�တရားစီရင်ြခင်း�၊ ပလ္လ င်ေတာ်
�ဘုရားသခင်၏ ဘုနး်ေတာ်�၊
ဖနဆ်င်းြခင်းအသစ်
�ြပနလ်ည်ြပÒြပင်ြခင်း� Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ကမ္ဘာဦး ၉�၁၃�
ေယဇေကျလ ၁�၂၈�
ဗျာဒိတ် ၄�၃

ေလှကား�ေလှကား ဘုရားသခင်ထံသို့ လမ်း
သို့ မဟတ်ု
ဝင်ေရာက်ြခင်း၊
ေကာင်းကင်Ćှင့်
ေြမÈကီးÆကားĕိှ
Æကားဝင်ေစ့စပ်မှု

ေယƤှု
�Æကားဝင်ေစ့စပ်သူအြဖစ်
ြပည့်စုံြခင်း�၊
ေကာင်းကင်တမနမ်ျား
�တမနမ်ျား�၊ ေကာင်းကင်ဘုံ
�ဦးတည်ရာ� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ကမ္ဘာဦး
၂၈�၁၁�၁၃�
ေယာဟန် ၁�၅၁

မုိးတိမ်တိင်ုĆှင့် မီးတိင်ု ဘုရားသခင့်လမ်းèွှနမ်ှုĆှင့်
ကာကွယ်မှု

ထွက်ေြမာက်ရာ
�လတ်ွေြမာက်ြခင်း�၊
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်
�ေĕှƎေမှာက်ေတာ်�၊ အလင်း
�အမှနတ်ရား� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ထွက်ေြမာက်ရာ
၁၃�၂၁

ြမက်ခင်း လူ့အားနည်းချက်Ćှင့်
ဘဝ၏ မတည်Çမဲမှု

ပနး်များ �ညųÒိးĆမ်ွးေနေသာ
အလှတရား�၊ ဖုနမ်ှုန ့်
�ေသြခင်းတရား�၊
ဘုရားသခင်၏
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်
�တည်Çမဲေသာဆန ့က်ျင်ဘက်�
သို့ လင့်ခ်များ

ဆာလံ ၉၀�၅�၆� ၁
ေပတƤု ၁�၂၄�
ေဟĕှာယ ၄၀�၆�၈

ေြမေစးĆှင့် ေပါ်တာ ဘုရားသခင်ပုံသွင်းေတာ်မူေသာ
လသူား၊
ဖနဆ်င်းြခင်းအေပါ်
ဘုရားသခင်၏
အချÒပ်အြခာအာဏာ

ခမည်းေတာ်
�ဖနဆ်င်းĕှင်အြဖစ်
ဘုရားသခင်�၊
ဖနဆ်င်းြခင်းအသစ်
�ေြပာင်းလဲြခင်း�၊ သေဘင်္ာ
�ရည်ရွယ်ချက်� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ေဟĕှာယ ၆၄�၈�
ေယရမိ ၁၈�၁�၆�
ေရာမ ၉�၂၀�၂၁

�



ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များ သမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
မုနည်င်းေစ့ Èကီးမားေသာ

Èကီးထွားမှုဆီသို့
ဦးတည်ေစေသာ
ေသးငယ်ေသာ
အစြပÒမှုများ၊
ဘုရားသခင်၏
Ćိင်ုငံေတာ်

ယုံÆကည်ြခင်း �Èကီးထွားမှု�၊
သစ်ပင် �ရင့်ကျက်မှု�၊
ပုံဥပမာများ
�Ćိင်ုငံေတာ်ပုံဥပမာများ� Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

မဿဲ ၁၃�၃၁�၃၂�
မာကု ၄�၃၀�၃၂�
လကုာ ၁၃�၁၈�၁၉

မျÒိးေစ့ �ေယဘုယျ� ဝိညာä်ေရးရာအသက်တာ
ြပနလ်ည်ပွားများြခင်း၊
ဘုရားသခင်၏
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်
စုိက်ပျÒိးြခင်း

မျÒိးေစ့Èကဲသူ
�ေဟာေြပာြခင်း�၊
ရိတ်သိမ်းြခင်း
�တရားစီရင်ြခင်း�အသီးအပွင့်ရĕိှြခင်း�၊
မပျက်စီးĆိင်ုေသာမျÒိးေစ့
�ထာဝရအသက်� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

၁ ေပတƤု ၁�၂၃�
မဿဲ ၁၃�၃�၉�
လကုာ ၈�၄�၈

စပျစ်Ćယ်ွပင်Ćှင့်
အကုိင်းအခက်များ

ခရစ်ေတာ်Ćှင့်
ေပါင်းစည်းြခင်း၊
အသီးအĆှမံျား
ြဖစ်ထွနး်ေစရန်
မီှခုိအားထားြခင်း

အသီးအĆှံ
�ေကာင်းေသာအကျင့်�၊
ချÒပ်တည်းြခင်း �စည်းကမ်း�၊
တည်Æကည်ြခင်း
�ယုံÆကည်ြခင်း� တို့Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ေယာဟန် ၁၅�၁�၅

ေြမÈကီး၏ဆား ယုံÆကည်သူများ၏
ထိနး်သိမ်းေစာင့်ေĕှာက်ြခင်းĆှင့်
အရသာĕိှေစြခင်း
Æသဇာလွှမ်းမုိးမှု
ကမ္ဘာေပါ်တင်ွ

ပဋိညာä်
�ထာဝရတည်တံြ့ခင်း�၊
တရားစီရင်ြခင်း
�ေပျာက်ဆုံးသွားပါက�၊
အလင်း
�အတွဲလိက်ုအခနး်ကû� သို့
လင့်ခ်များ

မဿဲ ၅�၁၃

အသက်၏ စမ်းေရတင်ွး ဉာဏ်ပညာ၊ အာဟာရ
သို့ မဟတ်ု
ထာဝရအသက်၏
အရင်းအြမစ်

ေရ �ဝိညာä်ေရးရာ
လနး်ဆနး်ေစေသာ�၊
ဘုရားသခင်၏
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်
�သွနသ်င်ြခင်း�၊
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်
�စီးဆင်းမှု� Ćှင့် ဆက်စပ်မှုများ

သုတ္တ ံ ၁၃�၁၄�
ေယာဟန် ၄�၁၄�
ဗျာဒိတ် ၂၁�၆

ပုံးထဲ ပစ်ချ ဘုရားသခင်ေĕှƎတင်ွ
တိင်ုးĆိင်ုငံများ၏
အေရးမပါမှု သို့ မဟတ်ု
ÈကိÒးပမ်းအားထုတ်မှုများ

ချနိခွ်င်လျှာ �တရားစီရင်ြခင်း�၊
ဖုနမ်ှုန ့် �အားနည်းြခင်း�၊
တိင်ုးĆိင်ုငံများ �ဘုရားသခင်၏
အုပ်ချÒပ်မှုေအာက်� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ေဟĕှာယ ၄၀�၁၅

�



တရားစီရင်ြခင်းĆှင့် ပဋိပက္ခဆုိင်ရာ ဥပစာစကားများ
၎င်းတို့သည် ဘုရားသခင့်တရားမျှတမှု၊ ဝိညာä်ေရးရာစစ်ပဲွ သို့ မဟတ်ုအကျÒိးဆက်များကုိ အေလးေပးေဖာ်ြပသည်။

ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များသမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
မီးĆှင့် ကန ့ေ်ကျာက် ဘုရားသခင်၏

တရားစီရင်ြခင်းĆှင့်
ဖျက်ဆီးြခင်း

ေသာဒံ�ုေဂါေမာရ �ဥပမာ�၊
မီးအိင်ု �ထာဝရြပစ်ဒဏ်�၊
သန ့စ်င်ြခင်း �သန ့စ်င်ြခင်း�
Ćှင့် လင့်ခ်များ

ကမ္ဘာဦး ၁၉�၂၄�
ဗျာဒိတ် ၂၀�၁၀�
ဆာလံ ၁၁�၆

ြမားများ ဘုရားသခင်၏
တရားစီရင်ြခင်း
သို့ မဟတ်ု ဒကု္ခများ

ေလး �နတ်ဘုရားစွမ်းအား�၊
ကီွဗာ
�သုိေလှာင်ထားေသာေဒါသ�၊
ရနသူ်များ �ပစ်မှတ်ထား� Ćှင့်
လင့်ခ်များ

ဆာလံ ၃၈�၂�ဆာလံ
၁၂၀�၄�
တရားေဟာရာ ၃၂�၂၃

လံှတံ ဘုရားသခင်၏
အပ်ုစုိးမှုĆှင့် အာဏာ

ဘုရင် �ခရစ်ေတာ်၏
အပ်ုချÒပ်မှု�၊ သံလံှတံ
�တရားစီရင်ြခင်း�၊ ပလ္လ င်
�ဘုနး်အသေရ� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ဆာလံ ၂�၉� ဗျာဒိတ်
၂�၂၇� ဗျာဒိတ်
၁၉�၁၅

တူ ဘုရားသခင်၏
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်သည်
ခုခံမှုကုိ ÇဖိÒခွင်းသည်

����
�မာေကျာေသာĆှလံးုသားများ�၊
���� �စားသုံးĆိင်ုေသာစုံတွဲ�၊
�������� �ချÒိးဖျက်ြခင်း�
တို့Ćှင့် ချတ်ိဆက်ထားသည်

ေယရမိ ၂၃�၂၉

Ćှစ်ဖက်သွားဓား ဘုရားသခင့်ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်၏
ထုိးထွင်းသိြမင်Ćိင်ုေသာ၊
ပုိင်းြခားသိြမင်Ćိင်ုေသာ
တနခုိ်း

တရားစီရင်ြခင်း
�ကဲွြပားြခင်း�၊
ခရစ်ေတာ်၏ĆှÒတ်ေတာ်
�အာဏာ�၊ သံချပ်ကာ
�ဝိညာä်ေရးရာစစ်ပဲွ� Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ေဟÇဗဲ ၄�၁၂� ဗျာဒိတ်
၁�၁၆� ဧဖက် ၆�၁၇

ကျÒိင်းေကာင်များ ကပ်ေရာဂါများ
သို့ မဟတ်ု
ဘုရားသခင်၏တရားစီရင်ြခင်း

အီဂျစ်ြပည်၏ကပ်ေရာဂါများ
�လတ်ွေြမာက်ြခင်း�၊
ကမ္ဘာပျက်ြခင်း
�အဆုံးအချနိမ်ျား�၊
တပ်မေတာ်
�ကျũးေကျာ်ြခင်း� တို့Ćှင့်
လင့်ခ်များ

ထွက်ေြမာက်ရာ
၁၀�၁၂� ေယာလ
၁�၄� ဗျာဒိတ် ၉�၃

သားရဲများ ေြမÈကီးေပါ်ĕိှ Ćိင်ုငံများ
သို့ မဟတ်ု
ဘုရားသခင်ကုိ
ဆန ့က်ျင်ေသာ
အင်အားစုများ

နဂါး �စာတန�်၊ ဦးချÒိ
�အာဏာ�၊ အဆုံးကာလ
�ဘုရားသခင်ကုိ
ဆန ့က်ျင်ြခင်း� Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ဒံေယလ ၇�၂�၇�
ဒံေယလ ၈�၂၀�၂၂�
ဗျာဒိတ် ၁၃�၁�၂

�



ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များသမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
ɔရွှ Ǝံေစး၏ ေြခေထာက်များ ဖုံးကွယ်ထားေသာ

ချƌိယွင်းချက်များ
သို့ မဟတ်ု
အာဏာမတည်Çငိမ်မှု

Ƥုပ်တု �အင်ပါယာများ�၊
ကျဆုံးြခင်း �ကျဆုံးြခင်း�၊
Ƥုပ်တမုျား
�အတအုေယာင်အစွမ်းသတ္တ ိ�
သို့ လင့်ခ်များ

ဒံေယလ ၂�၃၁�၃၃

နရံံေပါ်တင်ွေရးသားြခင်း နးီကပ်လာေသာ
ကံÆကမ္မာ သို့ မဟတ်ု
ဘုရားသခင်၏
သတိေပးချက်

တရားစီရင်ြခင်း �ချနိတ်ယ်ွÇပီး
လိအုပ်ချက်ĕိှေÆကာင်း
ေတွ့ĕိှြခင်း�၊ လက်
�ဘုရားသခင်၏
ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မှု�၊ ပဲွေတာ်
�မှားယွင်းေသာ လံြုခံÒမှု� Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ဒံေယလ ၅�၅�၆

အြပစ်ေပးခံရေသာ ဆိတ် အြပစ်များကုိ
ဖယ်ĕှားြခင်း၊
အစားထုိးြခင်း

အြပစ်ေြဖြခင်း
�အြပစ်ေြဖရာေန�့၊
ေတာကĆ္တာရ �ဖယ်ĕှားြခင်း�၊
ေယƤှု �ြပည့်စုံြခင်း� တို့Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ဝတ်ြပÒရာ
၁၆�၂၀�၂၂

ရိတ်သိမ်းြခင်း တရားစီရင်ရာေန ့
သို့ မဟတ်ု
အကျÒိးဆက်များ
ရိတ်သိမ်းြခင်း

ဂျÒံ�ေတာပင်များ
�ခဲွထွက်ြခင်း�၊ တံစä်
�စုေဆာင်းြခင်း�၊
အဆုံးအချနိမ်ျား
�အÇပီးအပုိင်� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ေယာလ ၃�၁၂�၁၃�
မဿဲ ၁၃�၂၉�၃၀�
ဗျာဒိတ် ၁၄�၁၅

ဝိညာä်ေရးရာ လမ်းèွှနမ်ှုĆှင့် လက္ခဏာဆုိင်ရာ ဥပစာစကားများ
၎င်းတို့သည် ဘုရားသခင်၏စƤုိက်လက္ခဏာ၊ ယုံÆကည်သူ၏အခနး်ကûသို့မဟတ်ု ဘုရားသခင်၏ဗျာဒိတ်ေတာ်Ćှင့်
သက်ဆုိင်သည်။

ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များသမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
မီးအိမ်�လမ်းေÆကာင်းသို့
အလင်းေရာင်

ေမှာင်မုိက်ထဲမှာ
လမ်းèွှနအ်ြဖစ်
ဘုရားသခင့်ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်

ေြခေတာ် �ဦးတည်ရာ�၊
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်
�အလင်း�၊ ကယ်တင်ြခင်း
�အသက်သို့ ပို့ ေဆာင်ေသာလမ်းေÆကာင်း�
တို့Ćှင့် ချတ်ိဆက်မှုများ

ဆာလံ ၁၁၉�၁၀၅

�



ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များသမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
မှန် ဘုရားသခင့်ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်က

စစ်မှနတဲ်ကုိ့ယ့်ကုိယ်ကုိယ်
ေဖာ်ြပတယ်

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်
ဆနး်စစ်ြခင်း
�အတင်ွးစိတ်ကုိ
ဆနး်စစ်ြခင်း�၊
အသွင်ေြပာင်းြခင်း
�ြပနလ်ည်ဆနး်သစ်ြခင်း�၊
ဥပေဒ �စံĆှÒနး်� သို့
လင့်ခ်များ

ယာကုပ် ၁�၂၃

Ćို့ ဘုရားသခင့်ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်၏
အာဟာရြဖစ်ေစေသာ
အေြခခံအမှနတ်ရား

Èကီးထွားမှု �ဝိညာä်ေရးရာ
ရင့်ကျက်မှု�၊
ကေလးငယ်များ
�ယုံÆကည်သူအသစ်များ�၊
အသား
�အဆင့်ြမင့်သွနသ်င်ချက်�
Ćှင့် ဆက်စပ်မှုများ

၁ ေပတƤု ၂�၂� ေဟÇဗဲ
၅�၁၂�၁၃

အယ်လ်ဖာĆှင့် အိမီုဂါ ဘုရားသခင်�ေယƤှုသည်
အစĆှင့်အဆုံး၊
ြပည့်စုံြခင်း

ပထမဆုံး�ေနာက်ဆုံး
�ထာဝရကာလ�၊
ဖနဆ်င်းြခင်း �မူလအစ�၊
အဆုံးအချနိမ်ျား
�ြပည့်စုံြခင်း� တို့Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ဗျာဒိတ် ၁�၈� ဗျာဒိတ်
၂၁�၆� ဗျာဒိတ် ၂၂�၁၃

ယုဒြပည်၏ ြခေသင့်္ ေယƤှု၏
ေတာ်ဝင်အစွမ်းသတ္တ ိĆှင့်
ေအာင်ပဲွ

ယုဒအမျÒိးအĆယ်ွ �မျÒိးƤုိး�၊
သုိးသငယ်
�ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်း၏
ဆန ့က်ျင်ဘက်�၊
ေအာင်Ćိင်ုသူ
�ေအာင်ပဲွခံသူ� Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ကမ္ဘာဦး ၄၉�၉�
ဗျာဒိတ် ၅�၅

ဂျက်စီ၏အြမစ် ေယƤှုသည် မျÒိးဆက်Ćှင့်
အသက်၏အရင်းအြမစ်ြဖစ်ြခင်း

ဘရန ့ခ်ျ ်�Èကီးထွားမှု�၊
ေဒးဗစ် �မျÒိးƤုိး�၊ ဘနန်ာ
�စုေဝးရာေနရာ� သို့
လင့်ခ်များ

ေဟĕှာယ ၁၁�၁၀�
ေရာမ ၁၅�၁၂

သုိးထိနး်ေကာင်း ေယƤှုသည်
ကာကွယ်သူĆှင့်
လမ်းြပအြဖစ်

သုိး �ေနာက်လိက်ုများ�၊
တံခါး �ေဘးကင်းရာသို့
ဝင်ေရာက်ြခင်း�၊
ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်း �အသက်ကုိ
စွန ့ɒ်လွှတ်ြခင်း� တို့Ćှင့်
ဆက်စပ်ေသာလင့်ခ်များ

ဆာလံ ၂၃�၁�
ေယာဟန် ၁၀�၁၁�
ေယဇေကျလ
၃၄�၁၅�၁၆

�



ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များသမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
Æကက်မĆှင့်
Æကက်ကေလးများ

ဘုရားသခင်ရဲƎ
ကာကွယ်ေစာင့်ေĕှာက်မှု

ေဂျƤုဆလင် �စုေဝးြခင်း�၊
အေတာင်များ �ခုိလှုံရာ�၊
မိခင်ေမတ္တ ာ �ကƤုဏာ� Ćှင့်
လင့်ခ်များ

မဿဲ ၂၃�၃၇�ဆာလံ
၉၁�၄

အဖုိးထုိက်ေသာ ပုလဲ အဖုိးမြဖတ်Ćိင်ုေသာဘûာအြဖစ်
ဘုရားသခင့်Ćိင်ုငံေတာ်

ကုနသ်ည် �ĕှာေဖွသူ�၊
အားလံးုကုိ ေရာင်းချြခင်း
�လံးုဝ ကတိကဝတ်�၊
ဝှက်ထားေသာဘûာ
�ĕှာေဖွေတွ့ĕိှမှု� သို့
လင့်ခ်များ

မဿဲ ၁၃�၄၅�၄၆

ဝှက်ထားေသာဘûာ Ćိင်ုငံေတာ်ရဲƎတနဖုိ်း၊
စွန ့ɒ်လွှတ်အနစ်နာခံထုိက်တဲ့

����� �ကမ္ဘာ�၊ ���
�ĕှာေဖွေတွ့ĕိှမှု�၊
အားလံးုေရာင်းချြခင်း
�ကတိကဝတ်� သို့
လင့်ခ်များ

မဿဲ ၁၃�၄၄

ဂျÒံĆှင့် ေတာြမက်များ တရားစီရင်ြခင်းတင်ွ
ေြဖာင့်မတ်ေသာသူĆှင့်
မတရားေသာသူကုိ
ခဲွြခားြခင်း

လယ်ကွင်း �ကမ္ဘာ�၊
ရိတ်သိမ်းြခင်း
�အဆုံးအချနိမ်ျား�၊
မီးɐƤှု Ǝိြခင်း �ြပစ်ဒဏ်� သို့
လင့်ခ်များ

မဿဲ ၁၃�၂၄�၃၀

အƤုိးေြခာက်များ ဝိညာä်ေရးရာေသြခင်းĆှင့်
ြပနလ်ည်Ćိးုထြခင်း

ချÒိင့်ဝှမ်း
�လသူူကင်းမ့ဲြခင်း�၊
အသက်Ƥှူြခင်း
�ဝိညာä်ေတာ်၏အသက်�၊
ĕှင်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်း
�ြပနလ်ည်ထူေထာင်ြခင်း�
Ćှင့် ဆက်စပ်မှုများ

ေယဇေကျလ
၃၇�၁�၁၁

အေရြပားြဖတ်ြခင်း ပဋိညာä်လက္ခဏာ၊
အြပစ်သေဘာသဘာဝကုိ
ဝိညာä်ေရးရာဖယ်ĕှားြခင်း
�Ćှလံးုသားအေရဖျားလီှးြခင်း�

အာြဗဟံပဋိညာä်
�Ƥုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာလက္ခဏာ�၊
ပဋိညာä်သစ်
�ဝိညာä်ေရးရာြပည့်စုံြခင်း�၊
ဗတ္တ ိဇံ �သန ့စ်င်ြခင်းအတက်ွ
ဓမ္မသစ်ကျမ်းĆှင့်ဆင်တေူသာ�
Ćှင့် ဆက်စပ်မှုများ

ကမ္ဘာဦး ၁၇�၁၀�၁၄�
တရားေဟာရာ ၁၀�၁၆�
ေရာမ ၂�၂၈�၂၉�
ေကာေလာသဲ
၂�၁၁�၁၂

အြခားဥပစာများ �လပ်ုေဆာင်ချက်များ၊ အေြခအေနများĆှင့် အေထွေထွ�
၎င်းတို့ Ɏတင်ွ သေကင်္တဆုိင်ရာ လပ်ုေဆာင်ချက်များ သို့ မဟတ်ု မလွှမ်းြခံÒထားေသာ အေြခအေနများ ပါဝင်သည်။

�



ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များသမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
တားြမစ်ထားေသာသစ်သီး ေသွးေဆာင်မှုĆှင့်

မနာခံမှု
ဗဟသုုတသစ်ပင်
�ေရွးချယ်မှု�၊ ကျဆုံးြခင်း
�အကျÒိးဆက်များ�၊ အြပစ်
�ဝင်ေရာက်ြခင်း� သို့
လင့်ခ်များ

ကမ္ဘာဦး ၂�၁၆�၁၇�
ကမ္ဘာဦး ၃�၆

ေရွှေရာင်Ćာွးသငယ် Ƥုပ်တကုိုးကွယ်မှုĆှင့်
မှားယွင်းေသာဝတ်ြပÒမှု

ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း
�ပုနက်နမ်ှု�၊ အာƤုန်
�ေခါင်းေဆာင်မှု
မေအာင်ြမင်မှု�၊
တရားစီရင်ြခင်း
�ဖျက်ဆီးြခင်း� တို့Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ထွက်ေြမာက်ရာ
၃၂�၄

အဆုံးေကျာက်�ေထာင့်ေကျာက် ခရစ်ေတာ်၏
ထင်ĕှားြခင်းĆှင့်
အတ်ုြမစ်

တည်ေဆာက်သူများ
�ြငင်းပယ်ခံရြခင်း�၊
ေကျာက်တံးု �တည်Çငိမ်မှု�၊
ထိမိလဲေစေသာေကျာက်တံးု
�ြပစ်မှု� သို့ လင့်ခ်များ

ဆာလံ ၁၁၈�၂၂�
မဿဲ ၂၁�၄၂� ၁
ေပတƤု ၂�၆�၇

တံဆိပ်လက်စွပ် အာဏာပုိင်Ćှင့်
တံဆိပ်ခတ်ြခင်း

ဘုရင်
�ကုိယ်စားလှယ်လွှဲအပ်ြခင်း�၊
ေမွးစားြခင်း �သားအြဖစ်�၊
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်
�တံဆိပ်� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ဧသတာ ၈�၁၀�
ဟဂ္ဂဲ ၂�၂၃� ဧဖက်
၁�၁၃

Æကယ်များĆှင့် မီးခွက်များ ဘုရားသခင်၏
ဓမ္မဆရာများ သို့ မဟတ်ု
ဘုရားေကျာင်းများ

ေကာင်းကင်တမနမ်ျား
�တမနမ်ျား�၊ အလင်း
�သက်ေသ�၊ ခုနစ်
�ြပည့်စုံမှု� သို့ လင့်ခ်များ

ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁�၂၀

Ćှစ်ြခင်းခံြခင်း ခရစ်ေတာ်၏ေသြခင်းĆှင့်
ĕှင်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်းĆှင့်
ေပါင်းစည်းြခင်း၊
ကယ်တင်ြခင်း

ေရ �သန ့စ်င်ြခင်း�၊
သÇဂºÒဟ်ြခင်း
�အြပစ်အတက်ွ
ေသဆုံးြခင်း�၊ အသက်သစ်
�ĕှင်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်း�
Ćှင့် ဆက်စပ်မှုများ

ေရာမ ၆�၃�၄� ၁
ေပတƤု ၃�၂၁

သခင်ဘုရား၏ညစာစားပဲွ ခရစ်ေတာ်Ćှင့်
ဆက်ဆံြခင်း၊
ပူေဇာ်သက္က ာကုိ
ေအာက်ေမ့ြခင်း

မုန ့�်ဝုိင်
�ခĆ္ဓာကုိယ်�ေသွး�၊
ပဋိညာä် �အသစ်�၊
စည်းလံးုညီèွတ်မှု
�တစ်ခုတည်းေသာ
ခĆ္ဓာကုိယ်� သို့ လင့်ခ်များ

မဿဲ ၂၆�၂၆�၂၉�
၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၁�၂၃�၂၆

�



ဥပစာ�သေကင်္တ ကုိယ်စားြပÒသည် သမ္မာကျမ်းစာအတင်ွးĕိှလင့်ခ်များသမ္မာကျမ်းစာကုိးကားချက်များ
ဘိသိက်ေပးြခင်း
�လပ်ုေဆာင်ချက်�

ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
တနခုိ်းေပးြခင်း

ေရနံ �သေကင်္တ�၊
ဘုရင်များ�ယဇ်ပုေရာဟိတ်များ
�ေခါ် ြခင်း�၊ ကုသြခင်း
�ြပနလ်ည်ထူေထာင်ြခင်း�
သို့ လင့်ခ်များ

၁ ĕှေမွလ ၁၆�၁၃�
လကုာ ၄�၁၈

အဝတ်စုတ်Ćှင့်ြပာ ေနာင်တရြခင်းĆှင့်
ဝမ်းနည်းြခင်း

ဖုနမ်ှုန ့် �Ćှမ့်ိချမှု�၊
ဥပုသ်ေစာင့်ြခင်း
�ဝမ်းနည်းမှု�၊
တရားစီရင်ြခင်း
�ေĕှာင်ĕှားြခင်း� Ćှင့်
ဆက်စပ်မှုများ

ေယာန ၃�၅�၆�
မဿဲ ၁၁�၂၁

ဆံပင်ြဖũ ဉာဏ်ပညာĆှင့် ြဖũစင်မှု ေĕှးေခတ်ကာလများ
�ဘုရားသခင်�၊ သရဖူ
�ဘုနး်အသေရ�၊
အသက်အရွယ်
�ဂုဏ်အသေရ� သို့
လင့်ခ်များ

ဒံေယလ ၇�၉�
ဗျာဒိတ် ၁�၁၄

�


